
第８期北塩原村高齢者保健福祉計画・第８期北塩原村介護保険事業計画（令和３年度～５年度）の概要 

 

発行年月：令和３年３月 

発 行：北塩原村住民課 

 

計画の基本的な考え方    

 

① 地域包括ケアシステム(地域の力)          本村の総人口が減少傾向にあり、令和２年 10 月１日現在の高齢化率は 37.0%(住民基本台帳)と、この５年間で 5.8 ポイント増加である。１人暮らし高齢者や高齢者夫婦

の世帯も増加傾向にあり、「家族」内での支えはますます困難になる見込みです。 

② 認知症対策「共生」と「予防」    75 歳以上の高齢者の増に伴い今後増加することが見込まれる認知症患者への対策として、国においては、認知症施策推進大綱(令和元年 6 月)を定め、認知症になっても住

み慣れた地域で自分らしく暮らし続ける「共生」を目指すとともに、通いの場の拡大などの「予防」の取組みを推進することとしています。 

③ 自ら健康維持、介護予防に取り組む  高齢者自身が健康の保持増進に努め、支援が必要となった場合においても、  進んで身体機能の維持向上に取り組めることができるように、環境を整えていく必要があります。 

ことができる基盤、環境づくり         

④ むらづくりの考え方         北塩原村第五次総合振興計画においては、より多くの村民がむらづくりに参画する必要性を重視し、「自助・互助・共助・公助」の理念の下、自分のことのようにみんなの

喜びを笑顔で喜び、みんなの悩みを共に感じ、知恵を出し合い、ともに考え、暮らしを豊かにすることとしています。 

 

 

 

高齢者保健福祉施策の方向性 

基本理念 

 

 

 

基本目標１ 高齢者の健康づくりと介護予防の推進 

１ 高齢者の健康づくりの推進と介護予防 

２ 高齢者の保健・医療・福祉サービスの充実 

３ 介護予防の推進 

基本目標２ 高齢者の多様な社会参加・生きがいづくりの推進 

１ 高齢者の生きがいのある暮らしの推進 

２ 住まいの安定的な確保 

３ 日常生活の安全確保 

４ 地域支え合い等の住民参加活動の促進 

基本目標３ 介護保険サービスの充実 

１ 居宅サービスの提供 

２ 地域密着型サービスの提供 

３ 施設サービスの提供 

基本目標４ 高齢者や介護者を地域ぐるみで支える仕組みづくり 

１ 地域包括ケアシステムの深化 

２ 任意事業の充実 

３ 成年後見制度の利用促進 

「結」のこころで支え合い 自分らしくあなたらしく 

笑顔で暮らし続ける 北塩原村 

 

①年齢別人口の推計 

単位：人、％ 

  H30年 R 元年 R２年 R７年 R12年 R17年 R22年 

総人口 
2,796  2,721  2,673  2,322  2,038  1,768  1,506  

(100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0) (100.0) 

0～ 

14歳 

292  282  261  200  162  123  93  

(10.4) (10.4) (9.8) (8.6) (7.9) (7.0) (6.2) 

15～

64歳 

1,550  1,463  1,422  1,172  970  812  653  

(55.4) (53.8) (53.2) (50.5) (47.6) (46.0) (43.4) 

65歳 

以上 

954  976  990  950  907  832  760  

(34.1) (35.9) (37.0) (40.9) (44.5) (47.1) (50.5) 

出典：厚生労働省 見える化システム 

 

②要支援・要介護認定者の将来推計 

単位：人 

区 分 H30 年 R 元年 R２年 R７年 R12年 R17年 R22年 

認定者 189  183  186  180  184  191  180  

  要支援計 37  39  47  50  51  52  47  

    要支援１ 20  15  23  22  23  25  23  

    要支援２ 17  24  24  28  28  27  24  

  要介護計 152  144  139  130  133  139  133  

    要介護１ 42  46  48  49  51  55  51  

    要介護２ 31  34  31  27  29  30  29  

    要介護３ 32  23  27  26  26  26  25  

    要介護４ 26  18  22  19  19  19  19  

    要介護５ 21  23  11  9  8  9  9  

出典：厚生労働省 見える化システム 

③介護給付費・介護予防給付費の状況 

                          単位：千円 

H30 年 R 元年 R２年 R３年 R４年 R５年 

302,371 286,563 280,672 283,287 280,546 280,215 

 

④地域支援事業費の状況 

                          単位：千円 

H30 年 R 元年 R２年 R３年 R４年 R５年 

33,471 35,672 38,609 40,644 43,278 46,426 

 ⑤介護保険料の財源構成 

第1号被保険者

23.0%

第2号被保険者

27.0%
村 12.5%

県 12.5%

国 25.0%

 

⑦介護保険料の推移（基本額）                

 

≪第５期≫ 

平成 24 年度～ 

平成 26 年度 

≪第６期≫ 

平成 2７年度～ 

平成２９年度 

≪第７期≫ 

平成３０年度～ 

令和２年度 

≪第８期≫ 

令和３年度～ 

令和５年度 

月額 4,500 5,200 5,900 6,300 

年額 54,000 62,400 70,800 75,600 

 

 

⑥第１号被保険者数の推移（令和３年度～令和５年度） 

R３年 R４年 R５年 

953 人 950 人 945 人 

 


