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平成19年12月１日現在の人口●男1,674人●女1,710人●計3,384人（前月比▲3）●転入７●転出７●出生１●死亡４●世帯数1,085（前月比０）

平成19年12月10日

月号

裏磐梯エコツーリズム協会が
環境省エコツーリズム大賞

伊藤延廣さんが環境大臣表彰を受賞

▲高橋村長に受賞の報告をする相原会長（中央）と
　伊藤さん（左）

▲エコツーリズム協会によるプログラム作り

▲磐梯山の
　噴火について

野鳥の観察について

　自然公園の保護などに尽力した功労者に贈られる自然公園功労者環境大臣表彰に伊藤延廣さん
(裏磐梯ビジターセンター長)が選ばれ、表彰されました。
　伊藤さんは、平成２年から17年間自然公園指導員として活躍。磐梯朝日国立公園裏磐梯地域
での美化清掃や事故防止の巡視、クロスカントリースキーによる自然解説など自然保護思想の普
及啓発に尽力されたため受賞したものです。



広報きたしおばら ②

▲さくら小学校鼓笛隊のすばらしい演奏が、体育館を包みました

第13回東北小学生バドミントン大会に
出場した裏磐梯小学校６年の川音勇稀君、
５年の金澤あや乃さん、東城佳奈美さん、
４年の会田一樹君、小椋達也君らは11月
７日、高橋村長と小椋議長へ大会結果報
告のために来庁しました。
なかでも川音君については、12月22日
から大阪市で開催される第16回全国小学
生バドミントン選手権大会に出場する福
島県代表選手団に選ばれました。
川音君の「上位入賞を目指して、頑張

ります。」との力強い抱負に、高橋村長
は、「これから寒くなるので体調管理には
十分気をつけて、精一杯頑張ってきてく
ださい。」とエールを送り、固い握手を交
わしました。

▲全国大会に出場する川音君（右端）と東北大会出場
結果報告のために来庁したバドミントン部の皆さん
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８

０
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。
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▲さくら幼稚園児による“こども竜神祭”！！

▲多くの方から出展していただいた展示品の数々

午
後
か
ら
は
中
学
校

や
各
種
団
体
に
よ
る
踊

り
や
合
唱
な
ど
、
日
頃

の
練
習
の
成
果
を
発
表

し
、
大
い
に
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
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４
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９
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催
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。
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踊
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平成19年度北塩原村消防団秋季検閲　表彰者
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団
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）
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平成19年度北塩原村消防団秋季検閲　表彰者

▲力強い演奏で大トリを飾った“裏磐梯火の山太鼓”

▲優秀賞に選ばれた山塩の加工品の数々

真
、
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花
な
ど
。
な
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の
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た
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も
あ
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目
を
引
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て
い
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た
。

あ
た
た
か
な
秋
晴
れ

と
な
っ
た
各
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に
は
、

多
く
の
方
々
が
来
場
し
、

模
擬
店
や
バ
ザ
ー
も
大

盛
況
で
し
た
。

第
７
回
ふ
く
し
ま
特
産
品
コ
ン
ク
ー
ル
が

福
島
市
で
開
催
さ
れ
、
県
内
か
ら
参
加
し
た

64
産
品
の
中
か
ら
、「
会
津
山
塩
」（
会
津
山

塩
企
業
組
合
　
吉
川
一
三
・
理
事
長
）
が
食

品
部
門
・
優
秀
賞
に
見
事
選
ば
れ
ま
し
た
。

昨
年
度
の
「
花
豆
も
ん
ぶ
ら
ん
」（
ペ
ン
シ

ョ
ン
ヒ
ロ
）
に
続
き
、
北
塩
原
村
の
産
品
が

２
年
連
続
で
の
優
秀
賞
獲
得
と
な
り
ま
し
た
。

受
賞
産
品
は
、
受
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後
３
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間
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産
プ
ラ

ザ
ふ
く
し
ま
が
宣
伝
普
及
活
動
を
行
い
、
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

去る11月18日、かねてから村
で招請していた中華人民共和国駐日本国大使館　孫（そん）参事官
が来村し、高橋村長が裏磐梯高原曽原山を案内しました。
孫参事官からは「大学、研究所等学術的な場所にすれば会津大学

との連携が図れるでしょう。ここでフォーラム等を開き、世界に向
けて情報を発信できる場所にできればよいと思います。立地条件は
とても良い感じ。これからも私たちに協力できることがあれば何でも
言ってください。」と大変力強いお言葉をいただきました。

裏磐梯高原曽原山
から世界へ ▲孫参事官（右）に現地を案内する高橋

村長
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立
木
が
道
路
に
は
み
出
て
い
て
、
通

行
の
妨
げ
に
な
っ
て
い
る
箇
所
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
立
ち
枯
れ
た
立
木
は
、

積
雪
期
を
迎
え
雪
に
よ
る
倒
木
が
予
想

さ
れ
ま
す
。

こ
れ
ら
が
、
歩
行
者
や
自
動
車
に
接

触
す
る
と
、
ケ
ガ
や
交
通
事
故
の
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
が
原
因
で
損
害
を

あ
た
え
た
場
合
は
、
立
木
の
所
有
者
は

被
害
者
に
対
し
て
損
害
賠
償
を
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

危
険
と
思
わ
れ
る
立
木
に
つ
い
て
は
、

速
や
か
に
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

◆
問
い
合
わ
せ
先

産
業
政
策
課

23
・
３
２
６
１

平成19年度福島県統計協会名誉会長表彰式におい
て眞野明彦さん(剣ヶ峯)に表彰状が贈られ、この度村
より伝達されました。
眞野さんは通算７年もの間、事業所統計の調査員

として、調査にご協力いただいたことが認められ、表
彰されたものです。

平成19年度経済産業省所管統計調査功労統計調査
員感謝状が、須藤仁一さん(村商工会職員)に贈られ、
この度村より伝達されました。
須藤さんは通算13年もの間、経済産業省所管の統

計の調査員として調査にご協力いただいたことが認
められ、表彰されたものです。

◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆
　
◆

▲倒木により割れた
フロントガラス

▼台風で倒木したときの様子

県
統
計
協
会
長
（
県
知
事
）
よ
り
表

彰
を
受
け
た
眞
野
明
彦
さ
ん

経
済
産
業
省
よ
り
表
彰
を
受
け
た

須
藤
仁
一
さ
ん

平成20年の新春を迎えるにあたり、以下のとおり「初顔合わせ2008」を開催します。
村民の皆さんも参加できますので、ご希望の方は、総務企画課までお申し込みください。

２３―３１１２
■と　　き：平成20年１月４日（金）正午から
■と こ ろ ：北塩原村コミュニティセンターホール
【マイクロバス運行表】どうぞ、ご利用ください。※冬季のため運行時刻が遅れる場合があります。ご了承願います。

■会　　費：１，０００円
■申込期限：12月20日（木）

桧 原 出 張 所

（10：00）１
号
車

２
号
車

役　　場

（11：50）

米 澤 屋 前
（11：00）

金山ポッポ前

（10：10）

橋　　本

（11：45）

鈴 木 家 前
（11：05）

早稲沢
小 椋 商 店 前
（10：15）

長 峯 集 会 所

（11：30）

鈴木小三郎店前
（11：10）

役　　場
（11：45）

曽原狐鷹森
生活改善センター
（10：30）

裏磐梯合同庁舎

（11：15）

樟 集 会 所
（11：15）

構造改善センター
（11：40）

ホテル小野川荘前

（10：35）

蛇 平 集 会 所

（11：10）

関屋集会所
（11：20）

下吉消防屯所
（11：35）

秋 元 集 会 所

（10：45）

小野川消防屯所

（11：00）

役　　場
（11：25）

谷地集会所
（11：30）

広報きたしおばら ④



⑤ 広報きたしおばら

★「ハムとかぼちゃのフライ」

☆こたつで寝ると風邪をひく？
昼間よりも、体温が下がっているときの方が眠りは深くな

ります。こたつは、体温よりも高い温度で暖めるようにでき
ているため、本人は眠れたつもりでも、実際は熟睡していな
いので、体は疲れてしまい、風邪にかかりやすくなります。

☆冬は厚着をした方が風邪をひかない？
厚着をすると、肌の新陳代謝が悪くなり、抵抗力が弱まり

ます。手足・身体がどうしても冷えてしまう方は、普段から
ウォーキングなどの有酸素運動を心がけると、血行が良くな
り、冷えも改善されます。

☆風邪のとき、お風呂に入っても大丈夫？
1日を通して体温が３７．５度以下なら大丈夫です。湯冷め
には気をつけてください。お風呂の蒸気はのどに湿り気を与

え、皮膚を清潔にして新陳代謝を高めます。また、ぐっすり
寝られるという効果もあります。

☆汗をかけば熱が下がる？
正しくは「熱が下がるときに汗をかく」です。汗をかくか

ら熱が下がるわけではありません。暖房などで必要以上に暑
くすると、汗も、体力の消耗につながります。寒くない程度
に暖かくしておきましょう。汗をかいたら、身体が冷えない
ように、こまめに着替え、汗を拭くようにしましょう。

風邪は毎年1人当たり平均５～６回ひく
と言われています。そんな身近な病気、
「風邪」のギモンについてお答えします。

★日時：12月21日（金）13時～14時30分
★場所：ラビスパ裏磐梯
★内容：血圧測定、体脂肪測定、健康相談など

★“インフルエンザかな･･･？”と思ったら診療所へお越しください！
●インフルエンザの検査が出来ます。
●インフルエンザの特効薬（抗ウイルス薬）があります。
※タミフル以外の薬も入荷しましたので、安心してご利用ください。

≪年末年始の休診のお知らせ≫
平成19年12月29日～
平成20年1月3日の間、
休診となります。

■問い合わせ先：南東北裏磐梯診療所 32－２００９

★原　因：風邪ウイルス
★症　状：鼻水、くしゃみ、咳、微熱などが中心。だらだら続く。
★治　療：症状により薬を服用。十分な睡眠をとる。湿度を保つ。

★原　因：インフルエンザウイルス。
★症　状：突然の高熱（38～39℃以上）、関節痛、頭痛、筋肉

痛、全身のだるさなどで始まり、咳、鼻水、のどの
痛みなどは後から追いかけるように現れることが多
い。

★治　療：48時間以内であれば、抗ウイルス薬が効果的。
★合併症：気管支炎、肺炎、脳症、喘息発作、中耳炎。

風　邪風　邪

インフルインフル
エンザエンザ
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塩
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民
税
　
　
　
　
　
　
　
４
期
分

国
民
健
康
保
険
税
　
　
　
　
５
期
分

介
護
保
険
料
（
普
通
徴
収
分
）

５
期
分

上
下
水
道
使
用
料
　
　
　
　
11
月
分

国
民
年
金
　
　
　
　
　
　
　
12
月
分

下
水
道
受
益
者
分
担
金
　
　
３
期
分

今
月
の
納
税
な
ど

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

伊
藤
　
　
淳
（
淳
一
・
父
）
早
稲
沢

川
崎
伊
勢
雄
（
ア
ヤ
子
・
夫
）
剣
ヶ
峯

羽
入
　
兵
吾
（
和
夫
・
父
）
大
久
保

遠
藤
　
久
子
（
野
一・
妻
の
母
）
小
野
川

12
月
25
日
（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

自
然
環
境
活
用
セ
ン
タ
ー
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行
政
相
談
委
員
　
　
　
遠
藤
聖
一
郎

今
月
の
行
政
相
談

お
誕
生
お
め
で
と
う
！

遠
藤
優
太

ゆ
う
た

（
男
・

悟
）
北
山
一
区

平
成
19
年
11
月
１
日
〜
11
月
30
日
ま
で
届
出
分

広報きたしおばら ⑥

休日当番医

大竹内科…………… 2 2 - 0 2 4 1

君島内科消化器化クリニック… 2 4 - 5 8 0 0

くまたクリニック……… 2 8 - 1 2 3 3

斉藤医院…………… 2 2 - 0 2 1 2

高橋小児クリニック…… 2 5 - 7 0 6 6

（
遠
　
藤
　
修
　
一
（
北
山
一
区
）

川
　
井
　
真
由
美
（
会
津
若
松
市

）

ご
結
婚
お
め
で
と
う
！

第二次救急当番医
第２次救急当番医は、休日・夜間に入院治療を必要とする重症患者の救急医療体制です。

有隣病院…………… 2 4 - 5 0 2 1

県立喜多方病院……… 2 2 - 2 1 8 1

佐原病院…………… 2 2 - 5 3 2 1

小野病院…………… 2 2 - 0 4 1 4

有隣病院…………… 2 4 - 5 0 2 1

県立喜多方病院……… 2 2 - 2 1 8 1

佐原病院…………… 2 2 - 5 3 2 1

小野病院…………… 2 2 - 0 4 1 4

有隣病院…………… 2 4 - 5 0 2 1

佐原病院…………… 2 2 - 5 3 2 1

自衛官
募　集

●募集種目
自衛隊生徒（陸上）
●資格
中卒（見込含）17歳未満
の男子
●募集期間
平成19年11月１日～平成20年１月８日まで
●試験日程
１次平成20年1月12日(土)
２次平成20年１月25日（金）～28日（月）
●合格発表
１次 平成20年１月21日
最終 平成20年２月19日
●特遇・その他
修学年限４年　卒業時 ３等陸曹

※教育内容
当初、約２年～３年間は自衛官として防衛教養等の教育や訓練
などを受けながら、一般の高校と同じ学科を学びます。その
後、それぞれ専門的な技術を学び、卒業後は各部隊や機関で活
躍します。

●問い合わせ先
自衛隊福島地方協力本部　会津若松出張所
TEL：0242－27－6724

み
　
だ
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電話加入権（利用権）の公売を入札によ
り行ないます。通常価格の約半額の負担で
お求めになれます。見積価格は公売日の前
日までに合同庁舎前掲示板及びホームペー
ジに掲示します。
参加を希望される方は、印鑑と代金を持
参してください。
【日　時】平成19年12月21日（金）

午前10時～
【場　所】福島県会津若松合同庁舎

本館１階会議室
【問い合わせ先】
会津地方振興局県税部
電話0242-29-5242
ホームページ
http://www.pref.fukushima.jp/aizu/shinko

『郵政民営化』に伴い
死亡診断書の写しの

交付方法が一部変わります

12月29日（土）～１月３日（木）はごみの収集を行い
ません。
年末年始でごみの量も増える時期かとは思いますが、

景観美化のためにもご協力お願いします。
※環境センター山都工場は12月30日（日）～１月３日
（木）まで休みとなります。ご注意ください。
【問い合わせ先】
住民ふれあい課 ２３－３１１３
環境センター山都工場３８－３００５

これまで村では、郵便局の簡易保険契
約に基づく保険金請求の証明書として、遺
族の方の請求により、死亡診断書の写し
を交付してきました。
しかし、10月１日の郵政民営化に伴い、
10月１日以降の契約に係る契約者が死亡
した場合の保険金請求の際、死亡診断書
の写しは必要なくなりました。９月30日
までに契約した保険については、今まで
どおり必要です。ただし、９月30日まで
に契約された簡易保険の保険金の請求の
手続をする際、平成20年１月４日からは、
保険証書の提示が必要になりますので、保
険金請求手続をする際には、忘れずに保
険証書をご持参ください。
【問い合わせ先】
住民ふれあい課　23-3113

住民基本台帳の閲覧状況について
公表します

■平成18年11月1日に住民基本台帳法が改正され、ダイレクトメールを送
　付するなどの営利を目的とした住民基本台帳の閲覧は禁止されました。
■住民基本台帳法第11条第１項の規定に係る住民基本台帳の一部の写しの
　閲覧（犯罪捜査等のための請求に係るものを除く。）及び住民票の写し等
　の交付に関する省令第３条の規定に基づき、以下のとおり公表します。

※このデータは、平成18年11月１日以降（法改正後）の申請件数を集計したものです。

【問い合わせ先】  住民ふれあい課      23－3113

閲覧結果の公表（法施行期日 平成18年11月1日以降閲覧したもの    H18.11.1～H19.10.31）

番号 請求事由の概要 閲覧年月日国または地方公共
団体の機関の名称

閲覧に係る
住民の範囲

１

合計件数………………………………………………………………………１　件

NHK 福島放送局
局長   板野 裕爾

「6月全国個人視
聴率」実施に係る
調査研究・世論調
査のため

平成19年5月6日 北塩原村 狐鷹森、曽
原、剣ヶ峯、秋元、蛇平、
小野川の明治～平成
12年生まれの人
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北塩原村役場
総務企画課

「
ア
オ
ゲ
ラ
」

緑
の
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
に
赤
い
ベ
レ
ー
、
鳩
よ
り
は
ひ

と
回
り
小
さ
く
ス
マ
ー
ト
な
鳥

ア
オ
ゲ
ラ

。

裏
磐
梯
で
は
、
比
較
的
良
く
見
ら
れ
る
キ
ツ
ツ
キ

の
仲
間
で
す
か
ら
、
木
の
幹
に
タ
テ
に
と
ま
っ
た
り
、

地
面
を
ウ
ロ
ウ
ロ
し
た
り
す
る
姿
を
皆
さ
ん
も
ご
覧

に
な
っ
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
彼
ら
の
好
物

は
な
ん
と
蟻
。
長
い
舌
で
な
め
る
よ
う
に
食
べ
る
の

で
す
。
し
か
し
、
ア
オ
ゲ
ラ
は
本
州
か
ら
屋
久

島
ま
で
に
し
か
生
息
し
て
い
な
い
日
本
固

有
の
鳥
な
の
で
、
外
国
か
ら
の
バ
ー
ド
ウ

ォ
ッ
チ
ャ
ー
に
と
っ
て
は
垂
涎
の
的
に
な

っ
て
い
ま
す
。

裏
磐
梯
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー

32
・
２
８
５
０

裏磐梯ビジターセンター通信

北塩塩原村史北塩原村史
行発行行発行発行行発行行発行

■申し込み方法

■問い合わせ先

4,500円
村民価格

～会津盆地が一望！子育て環境バツグン！～

18

北塩原村役場職員クラブ（会長穴沢榮一）では、イルミネー
ションを購入し、12月１日より午後５時から９時までの間、役
場前にて点灯しています。
これは、村民の皆さんがますます明るく元
気に生活を送ることができるよう願いを込
めて、役場職員から寄附を募り購入したも
のです。
イルミネーションは、１月31日まで点

灯していますので、ぜひ一度ご覧ください。


