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～今月の主な内容～
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きたしおばらトピックス
「ラビスパ裏磐梯」村民アンケート結果
自衛隊員募集・国家公務員採用試験
生涯学習だより
健康通信
裏磐梯診療所・みんなで学ぼう！SDGs
お知らせ・戸籍の窓口
磐梯山ジオパーク通信・自然コラム

　園児の健やかな成長を願い、さくら幼稚
園で3月2日（火）、ひなまつりが行われまし
た。
　園児たちはひなまつりに合わせ、紙コッ
プや紙皿、トイレットペーパーの芯などを
利用して、色とりどりの手作りひな人形を
作成。ひなまつりをきれいに彩りました。
　また、全員で「うれしいひなまつり」を
歌い、桃の節句を祝いました。

北塩原村公式

上手にひな人形出来たよ
～さくら幼稚園ひなまつり～
上手にひな人形出来たよ
～さくら幼稚園ひなまつり～



きたしおばらトピックス

世界を見据える若きアスリート西沢選手
2021フリースタイルスキーふくしま大会など２大会で優勝

▲遠藤村長から激励金を受け取る西沢岳人選手

会津磐梯山エリアの将来を共有するシェアリング・サミットを開催2月22日（月）

台北国際動漫節で北塩原村をPR
復興ありがとうホストタウン事業2月4日（木）～8日（月）桧原・裏磐梯地区乳幼児保育環境整備検討委員会を開催しました。3月2日（火）

災害時等に宿泊施設の提供等の協力
村と裏磐梯旅館組合が協定締結3月2日（火） 　剣ヶ峯出身で、全日本スキー連盟強化指定選手（モーグ

ル）の西沢岳人さんが２月10日（水）、11日（木）に猪苗代町
のリステルスキーファンタジアで開催された「2021フリースタ
イルふくしま大会の第一戦、第三戦」、そして同月21日(日)に
長野県白馬さのさかスキー場で開催された「2021SAJ公認
A級大会白馬さのさかモーグル大会」で優勝しました。
　遠藤村長へ結果報告に訪れた西沢さんは「緊張したが地
元の大会で優勝することが出来てほっとしている。北京冬季
五輪の代表入りに向け、まずは３月の全日本選手権で優勝を
目指したい」と語りました。

　台湾を「復興ありがとうホストタウン」の相手地域とする北塩原
村、南相馬市、岩手県大槌町・野田村の４市町村は、２月４日から８日
に台湾で開催された台北国際動漫節（コミックマーケット）にブー
スを出展しました。
　復興ありがとうホストタウンのブースでは、東日本大震災後の台
湾からの支援に対する感謝の気持ちを伝えるパネルや、各自治体
の絶景を背景に写真が撮れるフォトスポットなどを設置しました。
　また、ブースの一角にはメッセージフラッグが置かれ、「日本加油
（日本がんばれ）」「台湾加油（台湾がんばれ）」などたくさんメッセージが寄せられました。
　メッセージフラッグは役場本庁舎で展示していますので、ご来庁の際はご覧ください。

きたしおばらトピックス

▲町村の垣根を越えて意見交換

　北塩原村、磐梯町、猪苗代町の観光業関係者や行政職員が観光振興について意見を交わす観光庁の
人財育成事業「みらいをつくる観光共創イニシアティブ」のシェアリング・サミット（成果発表会）は2月22
日、グランデコスノーリゾートで開かれました。
　同事業では昨年11月から約5ヶ月間に渡り、実地研修やワークショップなどを通じて、３町村の観光資
源の活用方法などを検討してきました。
　サミットには、３町村長や各観光協会長も参加。一方的に
発表を聞くだけでなく、感想を付箋に書いて共有したり、グル
ープに分かれて意見交換などを行いました。参加者からは
「久しぶりに意見交換が出来て有意義な時間だった」との声
が聞かれ、4時間の長丁場にも関わらず皆さん笑顔で会場を
後にしていました。
　今回の発表や意見交換の内容を振り返りながら、今後もチ
ームや地域で会津磐梯山エリアの観光まちづくりについて考
えていきます。

▲左から松本専務理事、大堀副組合長、小椋組合長、遠藤村長、
　奈良理事、浅沼理事

　村と裏磐梯旅館組合（小椋眞組合長）によ
る「北塩原村災害時等における宿泊施設の提
供等に関する協定」の締結式は3月2日、休暇
村裏磐梯で行われました。
　協定では、地震・風水害その他災害などの
際に、高齢者や妊婦、障がい者など、避難の際
に特段の配慮が必要な方に対し、宿泊施設へ
の宿泊や入浴、食事の提供を行うこととして
います。
　裏磐梯旅館組合との協定締結により、同組
合の施設が避難所として利用できることとな
り、地域住民の安全・安心が確保されるととも
に、多様な避難所の設営、避難の長期化への対応、健康維持の対応も含め、災害時の二次被害の防止が
期待できます。また、分散避難が図られることで、新型コロナウイルス感染症対策にもつながります。
　協定対象施設は以下の通りです。
「ホテル＆リストランテ　イル・レガーロ」「プチホテル　ＦＯＸ・ＯＮＥ」「休暇村　裏磐梯」
「旅館　さわや」「磐梯桧原湖畔ホテル」「秋元屋旅館」「Ａctive Ｒesorts 裏磐梯」
「裏磐梯グランデコ東急ホテル」「裏磐梯ライジングサンホテル」「裏磐梯レイクリゾート」

《分散避難》
　今般の新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえた、避難先、避難所の調整が必要です。避難所（避
難場所）に行くことだけが避難ではありません。避難所の密集や避難所生活を含め、安全な地域にお住
まいの親戚や知人宅へ避難することも考えてみましょう。

▲遠藤村長から委嘱状を受け取る委員

　村では、桧原・裏磐梯地区において、安心して子ども
を預け、働ける環境整備について検討するため、「桧原・
裏磐梯地区乳幼児保育環境整備検討委員会」を３月２
日に休暇村裏磐梯において開催しました。
　学識経験者、行政関係機関、子ども・子育てに関係す
る方々からなる１２名の委員へ村長から委嘱状を交付
し、委員長には会津大学短期大学部幼児教育科准教
授である鈴木勲氏、副委員長には村議会経済厚生常任
委員会委員長である佐藤善博氏を選出しました。会議
においては、乳幼児保育環境の現状、多様な整備、運営
方法、必要となる施設、設備概要等について確認しました。今後、桧原・裏磐梯地区にあった乳幼児保育
施設のあり方について協議し、８月までに考えをまとめ上げる計画です。

▲メッセージフラッグに寄せ書きする動漫節来場者

2021.3　広報きたしおばら　2



きたしおばらトピックス

世界を見据える若きアスリート西沢選手
2021フリースタイルスキーふくしま大会など２大会で優勝

▲遠藤村長から激励金を受け取る西沢岳人選手

会津磐梯山エリアの将来を共有するシェアリング・サミットを開催2月22日（月）

台北国際動漫節で北塩原村をPR
復興ありがとうホストタウン事業2月4日（木）～8日（月）桧原・裏磐梯地区乳幼児保育環境整備検討委員会を開催しました。3月2日（火）

災害時等に宿泊施設の提供等の協力
村と裏磐梯旅館組合が協定締結3月2日（火） 　剣ヶ峯出身で、全日本スキー連盟強化指定選手（モーグ

ル）の西沢岳人さんが２月10日（水）、11日（木）に猪苗代町
のリステルスキーファンタジアで開催された「2021フリースタ
イルふくしま大会の第一戦、第三戦」、そして同月21日(日)に
長野県白馬さのさかスキー場で開催された「2021SAJ公認
A級大会白馬さのさかモーグル大会」で優勝しました。
　遠藤村長へ結果報告に訪れた西沢さんは「緊張したが地
元の大会で優勝することが出来てほっとしている。北京冬季
五輪の代表入りに向け、まずは３月の全日本選手権で優勝を
目指したい」と語りました。

　台湾を「復興ありがとうホストタウン」の相手地域とする北塩原
村、南相馬市、岩手県大槌町・野田村の４市町村は、２月４日から８日
に台湾で開催された台北国際動漫節（コミックマーケット）にブー
スを出展しました。
　復興ありがとうホストタウンのブースでは、東日本大震災後の台
湾からの支援に対する感謝の気持ちを伝えるパネルや、各自治体
の絶景を背景に写真が撮れるフォトスポットなどを設置しました。
　また、ブースの一角にはメッセージフラッグが置かれ、「日本加油
（日本がんばれ）」「台湾加油（台湾がんばれ）」などたくさんメッセージが寄せられました。
　メッセージフラッグは役場本庁舎で展示していますので、ご来庁の際はご覧ください。

きたしおばらトピックス

▲町村の垣根を越えて意見交換

　北塩原村、磐梯町、猪苗代町の観光業関係者や行政職員が観光振興について意見を交わす観光庁の
人財育成事業「みらいをつくる観光共創イニシアティブ」のシェアリング・サミット（成果発表会）は2月22
日、グランデコスノーリゾートで開かれました。
　同事業では昨年11月から約5ヶ月間に渡り、実地研修やワークショップなどを通じて、３町村の観光資
源の活用方法などを検討してきました。
　サミットには、３町村長や各観光協会長も参加。一方的に
発表を聞くだけでなく、感想を付箋に書いて共有したり、グル
ープに分かれて意見交換などを行いました。参加者からは
「久しぶりに意見交換が出来て有意義な時間だった」との声
が聞かれ、4時間の長丁場にも関わらず皆さん笑顔で会場を
後にしていました。
　今回の発表や意見交換の内容を振り返りながら、今後もチ
ームや地域で会津磐梯山エリアの観光まちづくりについて考
えていきます。

▲左から松本専務理事、大堀副組合長、小椋組合長、遠藤村長、
　奈良理事、浅沼理事

　村と裏磐梯旅館組合（小椋眞組合長）によ
る「北塩原村災害時等における宿泊施設の提
供等に関する協定」の締結式は3月2日、休暇
村裏磐梯で行われました。
　協定では、地震・風水害その他災害などの
際に、高齢者や妊婦、障がい者など、避難の際
に特段の配慮が必要な方に対し、宿泊施設へ
の宿泊や入浴、食事の提供を行うこととして
います。
　裏磐梯旅館組合との協定締結により、同組
合の施設が避難所として利用できることとな
り、地域住民の安全・安心が確保されるととも
に、多様な避難所の設営、避難の長期化への対応、健康維持の対応も含め、災害時の二次被害の防止が
期待できます。また、分散避難が図られることで、新型コロナウイルス感染症対策にもつながります。
　協定対象施設は以下の通りです。
「ホテル＆リストランテ　イル・レガーロ」「プチホテル　ＦＯＸ・ＯＮＥ」「休暇村　裏磐梯」
「旅館　さわや」「磐梯桧原湖畔ホテル」「秋元屋旅館」「Ａctive Ｒesorts 裏磐梯」
「裏磐梯グランデコ東急ホテル」「裏磐梯ライジングサンホテル」「裏磐梯レイクリゾート」

《分散避難》
　今般の新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえた、避難先、避難所の調整が必要です。避難所（避
難場所）に行くことだけが避難ではありません。避難所の密集や避難所生活を含め、安全な地域にお住
まいの親戚や知人宅へ避難することも考えてみましょう。

▲遠藤村長から委嘱状を受け取る委員

　村では、桧原・裏磐梯地区において、安心して子ども
を預け、働ける環境整備について検討するため、「桧原・
裏磐梯地区乳幼児保育環境整備検討委員会」を３月２
日に休暇村裏磐梯において開催しました。
　学識経験者、行政関係機関、子ども・子育てに関係す
る方々からなる１２名の委員へ村長から委嘱状を交付
し、委員長には会津大学短期大学部幼児教育科准教
授である鈴木勲氏、副委員長には村議会経済厚生常任
委員会委員長である佐藤善博氏を選出しました。会議
においては、乳幼児保育環境の現状、多様な整備、運営
方法、必要となる施設、設備概要等について確認しました。今後、桧原・裏磐梯地区にあった乳幼児保育
施設のあり方について協議し、８月までに考えをまとめ上げる計画です。

▲メッセージフラッグに寄せ書きする動漫節来場者

2021.3　広報きたしおばら　3



「ラビスパ裏磐梯」に関する
村民アンケート調査結果　

（
概
要
）

■調 査 期 間：
■調査対象者：

■調査対象者数：
■調 査 方 法：
■回　答　率：

　お忙しい中、アンケート調査にご
協力いただいた皆さま、ありがとう
ございました。
　アンケート調査結果の詳細につい
ては、村のホームページなどで公表
します。

いこいの森グリーンフィールドについて

いこいの森グリーンフィールド
を利用したことはありますか？

いこいの森グリーンフィールドを利用したことがない方へ質問
⇒なぜ利用されないのでしょうか？問

ラビスパ裏磐梯に「どのような施設」があれば利用したいと思いますか？問

「大いに役立っている」、「まあまあ役立っている」を選択された方に質問
⇒どの分野において「役立っている」と思いますか？問

ラビスパ裏磐梯は、村の活性化に「役立っている」と思いますか？問

ラビスパ裏磐梯を利用したことがない方へ質問　⇒なぜ利用されないのでしょうか？問

ラビスパ裏磐梯を今後も「利用したい」と思ますか？問

問

回答者について

ラビスパ裏磐梯について

ラビスパ裏磐梯を利用した
ことはありますか？問 ラビスパ裏磐梯の「利用状況」をお聞かせください。問

ラビスパ裏磐梯の「利用頻度」をお聞かせください。問
ある
22％

ない
78％

0 25020015010050

どんな施設か知らないから
場所が遠いから
機会がなかった

利用したい施設なし
利用料金がかかる

利用したい季節に合わない
営業時間と合わない

その他
無回答

会社員・公務員・団体職員
仕事をしていない

自営業
農業

主婦・主夫
パート・アルバイト

観光業
学生（大学・短大・専門学校生）

その他
無回答

0 50 100 150 200

（件）

（件）

道の駅・農産物直売所
喫茶店・カフェ

景色の良い温泉施設
室内スポーツ施設
子供のあそび場

宿泊施設
図書館
その他
無回答

171

249
84
83

62
14
7
7

39
16

154
154

137
93
90

64
78
78

0 3010 20 （件）

（％）

場所が遠いから
機会がなかった

利用したい施設なし
営業時間と合わない
利用料金がかかる

その他
無回答

27
16

15
3

2
7
7

0 50 100 150 200（件）

観光振興
雇用

交流人口
経済循環
若者定住
防災
その他
無回答

164
116

82
48

20
15

31
5

100806040200

今後も利用する
たぶん利用する
わからない
たぶん利用しない
今後は利用しない

29.7 23.8 24.9 16.0 5.6

（％）100806040200

大いに役立っている
まあまあ役立っている
なんとも言えない
あまり役立っていない
まったく役立っていない

10.4 35.1 28.3 17.9 8.3

0 20

53.5 28.4 8.6 6.4 2.4 0.7

これまでに数回程度

40 60 80 100（％）

100806040200 （％）

ある
89％

ない
11％

年に数回程度 季節に数回程度 月に数回程度 週に数回程度 ほぼ毎日

100806040200 （％）

29.4 48.4 22.2

2020年に利用した
2019年以前に利用したが2020年は利用していない
開業したころは利用していたがここ数年は利用していない

30代
40代

50代 60代 70代 80代～
20代

4.1 7.2 11.8 17.0 23.8 24.0 12.0

150（人）100500

性　　別

男性
46％

北山
35％

大塩
18％

桧原
13％

裏磐梯
34％

女性
54％

居住地区

年　齢

職　業

令和３年１月19日～１月29日
20歳以上の村民（外国人を除く）で
世帯員の中から無作為に1名を抽出
1,060 人（1,060 世帯）
郵送配布、郵送回収
51.6％（回答者数 547 人）

146
126

86
60

45
44

16
1
12
11
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いこいの森グリーンフィールドについて

いこいの森グリーンフィールド
を利用したことはありますか？

いこいの森グリーンフィールドを利用したことがない方へ質問
⇒なぜ利用されないのでしょうか？問

ラビスパ裏磐梯に「どのような施設」があれば利用したいと思いますか？問

「大いに役立っている」、「まあまあ役立っている」を選択された方に質問
⇒どの分野において「役立っている」と思いますか？問

ラビスパ裏磐梯は、村の活性化に「役立っている」と思いますか？問

ラビスパ裏磐梯を利用したことがない方へ質問　⇒なぜ利用されないのでしょうか？問

ラビスパ裏磐梯を今後も「利用したい」と思ますか？問

問

回答者について

ラビスパ裏磐梯について

ラビスパ裏磐梯を利用した
ことはありますか？問 ラビスパ裏磐梯の「利用状況」をお聞かせください。問

ラビスパ裏磐梯の「利用頻度」をお聞かせください。問
ある
22％

ない
78％

0 25020015010050

どんな施設か知らないから
場所が遠いから
機会がなかった

利用したい施設なし
利用料金がかかる

利用したい季節に合わない
営業時間と合わない

その他
無回答

会社員・公務員・団体職員
仕事をしていない

自営業
農業

主婦・主夫
パート・アルバイト

観光業
学生（大学・短大・専門学校生）

その他
無回答

0 50 100 150 200

（件）

（件）

道の駅・農産物直売所
喫茶店・カフェ

景色の良い温泉施設
室内スポーツ施設
子供のあそび場

宿泊施設
図書館
その他
無回答

171

249
84
83

62
14
7
7

39
16

154
154

137
93
90

64
78
78

0 3010 20 （件）

（％）

場所が遠いから
機会がなかった

利用したい施設なし
営業時間と合わない
利用料金がかかる

その他
無回答

27
16

15
3

2
7
7

0 50 100 150 200（件）

観光振興
雇用

交流人口
経済循環
若者定住
防災

その他
無回答

164
116

82
48

20
15

31
5

100806040200

今後も利用する
たぶん利用する
わからない
たぶん利用しない
今後は利用しない

29.7 23.8 24.9 16.0 5.6

（％）100806040200

大いに役立っている
まあまあ役立っている
なんとも言えない
あまり役立っていない
まったく役立っていない

10.4 35.1 28.3 17.9 8.3

0 20

53.5 28.4 8.6 6.4 2.4 0.7

これまでに数回程度

40 60 80 100（％）

100806040200 （％）

ある
89％

ない
11％

年に数回程度 季節に数回程度 月に数回程度 週に数回程度 ほぼ毎日

100806040200 （％）

29.4 48.4 22.2

2020年に利用した
2019年以前に利用したが2020年は利用していない
開業したころは利用していたがここ数年は利用していない

30代
40代

50代 60代 70代 80代～
20代

4.1 7.2 11.8 17.0 23.8 24.0 12.0

150（人）100500

性　　別

男性
46％

北山
35％

大塩
18％

桧原
13％

裏磐梯
34％

女性
54％

居住地区

年　齢

職　業

令和３年１月19日～１月29日
20歳以上の村民（外国人を除く）で
世帯員の中から無作為に1名を抽出
1,060 人（1,060 世帯）
郵送配布、郵送回収
51.6％（回答者数 547 人）

146
126

86
60

45
44

16
1
12
11
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自 衛 隊 員 募 集
令和 3年度　予備自衛官補・幹部候補生・一般曹候補生の募集について、お知らせします。

令和 3年度 国家公務員採用試験のお知らせ
　人事院では、次のとおり国家公務員採用試験を実施します。

※応募先・詳しいお問い合わせ先は
　自衛隊福島地方協力本部　会津若松出張所
　〒965－0825　会津若松市門田町黒岩字大坪57－1
　TEL　0242－27－6724

●問い合わせ：人事院東北事務局　第二課　試験係
　　　　　　　☎022－221－2022 
　　　　　　　人事院ホームページ　http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html

種目 採用種目
予
備
自
衛
官
補

幹
部
候
補
生

一
般
曹
候
補
生

資　　　　格

一般公募

技能公募

一般

歯・薬剤

18歳以上34歳未満の者

18歳以上55歳未満の者
（各種国家免許資格等を有する者）

22歳以上26歳未満の者

専門の大卒（見込含）は20歳以上30歳未満
薬剤は20歳以上28未満の者

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は採用予定月の末日現在、33歳に
 達していない者）

受付期間 試験期日

４月17日から21日
いずれか１日

令和３年
４月９日まで

１次
５月８日・９日

１次
５月８日

令和３年
４月28日まで

令和３年
５月11日まで

１次
６月11日

なお、申込方法や受験資格等の詳しい内容については、人事院ホームページ又は下記にお問い合わ
せください。

試験名

総合職
（院卒者・大卒程度）

一般職
（大卒程度）

一般職
（高卒者）

４月25日（日）

６月13日（日）

９月５日（日）

【インターネット】
３月26日（金）9：00～４月５日（月）　〔受信有効〕

【インターネット】
４月２日（金）9：00～４月14日（水）　〔受信有効〕

【インターネット】
６月21日（月）9：00～６月30日（水）　〔受信有効〕

申込受付期間 第１次試験日
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生涯学習だより教育課 ☎23-5237
公民館 ☎23-5236

　今年度最後の家庭教育支援事業が、２月19日（金）
に第一中学校にて行われ、“会津助産師の家おひさ
ま”の二瓶律子氏をお招きして、「思春期の心と身
体」をテーマに、思春期特有の心や身体の変化、命の
大切さについて学びました。
　学校で勉強したことを踏まえて講座に参加した
生徒たちは、始終真剣な面
持ちで熱心に話を聞く様子
がうかがえました。
　一緒に参加した保護者や
先生方からは、「子どもたち
にとって大切なことを話し
ていただけて良かった」な
どの感想をいただきまし
た。

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止となります。

今後の公民館関連事業のおしらせ ※予定が変更となる場合がありますので、ご了承願います。

①令和3年度 北塩原村スポーツ少年団結団式

　今年度もたくさんの村民の皆さんに公民館図書
室をご利用していただきました。おかげさまで3月1
日現在、生涯学習センターの図書貸出数は304冊と
なりました。昨年度の貸出数は244冊だったので、現
時点で大幅に上回る数となっています。
　「コロナ禍でおうち時間が増えたし、普段はあま
り読まないけれど、この機会に本でも読んでみよう
かな…」という方が増えたのかもしれませんね。
　公民館では今年度もたくさんの新刊を購入しま
したので、もしかしたら読みたかったあの本がある
かもしれません。もちろん次年度もたくさん図書を
購入する予定ですので、今はまだない図書でも、ま
た来てみたらあった！なんてことも…。

　まだまだ寒い日が続きま
すので、お気に入りの一冊
が見つかった方も、やっぱ
り本を読むと眠くなるなぁ
なんて方も、ぜひ公民館図
書室をご利用ください。

読書のすゝめ

図書と民具の寄贈御礼
　今年度も、多くの方々から、きれいな図書や歴史を物語る郷土資料をご寄贈いただきました。ありがとうございます。
　教育委員会では、先人の歩みを物語る道具・写真・文書などを後世に伝えるため、郷土資料のお預かりやご寄贈をお願
いしております。お気軽にご連絡ください。皆様のご協力をお願いいたします。

図　　書：山口英夫・幸子さん、小山則彦さん、高橋明さん、武藤豊昭さん、
　　　　　惣山太郎さん、五十嵐悟さん、高橋眞利代さん、松丸孝子さん、荒井千代子さん、鈴木好さん。
郷土資料：樟山勝彦さん（古写真）、長島雄一さん（写真等）
　　　　　内海俊一さん（民具・図書等）、五十嵐良子さん（民具）
　　　　　東條録さん（新編会津風土記 7冊）、五十嵐幸二さん（民具）

《ご寄贈いただいた方々（令和 2年度）。順不同》

※公民館で保全に取り組んでいるものは、江戸時代から明治、大正、昭和戦前、戦後に至る、村の歴史を伝えるさまざま
な郷土資料です。古文書（和紙に墨で書かれたもの。古いふすまの下貼りとして、古文書が使われている例もよくあり
ます。）、高札（板に書かれたおふれがき）書籍、新聞、教科書、手紙、日記、写真、町内会など団体の記録、美術品（陶磁器、
掛け軸、巻物、屏風など）、考古資料（土器・石器）、生活文化（民俗）に関するもの（農具／古着／祭礼の道具・衣装など）、
自然系の資料（植物・昆虫標本、化石、はく製など）などです。ご寄贈や見せていただけるものがありましたら、ぜひ、お
声がけ・ご相談ください。

「思春期保健講座」

①さくら幼稚園　 9月11日（金）「子育て講座」
②裏磐梯幼稚園　10月14日（水）「子育て講座」
③さくら小学校　10月16日（金）「子育て講座」
④裏磐梯中学校　12月10日（木）「保健講座」
⑤第一中学校　　 2月19日（金）「思春期保健講座」

令和2年度 家庭教育支援実績一覧

家庭教育支援事業

今年度もたくさんの
ご利用ありがとうございました！

ありがとう
ございます



～村のSDGsの取り組み～
みんなで学ぼう！SDGs 4

Vol

　貧困には「絶対的貧困」と「相対的貧困」があります。絶対的貧
困は生活を維持していくことが難しい状態であるのに対し、相
対的貧困はその国の生活水準や文化水準を下回る状態である、
日本で言う貧困は相対的貧困に当たります。
　特に子ども（17歳以下）の貧困が深刻です。日本では、子ども
の7人に1人が相対的貧困状態にあります。これはOECD（経済
協力開発機構）加盟国の中で最悪の水準にあるということを知
っていましたか。
　子どもの貧困は決して「他人事」ではなく、将来に自分たちが
支えてもらい、地域を担っていくかけがえのない宝であるとい
う「自分事」と認識することが今すぐ必要です。
　村でも、子育てのしやすい環境づくりを目指し、出産祝金や医療費の助成など子育て世帯をサポ
ートしています。

目標１［貧困をなくそう］あらゆる場所あらゆる形態の貧困を終わらせる

南東北裏磐梯診療所からのお知らせ南東北裏磐梯診療所からのお知らせ

問い合わせ　南東北裏磐梯診療所　☎ 32-2009

花粉症の季節がやってきます
　花粉症はアレルギーが原因で起こります。本来は有害ではないものに対して、免疫の機能が不
必要に働いてしまい、体から追い出そうとする反応が起こります。
　その原因となる植物が、スギ、ヒノキ、ブタクサなど、約 60種類ほどあると言われています。
　症状が出るまでの期間には個人差がありますが、花粉にさらされ続けた頻度や量が問題となり
ます。
　スギ：２～４月　　ヒノキ：４月　　ハルガヤ（イネ科）：５～ 6月　　ブタクサ：9月

鼻水、鼻づまり、くしゃみ ……アレルギー性鼻炎
涙が出る、眼がかゆい …………アレルギー性結膜炎

１．抗ヒスタミン薬 ヒスタミンというアレルギーに関わる物質を抑える薬
２．ステロイド剤 アレルギー反応自体を抑える薬
３．その他 漢方薬など症状に合った薬

症状は薬でコントロールしましょう

症　　状

診療所では各種治療薬を
用意しております。
気軽にご相談ください。

参考：日本財団HP「子どもの貧困対策」
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健康通信 保健センター ☎28-3733申込・問い合わせ

高齢者（７５歳以上）の健康（健診受診）と介護費用の状況について

　村の後期高齢者健診の受診率は、19.3％（平成30年度）
と県内59市町村中44位と低い傾向を示しています。
　また、75才以上の総人数の９割を超える方が医療機関
に受診しており、その内訳は生活習慣病関連の疾患が約８
割を超えています。
　定期受診以外にも毎年、まとまった検査を受けて自分の
健康状態を確認し、持病とうまく付き合い要介護状態とな
らないように注意しましょう。

　要介護度が軽いうち（要支援
１・２）は、福島県と比較すると
8,000円台と低額ですが、重度
化してくるにつれて、福島県よ
りぐんと高額になっているのが
わかります。

　人生90歳から100歳時代を迎えた今、大切なことは、高齢になってもできるだけ介護の必要
がなく生活できる健康寿命です。そのためには、健診を受け、生活習慣病の重症化を防ぎ、認知
症予防にも取り組むことが重要です。

後期高齢者健診受診率

H29

18.9％受診率

H30

19.3％

R元

21.6％

ご自分やご家族の健康・介護・介護予防などのご相談はお気軽にお問合せください。

３　介護にはどのくらい費用がかかっているのか

　生活習慣病である心疾患や
高血圧、脂質異常等が多いこと
がわかります。また、足腰の痛
み、炎症が起こる筋骨格系（整
形外科疾患）が多いことも目立
ちます。
　また福島県と村の比較の中
で、アルツハイマー病（認知症
の６～７割を占める）が高値で
あることも心配です。

２　介護保険認定者はどんな疾患を持っているか

介護認定者の有病状況　令和元年度

アルツハイマー病
精神

筋骨格系
がん

脳疾患
心臓病

脂質異常
高血圧症
糖尿病

250,000

200,000

150,000

100,000

50,000

0

0 10 20 30 40 50 60 70

■福島県（％）　■北塩原村（％）

介護度別１人あたり介護給付費（円）令和元年度
■福島県（円）　■北塩原村（円）

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

１　健診の状況

参考資料：国保データベース「健診・医療・介護データからみる地域の健康課題」
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間　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
午
前
11
時
30
分

○
場
所　
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
北
山
）

　
☎
24

−

４
９
１
１

行
政
相
談
委
員　
髙
橋　
光
秋

【
今
月
の
納
税
な
ど
】

・
住
宅
使
用
料�

（
３
月
分
）

・
上
下
水
道
使
用
料�

（
２
月
分
）

村
税
等
の
納
入
は
、
簡
単
・
便

利
で
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
!!

３月20日（土）　小野病院………………………………… 22-0414
３月21日（日）　くまたクリニック……………………… 28-1233
３月2８日（日）　喜多方市地域・家庭医療センター…… 24-5320
４月４日（日）　君島内科消化器科クリニック………… 24-5800
４月11日（日）　くまたクリニック……………………… 28-1233

３月20日（土）　有隣病院………………………………… 24-5021
３月21日（日）　会津医療センター……………… 0242-75-2100
３月2８日（日）　佐原病院………………………………… 22-5321

※４月以降の第二次救急当番医は、決まり次第、村ホームペー
ジでお知らせいたします

休　日　当　番　医

　第　二　次　救　急　当　番　医

第2次救急当番医は、休日・夜間に入院治療を必要とする
重症患者の救急医療体制です。

令和３年３月１日現在の人口 
●男1,341人 ●女1,316人  
●計2,657人 （前月比　－９）（外国人含む）
●転入０ ●転出８　
●出生２ ●死亡３　
●世帯数 1,090 （前月比　－３）

戸　籍　の　窓　口

お悔やみ申し上げます

お誕生おめでとう！

齋藤　和江〈55歳〉（翔　・母）上川前
武藤　義憲〈82歳〉（淳一・父）北山二区
武藤　常子〈91歳〉（敏郎・母）北山一区

髙橋　柚菜　（女・力）　大塩上区
目黒　日毬　（女・巧）　剣ケ峯

聖
火
リ
レ
ー
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
1
年
間
延
期
と
な
っ

て
い
た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火
リ
レ
ー
が
、
Ｊ
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ

を
ス
タ
ー
ト
に
3
月
25
日
か
ら
行
わ
れ
ま
す
。
当
村
は
聖
火
リ
レ

ー
の
ル
ー
ト
か
ら
外
れ
ま
し
た
が
、
聖
火
リ
レ
ー
2
日
目
の
26
日

に
、
喜
多
方
市
が
ル
ー
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
喜
多
方
市
で
は
、
公
募
枠
ラ
ン
ナ
ー
の
清
水
秀
俊
さ
ん（
狐
鷹

森
）が
走
行
す
る
ほ
か
、
当
村
の
目
黒
勇
人
君（
さ
く
ら
小
）と
泉

真
彩
さ
ん（
裏
磐
梯
小
）の
2
名
が
、
サ
ポ
ー
ト
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て

同
市
の
最
終
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
と
一
緒
に
走
り
ま
す
。
ま
た
、
ゴ
ー

ル
地
点
と
な
る
喜
多
方
プ
ラ
ザ
で
は
、
聖
火
の
到
着
を
祝
う
ミ
ニ

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
開
催
さ
れ
、
当
村
の
大
塩
川
前
神
楽
が
披

露
さ
れ
ま
す（
午
後
3
時
10
分
ご
ろ
予
定
）。

　
聖
火
リ
レ
ー
や
ミ
ニ
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
観
覧
は
自
由
で
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着

用
、
大
声
を
出
さ
な
い
な
ど
の
感
染
対
策
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

体
調
不
良
の
場
合
は
観
覧
し
な
い
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
聖
火
リ
レ
ー
当
日
は
交
通
規
制
も
行
わ

れ
ま
す
の
で
、
喜
多
方
市
で
ご
予
定
の
あ

る
方
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
情
報
サ
イ
ト

「
ふ
く
し
ま
プ
ラ
ス
2
0
2
0
」や
各
戸
配

布
し
た「
福
島
県
東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
交
通
規
制
の
お
知
ら

せ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ

東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

ふ
く
し
ま
実
行
委
員
会

　
☎
0
2
4

−
9
8
3

−

9
4
1
5

（
午
前
10
時
～
午
後
5
時
／
土
日
祝
日

は
除
く
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
聖

火
リ
レ
ー
の
内
容
は
変
更
と
な
る
場
合

が
ご
ざ
い
ま
す
。

泉真彩さん 目黒勇人君 清水秀俊さん
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お
知
ら
せ

大
塩　

鈴
木　

み
ち
子

待
ち
わ
び
て　

三
五
八
作
る　

寒
の
入
り　

淡
雪
に
似
る　

白
き
も
ろ
み
か

大
塩　

鈴
木　

タ
ケ
子

日
が
伸
び
て　

明
る
い
陽
射
し
が　

嬉
し
く
て　

買
い
物
に
出
る　

大
好
き
な
気
晴
ら
し

大
塩　

五
十
嵐　

良
子

節
分
の　

豆
撒
く
声
は　

聞
え
ず
も　

昔
偲
ん
で　

老
が
豆
を
ま
く

大
塩　

高
橋　

み
す
江

今
年
又　

友
よ
り
届
く　

房
総
の
花　

コ
ロ
ナ
禍
で
香
る　

満
さ
れ
し
風
景

大
塩　

赤
城　

セ
イ
子

雪
片
し　

土
の
中
か
ら　

春
の
花　

元
気
に
伸
び
て　

我
を
励
ま
す

大
塩　

高
橋　

郁
子

節
分
過
ぎ　

少
し
日
脚
の
び　

晴
や
か
に　

待
ち
ど
お
し
い　

春
一
番

下
川
前　

赤
城　

弘
美

な
ぜ
二
日　

天
文
気
象
の　

数
合
わ
せ　

鬼
は
外
よ
り　

コ
ロ
ナ
退
治
を

桧
原　

佐
々
木　

キ
ミ
子

雪
掻
き
の　

汗
を
流
し
た　

そ
の
後
の　

一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー　

苦
味
が
美
味
し

桧
原　

穴
澤　

泰
子

親
友
の　

祥
月
命
日　

忘
れ
な
い　

香
手
向
け
る
煙　

遺
影
に
登
り

北
山　

武
藤　

敏
子

鴨
六
羽　

大
塩
川
に　

佇
み
て　

パ
ン
を
投
げ
入
る　

子
等
の
愛
ら
し

北
山　

佐
藤　

裕
子

豆
を
撒
く　

夫つ
ま

の
姿
に　

父
重
ね　

声
の
大
き
さ　

比
べ
て
み
た
り

悴
む
手　

擦
り
て
は
ま
た　

ピ
ア
ノ
弾
く　
　
　
　

中
川　

幸
恵

無
明
長
夜　

け
ふ
の
大
雪　

音
も
な
く　
　
　
　
　

鈴
木　

隆
一
郎

ぎ
く
し
ゃ
く
と　

健
康
体
操　

寒
の
入
り　
　
　
　

武
藤　

敏
子

熊
狙
ふ　

柿
の
老
木　

伐
ら
れ
け
り　
　
　
　
　
　

佐
藤　

信
子

  

北
塩
原
短
歌
会

  

白
百
合
俳
句 文

　
芸
　
の
　
ひ
　
ろ
　
ば

国
税
専
門
官
採
用
試
験

（
大
卒
程
度
）の
お
知
ら
せ

　
仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ

リ
テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
国
税
専
門

官
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
国
税
専
門
官
は
、
国
の
財
政

を
支
え
る
重
要
な
仕
事
を
担

い
、
税
務
署
等
に
お
い
て
、
調

査
・
徴
収
・
検
査
や
指
導
な
ど

を
行
う
税
務
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
で
す
。

○
受
験
資
格

１
、
平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
12
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
者

２
、
平
成
12
年
４
月
２
日
以
降

生
ま
れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る

喜
多
方
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

１ 

令
和
２
年
分
所
得
税
等
の

申
告
・
納
付
期
限
の
延
長
に

つ
い
て

　
令
和
２
年
分
所
得
税
等
の
申

告
・
納
付
期
限
が
、
次
の
と
お

り
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

申
告
所
得
税
、
贈
与
税
、
個
人

事
業
者
の
消
費
税
の
期
限

　
４
月
15
日（
木
）

※
振
替
納
税
の
振
替
日
に
つ
い

て
も
、
延
長
さ
れ
て
お
り
ま

す
の
で
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

２ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用

し
た
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
に
つ
い
て

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
読
取
に
対

応
し
た
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お

持
ち
の
方
は
、
ご
自
宅
で
申
告

書
の
作
成
か
ら
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
に

よ
る
送
信
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
な
ど
を
お
持
ち
で
な
い
方

も
、
税
務
署
か
ら
発
行
さ
れ
た

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
用
の
Ｉ
Ｄ
と
パ
ス

ワ
ー
ド
を
お
持
ち
で
あ
れ
ば
、

も
の

⑴
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
令

和
４
年
３
月
ま
で
に
大
学
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
者

⑵
人
事
院
が
⑴
に
掲
げ
る
者
と

同
等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め

る
者

○
受
験
申
込
受
付
期
間

　
令
和
３
年
３
月
26
日（
金
）

　
か
ら
４
月
７
日（
水
）ま
で

○
受
験
申
込
方
法

受
験
申
込
は
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
申
込
み
と
す
る
。
国

家
公
務
員
試
験
採
用
情
報

N
A
V
I

https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html

○
第
１
次
試
験
日

　
令
和
３
年
６
月
６
日（
日
）

○
問
い
合
わ
せ

・
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

　
試
験
研
修
係

　
☎
０
２
２

−

２
６
３

−

１
１
１
１

　
（
内
線
３
２
３
６
）

・
人
事
院
東
北
事
務
局

　
☎
０
２
２

−

２
２
１

−

２
０
２
２

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し
た

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
が
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

　
パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で
な
い

方
も
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利

用
し
た
ご
自
宅
か
ら
の
ｅ
‐
Ｔ

ａ
ｘ
を
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

○
問
い
合
わ
せ

　
喜
多
方
税
務
署

　
☎
０
２
４
１

−

24

−

５
０
５
０

（
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
い

「
２
番
」
を
お
選
び
く
だ
さ

い
。）
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新採用スタッフ紹介

裏磐梯ビジターセンター通信裏磐梯ビジターセンター通信
裏磐梯ビジターセンター　　☎32-2850

　裏磐梯ビジターセンターで令和3年2月から働くことになった大平  創（お
おひら はじめ）です。私はいわき市の出身ですが、恥ずかしながら、大学生に
なるまで裏磐梯に訪れたことがありませんでした。学生時代の調査・研究
で、毎月のように裏磐梯に通うようになってからは、すっかり裏磐梯の虜に
なりました。
　裏磐梯は自然豊かな土地です。磐梯山噴火前から残る原生的な自然と、
噴火後の遷移の途中にある自然が、稀有な生態系を生み出しています。その
なかには希少な動植物が息づいており、裏磐梯を歩くたびに「面白い発見」
があります。
　その発見をより多くの人に知ってもらいたい！という思いが、裏磐梯ビジ
ターセンターの職員として働くことに繋がりました。学生時代には昆虫（特
に水生昆虫）について勉強してきましたが、鳥や植物についてはまだまだ素
人です。これから裏磐梯ビジターセンターの職員として働きながら、多くのこ
とを学び、磐梯朝日国立公園の魅力を広く伝えられるように頑張ります。

▲昆虫標本の整理をしている様子

▲新採用スタッフの大平 創

～ジオパークのみどころ“ジオサイト”～
Ⅲジオパークを体感するならジオサイトを目指そう！

　ジオパークに来たけれど…どこを見てまわればいいのか分からない…。そんな時には、選び抜かれ
た場所“ジオサイト”があります！！

　3回にわたって「ジオパークとは」をテーマにお送りしました。磐梯山ジオパークのホームページでは5つのストー
リーを通して磐梯山ジオパークのみどころを紹介しています。
（https://www.bandaisan-geo.com/）ぜひ検索してみてください！

　ここへ行けば美しい景色や動植物、その地ならではの歴史や文化に出会えるはずです。磐梯山ジオパークでは、ジ
オパークの魅力を気軽に体感できる機会の創出を目指しています。
　さらに、ジオサイトは大地・自然・人との繋がりをひとつのストーリーとして体感できる場所でもあります。みな
さんの足もとには様々なストーリーが息づいています。

磐梯町の史跡慧日寺跡【③歴史・文化サイト】雄国沼湿原植物群落【②生態（動植物）サイト】磐梯山の銅沼と火口壁【①地質・地形サイト】

磐梯山ジオパークでのジオサイト一例

①地質・地形サイト：景色や大地の形から地球の活動を観察できる場所『力強い大地』
②生態（動植物）サイト：豊かな動植物が生まれ育ち、観察できる場所『特別な自然』
③歴史・文化サイト：地域で育まれた歴史と文化が見られる場所『特別な歴史と文化』

〈多彩なジオサイトの特徴〉
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