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～今月の主な内容～
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令和２年７月28日大雨
災害に備える、地域おこし協力隊
きたしおばらトピックス
（新型コロナ）保険税・料の減免について
村農業委員会新体制
村長選挙のお知らせ
特集～外来種について考える～
生涯学習だより
健康通信
磐梯山ジオパーク通信・自然コラム

令和２年７月豪雨
村内にも爪痕

　停滞した梅雨前線の影響で、北塩原村で
は７月28日から29日にかけて大雨、洪水警
報が発令され、桧原では28日の降水量が
139.5mm（福島地方気象台）となるなど村
内全域で大雨となり、土砂崩れや道路の冠
水など村内各地で被害が発生しました。
　幸いなことに、けが人などの人的被害は
ありませんでしたが、改めて自然災害の恐
ろしさを感じた２日間でした。

北塩原村公式

▲崩落した村道大塩・桧原線



　北塩原村の皆様はじめまして！今回、地域村おこし協力隊として商工観光課に配属されました友坂 優毅です。妻が北塩原村
出身ということもあり移住を考えている中で地域おこし協力隊の存在を知り応募いたしました。私自身は雪とは無縁の九州・宮
崎県出身で、これまで旅行や出張での雪は経験ありますが雪国に住んだ経験は無く、北塩原村の雪深い冬には不安もあります
が楽しみでもあります。ただ初めて北塩原村の雪事情を聞いたときは正直驚きました。そんなに積もるのか…。趣味は高校ま
で続けた野球で他にも自転車・山登りなど体を動かすことが大好きです。ここ数年でようやく読書も。磐梯山は未だ登ってない
ので近々挑戦したいと思っており他にもスキーやワカサギ釣りなど北塩原村ならではの遊びも
これからどんどん挑戦していきたいと思っています。
　また、人との交流も好きなのでこれから色々な所で北塩原村の皆様と交流し親睦を深めてい
きたいと思っています。地域の事を知る為にも、各イベント等開催時には積極的に参加しますの
で是非ご一緒になった際は気さくに話しかけてください！笑顔には自信があります(笑)。北塩原村
の魅力を勉強し、それらを全国に世界に発信していきたいと思っています！よろしくお願いします。

Monthly Reporter
友坂 優毅
ともさか　ゆうき

北塩原村地域おこし協力隊
で検索！

https://www.facebook.com/vill.kitashiobara.okoshi/

～災害に備える～
「減災グッズを備えよう」

第7回 住民課生活班 ☎23-3113

いつ遭遇するかもしれない自然災害への備えを進めてみてください。

　「非常持ち出し品」として備
えるものの中から携帯できそ
うなものは、いつも使うバック
やポケットに入れ身につけてま
しょう。（いつどこで被災するか
わからない災いへの安心感。）

　家庭や勤務先、１日の多く過
ごす場所には「非常持ち出し
品」を備えましょう。（さっと持
ち出して逃げられるコンパクト
な１バック）
＊被災の１日、命が安全なとこ
ろに逃げる時、これだけは
持っていたい最低限の備え。

＊頭・足元を守って逃げられる
備え。

＊玄関・寝室など持ち出しやす
いところに。（車に予備を置く
ことも有効です）

　非常時、ライフラインが途絶
え、もしも助けの手が届かな
かったとしても、何日間は自給
自足してしのげる物品を備蓄
しましょう。
＊ケースにまとめ取り出しやす
く、持ち運びやすく。
＊飲食などは３日間分
＊ライフラインが止まった家
で、被災生活を過ごすことを
想定に準備。

●非常時に備える３ステップ。（まずは、１次から。次に０次・２次も）

●グッズを揃える心がけ、３つ。
●１年に２回はチェックしましょう。
　・保存食の賞味期限
　・薬品、電池等の使用期限
　・衣類などの季節で変わる必需品。

●使い方を覚え、身につけましょう。
　・ロープの結び方等。
　・救急箱の中身。
　　（ケガの手当、三角巾の使い方）

●日用品の汎用性。工夫・知恵を。
　・新聞紙、ラップ、ビニール袋

等の身近にあるものの活用。

【０次の備え】 いつもケータイ！ 【１次の備え】 非常時持ち出し品 【２次の備え】 安心ストック

➡

➡

※アウトドア（BBQ・キャンプ）などで試してみましょう。
＊「防災ガイドブック（そなえるふくしまノート）」などで、再度確認してください。
また、「そなえるふくしまノート（避難編）」も作成されています。

・福島県危機管理課のHPに掲載されています。（部数に限りがありますが、住民課にもあります。）

RADIO

被　害　状　況
　28,29日の2日間の降水量は村内全
域で100mmを超し、桧原地区では降
り始めからの雨量が179mm（27日午
前11時から29日午前11時まで）を観
測するなど記録的な大雨となりまし
た。
　雨の影響により村内各地で被害が発
生。村道大塩・桧原線では、路面が大
きく崩れたほか、狐鷹森でも法面が崩
れ、下水道管が損傷しました。また、狐鷹森地区で床下浸水が１件発生。裏磐梯や桧原地区を中心
に、10箇所以上で側溝のあふれや道路の冠水がありました。
　農業面では、桧原・早稲沢地区で畑の冠水、種苗の流出が発生し、大根やそば、トマト、トウモロ
コシが被害を受けました。

災　害　対　応
　村は28日、災害対策本部を設置し、被害の情報収集や被害拡大防止のための応急処置、自主避難所の
開設などにあたりました。
　また、喜多方消防署北塩原分署をはじめ、村消防団も団員60名以上が出動し、土のうの作成・運搬・設
置、排水作業、パトロールに尽力しました。陸上自衛隊福島駐屯地（第44普通科連隊）の隊員、会津地方振
興局の職員もリエゾン派遣で駆けつけ、関係機関との情報伝達に協力しました。
　村と災害発生時における支援活動に関する協定を締結している「北塩原村災害協力会」（株式会社オ
グラ総建、株式会社高橋建設、東信建設工業株式会社）も
万一に備え社員を待機し、被害現場の対応にあたりまし
た。小野川集落の村道における倒木においては、地元企業
の協力により撤去いただきました。
　大塩地区では、河川や水路の増水、土砂災害の危険性が
予想されたため、活性化センターに自主避難所を開設し
ました。28日正午に開設し計4世帯8名が避難、雨が小康
状態となったことから午後9時25分に全員帰宅しまし
た。自主避難所は29日午前8時に閉鎖しました。

災害に備えて
　風水害においては、様々な気象予報が発出されることから、あらかじめ備えることもできます。
　村においては、今回の大雨に対し、事前に警戒態勢をとり、防災無線で周知するとともに、消防団と連
携し、27日及び28日にパトロールを実施。河川や住居まわりの水路等の点検、支障物の撤去などの対策
を講じました。
　時間雨量で20mmを超えた(降り始めから100mm超え)28日17時以降から、村内各地で水路や道路
の冠水、法面の崩れ、倒木などの被害が発生しましたが、消防団や地域の皆さんの力により、被害拡大を
食い止めることができました。
　なお、線状降水帯といわれる豪雨や地震は予測が困難です。いざという時に備え、この機会に地域の
地形や河川、水路などを確認するほか、こまめに気象情報をチェックする習慣を持ちましょう。また、磐
梯山については、常時観測しており警戒レベルを気象庁ホームページで確認することができます(「磐
梯山　噴火レベル」で検索)。
　日頃から、ハザードマップ(現在は火山情報のみ。今年度、土砂災害情報等を追記)を確認するととも
に、防災用品の備蓄にも取り組んでください。

令和２年７月２８日大雨

▲冠水する歩道（曽原地区） ▲崩落した護岸コンクリート（早稲沢地区）

▲活性化センターに設けられた自主避難所
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災害時における電力復旧協力に関する協定を締結6月26日（金）
　東北電力ネットワーク株式会社喜多方電力センターと「災害時の協力に関する協定書」締結式が６月
２6日に村役場で行われました。
　協定書には、大規模地震及び台風等の災害発生に伴い、大規模な停電等が発生した場合に、住民の
生活と安全確保のため、電力設備の迅速な復旧を図るための協
力体制などが定められています。
　主な内容は、以下のとおりです。
　　①災害情報の提供（停電地域や停電戸数、原因など）
　　②村災害対策本部への社員（連絡員）の派遣
　　③医療機関、避難所などの重要施設への優先的な電力復旧
　　　＊電源車等の復旧設備の使用についての協議。
　　④電力復旧作業に必要な場所の提供（村）。
　災害に強い村づくり、速やかな復旧体制の構築が図られます。

　６月26日に「社会を明るくする運動」メッセージ伝達式が村長室で行われました。保
護司の大竹榮一さんより内閣総理大臣メッセージ、村更生保護女性会会長の阿部貴
美子さんより福島県知事メッセージが村長へ手渡されました。
　「社会を明るくする運動」は犯罪や非行の
防止と、罪を犯した人たちの更生について理
解を深めそれぞれの立場において力を合わ
せ犯罪や非行のない明るい社会を築こうと
する全国的な運動です。
　８月は長期休業期間となり、生活習慣も変
わることから、開放的な気持ちになる時期で
す。地域や家族で見守りをお願いします。

「社会を明るくする運動」メッセージ伝達式6月26日（金）

▲大竹榮一さんと村長

武藤 寛さん　旭日単光章を受章7月1日（水）

▲阿部貴美子さんと村長

▲武藤寛氏叙勲報告

　令和２年春の叙勲で旭日単光章を受章した武藤寛さん（北山
二区）が、７月１日、小椋敏一村長に受章報告を行いました。
　武藤さんは平成１４年に会津北部森林組合理事に就任し、平
成２０年からは同代表理事組合長を務め、組合の基盤強化、経
営の合理化、事業拡大を先頭に立って進め、円滑な組合運営と
林業振興に尽力されました。
　受章にあたり「大変うれしく光栄に思います。これも組合員の
理解と協力があってのこと。」と周囲への感謝を述べられまし
た。

▲協定書を手にする池亀所長（左）と
　小椋村長

会津山塩企業組合に感謝状が贈られました7月7日（火）

▲栗城代表理事(左)と五十嵐会長(右)

　令和元年度においてFukurum（フクラム）カード(※)を
活用し、「Fukurum基金」へ貢献したとして、会津山塩企
業組合は、県と県観光物産交流協会などが構成する
「Fukurumカード推進協議会」から７月７日、感謝状が贈ら
れました。
　同組合は、震災後からFukurumカードを利用して公共
料金等の支払いなど、積極的にカードを利用することで支
援を続けてきました。
　同組合の五十嵐秀二会長は「Fukurumカードを利用す
ることが県内の学生の商品開発や販売促進の助成につ
ながるので、今後も引き続き利用していきたい」と話していました。
（※）Fukurumカードは、県と県観光物産交流協会、（株）日専連ライフサービスが連携して発行したクレ

ジットカードです。利用額の一部が基金として積み立てられ、県産品の復興・風評被害払拭、県内の
学校や学生が行う県産品の新商品開発や販売活動の応援に活用されます。

おはぎ手作り教室を開催しました7月14日（火）

▲1人1人間隔をあけて作業しました

　7月14日、保健センターにおいて午前13名、午後13名、計26名の方に参加していただき料理教室を
実施しました。
　メニューは「村特産の花豆の缶詰を使ったおはぎ」と「昔からの郷土のおやつ餅ころ」でした。今回の
料理教室は北塩原村食生活改善推進員の自主研修に一般の方も参加していただき減塩などについて
も普及啓発を行いました。新型コロナウィルス感染症予防のため「新しい生活様式」を取り入れ、参加者
1人1人が気を付けながらも、楽しい雰囲気の中で作業ができました。
＜注意した点＞
○多人数を避けるため、午前の部と午後の部に分散。
○調理台1台につき、基本1人での作業を実施。
○試食は完成した順に部屋を分け、同じ方向を向き、会話は控えめにしま
した。
　食生活改善推進員会では随時会員を募集中です。関心のある方は事
務局の保健センターへご連絡ください。一緒に活動してみませんか？お待
ちしております。

▲花豆の缶詰のあんこで作ったおはぎ

▲色とりどりの餅ころ
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　　④電力復旧作業に必要な場所の提供（村）。
　災害に強い村づくり、速やかな復旧体制の構築が図られます。

　６月26日に「社会を明るくする運動」メッセージ伝達式が村長室で行われました。保
護司の大竹榮一さんより内閣総理大臣メッセージ、村更生保護女性会会長の阿部貴
美子さんより福島県知事メッセージが村長へ手渡されました。
　「社会を明るくする運動」は犯罪や非行の
防止と、罪を犯した人たちの更生について理
解を深めそれぞれの立場において力を合わ
せ犯罪や非行のない明るい社会を築こうと
する全国的な運動です。
　８月は長期休業期間となり、生活習慣も変
わることから、開放的な気持ちになる時期で
す。地域や家族で見守りをお願いします。

「社会を明るくする運動」メッセージ伝達式6月26日（金）

▲大竹榮一さんと村長

武藤 寛さん　旭日単光章を受章7月1日（水）

▲阿部貴美子さんと村長

▲武藤寛氏叙勲報告

　令和２年春の叙勲で旭日単光章を受章した武藤寛さん（北山
二区）が、７月１日、小椋敏一村長に受章報告を行いました。
　武藤さんは平成１４年に会津北部森林組合理事に就任し、平
成２０年からは同代表理事組合長を務め、組合の基盤強化、経
営の合理化、事業拡大を先頭に立って進め、円滑な組合運営と
林業振興に尽力されました。
　受章にあたり「大変うれしく光栄に思います。これも組合員の
理解と協力があってのこと。」と周囲への感謝を述べられまし
た。

▲協定書を手にする池亀所長（左）と
　小椋村長

会津山塩企業組合に感謝状が贈られました7月7日（火）

▲栗城代表理事(左)と五十嵐会長(右)

　令和元年度においてFukurum（フクラム）カード(※)を
活用し、「Fukurum基金」へ貢献したとして、会津山塩企
業組合は、県と県観光物産交流協会などが構成する
「Fukurumカード推進協議会」から７月７日、感謝状が贈ら
れました。
　同組合は、震災後からFukurumカードを利用して公共
料金等の支払いなど、積極的にカードを利用することで支
援を続けてきました。
　同組合の五十嵐秀二会長は「Fukurumカードを利用す
ることが県内の学生の商品開発や販売促進の助成につ
ながるので、今後も引き続き利用していきたい」と話していました。
（※）Fukurumカードは、県と県観光物産交流協会、（株）日専連ライフサービスが連携して発行したクレ

ジットカードです。利用額の一部が基金として積み立てられ、県産品の復興・風評被害払拭、県内の
学校や学生が行う県産品の新商品開発や販売活動の応援に活用されます。

おはぎ手作り教室を開催しました7月14日（火）

▲1人1人間隔をあけて作業しました

　7月14日、保健センターにおいて午前13名、午後13名、計26名の方に参加していただき料理教室を
実施しました。
　メニューは「村特産の花豆の缶詰を使ったおはぎ」と「昔からの郷土のおやつ餅ころ」でした。今回の
料理教室は北塩原村食生活改善推進員の自主研修に一般の方も参加していただき減塩などについて
も普及啓発を行いました。新型コロナウィルス感染症予防のため「新しい生活様式」を取り入れ、参加者
1人1人が気を付けながらも、楽しい雰囲気の中で作業ができました。
＜注意した点＞
○多人数を避けるため、午前の部と午後の部に分散。
○調理台1台につき、基本1人での作業を実施。
○試食は完成した順に部屋を分け、同じ方向を向き、会話は控えめにしま
した。
　食生活改善推進員会では随時会員を募集中です。関心のある方は事
務局の保健センターへご連絡ください。一緒に活動してみませんか？お待
ちしております。

▲花豆の缶詰のあんこで作ったおはぎ

▲色とりどりの餅ころ



きたしおばらトピックス

消防操法教育訓練が行われました7月19日（日）

　北塩原村ふるさとづくり寄附金に多額の寄附をいた
だいた矢野目和夫（やのめかずお）さんへの感謝状贈呈
式は7月14日、役場村長室で行われました。
　矢野目さんは村に保養所を所有しており、村を応援し
たい、自然環境を守りたいという思いから寄附をしてく
ださいました。ありがとうございました。
　村では寄附金を有効的に活用していきます。

※ふるさとづくり寄附金（ふるさと納税）とは、「生まれ育
ったふるさとに貢献できる」「自分の意思で応援した
い自治体を選ぶことができる」納税制度です。

　消防操法教育訓練が７月１９日、喜多方消防署北塩原
分署協力のもと、村生涯学習センター周辺で行われまし
た。
　訓練は毎年実施しており、消防団７６名が参加し、ポン
プ車、可搬ポンプでの放水訓練を実施しました。
　また、今年度は夏山遭難救助訓練、初任者教育訓練も
併せて実施しました。
　参加者は梅雨の晴れ間の日差しのなか、真剣に取り
組んでいました。

北塩原村ふるさとづくり寄附金　感謝状贈呈式7月14日（火）

佐藤勲さん　旭日単光章を受章7月29日（水）
　高齢者叙勲で「旭日単光章」に輝いた、佐藤
勲さん（早稲沢）の叙勲伝達式が７月２９日、役
場村長室で行われました。
　佐藤さんは、村議会議員を３期１２年在職し、
その間副議長や常任委員長を務められるなど、
議会の円滑な運営や村政発展のためご尽力さ
れました。
　式では、小椋村長立会いのもと、会津地方振
興局の守岡局長より、勲記・勲章が伝達されま
した。
　叙勲受章、誠におめでとうございます。

▲ポンプ車を使用した放水訓練

▲（左から）守岡局長、佐藤勲さん、小椋村長

▲感謝状を手にする矢野目さん（左）
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　新型コロナウイルス感染症の影響により収入の減少が見込まれ、それぞれの基準に該当
する場合は、申請により令和２年度の保険税・料の一部または全部を減免します。

保険税・料の種類

国民健康保険税

介護保険料

備　考

お問い合わせ　税務課／住民課（☎ 23－3114／23－3113）

後期高齢者
医療保険料

減免の対象となる方 減免額

新型コロナウイルス感染症の影響による保険税・料の減免について

納税義務者（世帯主）の事業収
入等が以下の①～③すべてに
該当する世帯
①感染症の影響により対前年
比で30％以上の減収見込み

②令和元年の合計所得金額が
1,000万円以下

③影響を受けない事業収入等
の令和元年の所得合計額が
400万円以下

世帯の主たる生計維持者の事
業収入等が以下の①～③すべ
てに該当する被保険者
①感染症の影響により対前年
比で30％以上の減収見込み

②令和元年の合計所得金額が
1,000万円以下

③影響を受けない事業収入等
の令和元年の所得合計額が
400万円以下

保険税の一部又は全部
（対象事業の令和元年の所得、
世帯（被保険者全員）の令和元
年の所得合計等によって算出）

保険料の一部又は全部
（世帯の主たる生計維持者の令
和元年の所得によって算出）

保険料の一部又は全部
（対象事業の令和元年の所得、
世帯（被保険者全員）の令和元
年の所得合計等によって算出）

●新型コロナウイルス感染症の影響により世帯主（または世帯の生計維持者）が
死亡または重篤な傷病を負った場合は、減免額の計算結果に関わらず保険税・
料の全部が免除となります。

●減収の判定は令和２年の収入見込額（年額）と令和元年の年間収入額の比較で
行います。

●令和２年の収入見込額（年額）は令和２年２月から申請時点までの収入額を基
に算出します。

●減免額は令和元年の所得額を基に計算します。したがって、令和元年の所得が
０円（マイナス含む）の場合、減免額は０円となります。

●詳細は村ＨＰまたは本庁舎・合同庁舎に設置の制度チラシをご覧ください。
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　令和２年７月19日の委員任期満了に伴い、これから３年間、村の農業発展のためにご尽力をいただ
く、農業委員会委員の辞令交付式が開かれ、村長より辞令が交付されました。
　７月20日（月）に開催された農業委員会臨時総会では、会長に星源嗣委員（谷地）、会長職務代理者に
遠藤俊一委員（大塩上区）が再任されました。また、同総会において、新しい農地利用最適化推進委員の
委嘱についても満場一致で承認されたため、８月３日（月）に農地利用最適化推進委員委嘱状交付式が
開かれ、星会長より委嘱状が交付されました。
　農業委員会委員７名、農地利用最適化推進委員６名、総勢13名の新体制が発足しました。

　農業委員会は、農地法に基づく売買・貸借の許可、農地転用案件への意見具申、遊休農地の調査・指導などを
中心に農地に関する事務を執行する行政委員会です。
　新体制では、農地の売買や貸借等の法令審議を主に行う「農業委員」と、主に農地の適切な利活用を推進する
「農地利用最適化推進委員」が、お互いに連携し、農地の様々な問題に取り組んでいきます。

北塩原村農業委員会新体制へ北塩原村農業委員会各委員の紹介

農業委員の主な業務
○農地の貸借・売買・転用の許可
○農地利用の最適化の推進に関する指針の作成
○農地利用最適化推進委員との連携
○上記に係る毎月の総会及び現地調査　等

農地利用最適化推進委員の主な業務
○農地利用の最適化のための現場活動
◆担い手への農地利用の集積・集約化
◆耕作放棄地の発生防止・解消
◆新規就農者、企業参入等の支援

○農業委員との連携　等

（任期：令和２年７月20日～令和５年７月19日）

中川　博之
（下吉）

岩田　多吉
（樟）

二瓶　睦夫
（狐鷹森）

蓮沼　喜久雄
（北山一区）

星　源嗣
（谷地）

遠藤　俊一
（大塩上区）

小椋　隆子
（早稲沢）

会
　長

会
長
職
務
代
理
者

（任期：令和２年８月３日～令和５年７月19日）

奥川　維之
（北山地区）

佐藤　誠一
（北山地区）

五十嵐　好則
（大塩地区）

安部　嘉久
（大塩地区）

柏谷　孝雄
（桧原地区）

小椋　功
（裏磐梯地区）

農業委員

農地利用最適化推進委員

※氏名・出身地区

※氏名・担当地区

農　業　委　員 農地利用最適化推進委員

活動の様子

農地パトロール 先進地視察研修
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　令和２年７月19日の委員任期満了に伴い、これから３年間、村の農業発展のためにご尽力をいただ
く、農業委員会委員の辞令交付式が開かれ、村長より辞令が交付されました。
　７月20日（月）に開催された農業委員会臨時総会では、会長に星源嗣委員（谷地）、会長職務代理者に
遠藤俊一委員（大塩上区）が再任されました。また、同総会において、新しい農地利用最適化推進委員の
委嘱についても満場一致で承認されたため、８月３日（月）に農地利用最適化推進委員委嘱状交付式が
開かれ、星会長より委嘱状が交付されました。
　農業委員会委員７名、農地利用最適化推進委員６名、総勢13名の新体制が発足しました。

　農業委員会は、農地法に基づく売買・貸借の許可、農地転用案件への意見具申、遊休農地の調査・指導などを
中心に農地に関する事務を執行する行政委員会です。
　新体制では、農地の売買や貸借等の法令審議を主に行う「農業委員」と、主に農地の適切な利活用を推進する
「農地利用最適化推進委員」が、お互いに連携し、農地の様々な問題に取り組んでいきます。

北塩原村農業委員会新体制へ北塩原村農業委員会各委員の紹介

農業委員の主な業務
○農地の貸借・売買・転用の許可
○農地利用の最適化の推進に関する指針の作成
○農地利用最適化推進委員との連携
○上記に係る毎月の総会及び現地調査　等

農地利用最適化推進委員の主な業務
○農地利用の最適化のための現場活動
◆担い手への農地利用の集積・集約化
◆耕作放棄地の発生防止・解消
◆新規就農者、企業参入等の支援
○農業委員との連携　等

（任期：令和２年７月20日～令和５年７月19日）

中川　博之
（下吉）

岩田　多吉
（樟）

二瓶　睦夫
（狐鷹森）

蓮沼　喜久雄
（北山一区）

星　源嗣
（谷地）

遠藤　俊一
（大塩上区）

小椋　隆子
（早稲沢）

会
　長

会
長
職
務
代
理
者

（任期：令和２年８月３日～令和５年７月19日）

奥川　維之
（北山地区）

佐藤　誠一
（北山地区）

五十嵐　好則
（大塩地区）

安部　嘉久
（大塩地区）

柏谷　孝雄
（桧原地区）

小椋　功
（裏磐梯地区）

農業委員

農地利用最適化推進委員

※氏名・出身地区

※氏名・担当地区

農　業　委　員 農地利用最適化推進委員

活動の様子

農地パトロール 先進地視察研修
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北塩原村長選挙のお知らせ
任期満了に伴う北塩原村長選挙が８月30日（日）に行われます。

※告示日（８/25）の立候補者の人数によっては無投票となることがあります。

お問い合わせ：北塩原村選挙管理委員会　☎23-3111

あしたのために確かな選択

北塩原村長選挙Q＆A
Ｑ．投票はだれができるの？
Ａ．北塩原村選挙管理委員会で管理している「選挙人名簿」に登録されてい
る村内在住の満18歳以上の方が投票できます。

Ｑ．引越しをしたときはどこで投票するの？
Ａ．市町村長・市町村議会議員選挙の場合、他の市町村へ転出した場合は、
投票することができません。期日前投票ができる期間であれば、転出の手続きをする前に、期日
前投票所で投票を行ってください。
　また、他市町村から転入して３ヶ月を経過しない場合、村の選挙人名簿に登録されないため、
投票ができません。

Ｑ．投票日当日はどこに行けばいいの？
Ａ．世帯主あてに投票入場券（ハガキ）が発送されます。
　入場券（ハガキ）を持参の上、ハガキに記載されている投票所（※）へお越しください。なお、入場
券がない場合でも、本人確認の上、投票できます。

　（※）新型コロナウイルス感染拡大防止のため、第1投票所（北山地区）を【構造改善センター】から
【さくら小学校体育館】に変更します。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力の程よろしく
お願いします。

Ｑ．投票日当日に行けない場合はどうしたらいいの？
Ａ．期日前投票または不在者投票ができます。

　仕事などで、選挙期間中、名簿登録地以外の市区町村に滞在している方は、滞在先の
市区町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。また、指定病院等に入院している
方などは、その施設内で投票ができます。

1．村ホームページより「不在者投票請求書兼宣誓書」を出力し、必要事項を記入の上、

直接または郵便等で(ファックス、電子メール等は不可)北塩原村選挙管理委員会へ

投票用紙等を請求します。

2．北塩原村選挙管理委員会で選挙人名簿と対照の後、滞在地へ【投票用紙・不在者投

票用封筒・不在者投票証明書】を郵便で交付します。

3．届いた書類一式を持って、滞在先の市区町村選挙管理委員会へ行き、その場で投

票用紙に記載し、投票します。(自宅等で記載することはできません)

4．滞在先の市区町村選挙管理委員会から、北塩原村選挙管理委員会へ投票用紙等を

送致します。

•不在者投票ができる期間・時間は市区町村選挙管理委員会ごとに異なります。あら
かじめ滞在先の市区町村選挙管理委員会へご確認ください。
•選挙期日の投票時間中に投票が到着しない場合は無効となります。郵送等の日数を
考慮し、投票用紙等の請求・投票はお早めにお願いします。
•投票用紙と一緒に送付される「不在者投票証明書」を開封すると投票できなくなり
ます。開封せずにそのまま滞在先の市区町村選挙管理委員会へお持ちください。
•投票しなかった場合は、ただちに北塩原村選挙管理委員会へ投票用紙等を返還して
ください。

期日前投票
投票所入場券（ハガキ）を持参の上、以下の期日前投票所にお越し下さい。
なお、入場券がない場合でも、本人確認の上、投票できます。

会場：北塩原村コミュニティセンターホール

期　　　間

時　　　間

８月26日（水）～29日（土）　　　計４日間

午前８時30分～午後８時

会場：裏磐梯観光会館（裏磐梯合同庁舎）

期　　　間

時　　　間

８月26日（水）並びに27日（木）　計２日間

午前８時30分～午後８時

不在者投票

期　　　間

場　　　所

８月26日（水）～２9日（土）

滞在先の市区町村選挙管理委員会

注 意 事 項

未来をつくる
あなたの一票大切に
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北塩原村長選挙のお知らせ
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送致します。

•不在者投票ができる期間・時間は市区町村選挙管理委員会ごとに異なります。あら
かじめ滞在先の市区町村選挙管理委員会へご確認ください。

•選挙期日の投票時間中に投票が到着しない場合は無効となります。郵送等の日数を
考慮し、投票用紙等の請求・投票はお早めにお願いします。

•投票用紙と一緒に送付される「不在者投票証明書」を開封すると投票できなくなり
ます。開封せずにそのまま滞在先の市区町村選挙管理委員会へお持ちください。

•投票しなかった場合は、ただちに北塩原村選挙管理委員会へ投票用紙等を返還して
ください。

期日前投票
投票所入場券（ハガキ）を持参の上、以下の期日前投票所にお越し下さい。
なお、入場券がない場合でも、本人確認の上、投票できます。

会場：北塩原村コミュニティセンターホール
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時　　　間

８月26日（水）～29日（土）　　　計４日間

午前８時30分～午後８時

会場：裏磐梯観光会館（裏磐梯合同庁舎）
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午前８時30分～午後８時
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飛
行
機
で
の
移
動
や
船
で
の

物
流
な
ど
の
人
間
活
動
に
伴
っ

て
他
の
地
域
か
ら
持
ち
込
ま
れ

た
生
き
物
が
外
来
種
と
し
て
定

着
し
、
も
と
も
と
日
本
に
い
た

生
き
物
に
影
響
を
与
え
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
人

間
活
動
が
日
本
の
自
然
環
境
に

影
響
を
与
え
ま
す
が
、
最
近
、

特
に
問
題
に
な
っ
て
い
る
の
が

外
来
種
で
す
。

　
日
本
に
は
、
国
外
か
ら
持
ち

込
ま
れ
た
も
の
だ
け
で
も
、

2
︐0
0
0
種
類
以
上
の
外
来

種
が
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
中
に
は
ペ
ッ
ト
や
観

賞
用
の
植
物
、
釣
り
、
食
用
の

た
め
に
持
ち
込
ま
れ
た
も
の

　
村
内
で
は
、
裏
磐
梯
の
各
湖
沼
や
河
川
に
特
定
外
来
生
物
の
ウ
チ

ダ
ザ
リ
ガ
ニ
が
生
息
し
て
い
ま
す
。
N
P
O
法
人
裏
磐
梯
エ
コ
ツ
ー

リ
ズ
ム
協
会
が
実
施
し
て
い
る
調
査
・
駆
除
活
動
や
裏
磐
梯
観
光
協

会
で
の
「
食
べ
て
減
ら
そ
う
」
釣
り
大
会
な
ど
、
地
域
で
の
取
り
組

み
が
あ
り
ま
す
が
、
在
来
種
を
脅
か
す
存
在
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

知
っ
て
い
る
人
も
知
ら
な
い
人
も
、
村
に
生
息
す
る
特
定
外
来
生
物

「
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

問
題
と
な
っ
て
い
る
外
来
種

　
世
界
各
地
で
は
外
来
種
が
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
を
起
こ
し
て
い

ま
す
。
裏
磐
梯
地
域
は
国
立
公

園
と
し
て
日
本
を
代
表
す
る
貴

重
な
自
然
が
残
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
自
然
の
中
で
、
生
き

物
た
ち
が
食
べ
た
り
食
べ
ら
れ

た
り
、
す
み
分
け
た
り
、
お
互

い
に
関
わ
り
あ
い
な
が
ら
暮
ら

し
て
い
て
、
生
態
系
が
成
り
立

っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
外
来
種

が
侵
入
し
て
く
る
と
、
も
と
も

　
1
9
2
0
〜
3
0
年
代
、
食

用
と
し
て
輸
入
さ
れ
た
ウ
チ
ダ

ザ
リ
ガ
ニ
は
各
地
に
放
流
さ

れ
、
北
海
道
摩
周
湖
と
滋
賀
県

淡
海
湖
の
も
の
だ
け
が
生
き
延

び
ま
し
た
。
1
9
8
0
年
代
ご

ろ
か
ら
北
海
道
の
他
の
湖
や
川

で
も
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
の
姿
が

目
立
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
1
9
9
8
年
、
村
内
小
野
川

湖
で
初
め
て
確
認
さ
れ
ま
し

た
。
2
0
0
0
年
代
前
半
に
は

周
辺
の
湖
沼
、
河
川
で
も
見
ら

れ
る
よ
う
な
り
、
現
在
で
は
長

野
県
、
千
葉
県
、
新
潟
県
、
栃

木
県
で
も
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
裏
磐
梯
で
の
確
認
地
点
は
、

こ
の
15
年
ほ
ど
で
増
加
傾
向
に

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
裏
磐
梯
の

湖
沼
は
長
瀬
川
を
通
っ
て
猪
苗

自然環境に影響を与える
外来種について考える
自然環境に影響を与える
外来種について考える
自然環境に影響を与える
外来種について考える
ウチダザリガニの生態について

特集

生
態
系
へ
の
影
響

ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
と
は

裏
磐
梯
の
湖
沼
は
、

太
平
洋
、
日
本
海
へ
の
源
流
域

や
、
物
資
な
ど
に
く
っ
つ
い
て

い
つ
の
間
に
か
入
っ
て
き
た
も

の
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

と
そ
の
場
所
で
生
活
し
て
い
た

在
来
種
が
数
を
減
ら
し
た
り
、

時
に
は
絶
滅
し
て
し
ま
っ
た
り

し
て
、
生
態
系
が
く
ず
れ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

一
つ
が
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
で
す
。

▲ウチダザリガニの特徴



　このたびは、広報の特集が「外来種」とのことで、寄稿の機会を頂戴いたしました。
　みなさんと一緒に「外来種（ウチダザリガニ）」について考える良いきっかけになればと思って
います。
　外来種とは、もともといなかった地域に、人間の活動によって持ち込まれた生きもののことを
いいます。その中でも、明治時代以降に海外から持ち込まれ、もともといた生きものに特に大きな
影響を与えるものは「特定外来生物」として法律で指定されています。
　「特定外来生物」の有名どころとして「オオクチバス（ブラックバス）」や「アライグマ」「ウシガエル」などが挙げられ
ると思います。そして既にご承知のとおり、「ウチダザリガニ」も特定外来生物です。裏磐梯の河川や湖沼群は、冷たい
水が好きで天敵の少ないウチダザリガニにとって、とても暮らしやすいところだと考えられます。何でも食べ、繁殖
力も旺盛なウチダザリガニはこのままではどんどん増えてしまい、もともといた生きものたちが急激に減ってしま

う可能性があります。一つの生態系を考えた場合、たくさんの生きものたちが複
雑に関わり合っているほど安定しているといわれます。裏磐梯の河川や湖沼群の
未来を見据えたとき、ウチダザリガニや他の外来種の存在や影響を知っておくこ
とはとても大切なことと考えます。ぜひこの機会に、みなさんが小さい頃接して
いた身近な自然環境を思い起こしていただくとともに、地域の生きものの問題に
関心を持っていただき、私たちにできることを考えていただけますと幸いです。

身近な自然に関心を！
環境省裏磐梯自然保護官事務所
自然保護官補佐　小野寺浩詩
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ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
な
ど
の
特

定
外
来
生
物
は
、
生
き
た
ま
ま

運
ん
だ
り
、
飼
育
し
た
り
す
る

こ
と
な
ど
が
外
来
生
物
法
で
禁

止
さ
れ
て
お
り
、
違
反
し
た
場

合
、
最
高
で
３
年
以
下
の
懲
役

も
し
く
は
３
０
０
万
円
以
下
の

　
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
の
よ
う
な

特
定
外
来
生
物
は
、
人
間
の
活

動
に
よ
っ
て
持
ち
込
ま
れ
、
そ

の
結
果
、
そ
の
場
所
の
生
態
系

に
影
響
を
与
え
て
し
ま
っ
た
に

す
ぎ
ま
せ
ん
。
人
間
社
会
に
と

っ
て
も
生
態
系
に
と
っ
て
も
悪

い
結
果
を
生
ん
で
し
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
今
一
度
、
周
り
の
自
然
、
生

態
系
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
と

な
り
、
素
晴
ら
し
い
村
内
の
自

然
を
守
っ
て
い
く
た
め
の
契
機

に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
を

見
つ
け
た
ら

生
態
系
を
守
る
た
め
に

▲啓発看板を設置

代
湖
へ
注
ぎ
、
阿
賀
川
か
ら
日

本
海
へ
、
安
積
疎
水
か
ら
太
平

洋
へ
と
繋
が
っ
て
お
り
、
水
の

流
れ
に
よ
る
分
布
拡
大
も
危
惧

さ
れ
ま
す
。

罰
金
が
科
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
許
可
を
受
け
て
い
な
い
者

が
、
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
を
見
つ

け
た
か
ら
と
い
っ
て
む
や
み
に

捕
獲
し
、
持
ち
運
ぶ
よ
う
な
こ

と
は
出
来
ま
せ
ん
。
村
で
は
、

環
境
省
裏
磐
梯
自
然
保
護
官
事

務
所
、
裏
磐
梯
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ

ム
協
会
、
そ
し
て
裏
磐
梯
観
光

協
会
と
で
ウ
チ
ダ
ザ
リ
ガ
ニ
に

関
す
る
注
意
喚
起
の
看
板
を
設

置
し
て
い
ま
す
。
ウ
チ
ダ
ザ
リ

ガ
ニ
に
つ
い
て
知
り
た
い
方

は
、
裏
磐
梯
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム

協
会
ま
た
は
裏
磐
梯
観
光
協
会

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

参考文献
　知ってくなんしょ！ウチダザリガニ（NPO法人わ
かば自然楽校、2015年第2版）
　外国からやってきた生きものたち（環境省2018年
8月1日改訂）
北海道旭川市ホームページ
https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/271/299/301/d066220.html

▲正しい知識で観察
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生涯学習だより

～ビーチボールバレー
で楽しく運動～

～ビーチボールバレー
で楽しく運動～

　7月28日（火）に裏磐梯小学校の５・６年生が土器
づくり体験を行いました。
　公民館の職員が子どもたちに土器の作り方をレ
クチャーし、子どもたちは思い思いの土器を熱心に
作っていました。
　中には土器の他に埴輪を作った児童もいたりと、
初めて行う土器づくりを存分に楽しんでいる姿が
見られました。
　作った土器はこのあと乾燥させ、夏休み明けに野
焼きをして完成する予定です。

　11月15日（日）に開催が予定されている第32回
市町村対抗県縦断駅伝競走大
会の出場に向け、村駅伝チー
ムの定期練習が７月26日（日）
から始まりました。
　今年は、新型コロナウイル
ス感染症の影響により、中高
生の、部活動における多くの
大会が中止となるなか、ふくしま駅伝大会事務局
より開催が発表され、ふくしま駅伝への出場とい
う新たな目標に向かって、多くの選手が練習へ参
加しました。
　村では感染対策を講じながら、選手をサポート
していきます。
　今後も、定期的
に、駅伝チームを紹
介していきますの
で、村民のみなさん
の、駅伝チームへの
応援をよろしくお
願いします。

　村スポーツ推進委員会では、老若男女が一緒
になって楽しめるスポーツとして、７月から
ビーチボールバレー教室を開催しています。
　４人で１チームを組み、バドミントンのコー
トとネットを使用する競技で、気軽に楽しめる
スポーツです。皆さんの参加をお待ちしており
ます。お気軽にご参加ください。

■北塩原村民体育館（北山） 
　日程：毎月第1・３金曜日 
　時間：19時から20時30分 
■北塩原村自然環境活用センター（裏磐梯） 
　日程：毎月第２・４月曜日　
　時間：19時から20時30分

学校の応援団
【土器づくり体験】

教育課 ☎23-5237
公民館 ☎23-5236

開催日時等

▲村駅伝チームの候補選手ら ▲楽しく運動！楽しく交流!!

チーム一丸でゴールを目指せ!
～北塩原村駅伝チーム始動～

・きたしおばら交流フェスタ2020　

〇日程：９月11日（金）　　〇場所：生涯学習センター

今後の公民館関連事業のおしらせ

公民館関連事業中止のおしらせ

※予定が変更となる場合がありますので、ご了承願います。

①家庭教育支援事業「子育て講座」



問い合わせ　裏磐梯診療所　☎ 32-2009
※このコラムは筆者の個人的見解で、正確性を保証するものではありません。

南東北裏磐梯・桧原診療所　荒川　真之
　炎症という言葉を聞いたことがあるでしょうか？病名の最後に○○炎と“炎”がついているものです。炎
症とは生体が怪我、細菌感染などにより細胞が傷ついたときに起きる生体の反応です。損傷部位が赤くな
り（発赤）、腫れて（腫脹）、痛く（疼痛）、（局所の）発熱を示します。これは、大雑把に言えば「生体の防御反応」
です。急性の炎症は大抵1週間程度で収まります。“かぜ”を例に解説します。
　はじめは、のどの細胞内にウイルスが感染すると免疫細胞等注1）が、感染細胞を攻撃し、痛み・腫れ・発赤
が生じ（炎症所見）、やがて感染細胞を死に至らしめます。ウイルス感染が鼻に進むと鼻炎となり鼻水・鼻閉
が現れます。また、感染が肺へ広がると気管・気管支に炎症が生じ痰・咳が出るという具合です。一方、炎症
がひどくなると全身の発熱も生じます。発熱は防御反応速度を早くするための反応と理解できます。原因
が除去されれば炎症も収まり、細胞も再生してきます。炎症がひどいときは、炎症を抑える薬物（抗炎症薬）
等を処方します。蛇足ながらウイルスに効く薬物はあまりありません。
　抗炎症薬の代表は、歴史的にアスピリンです。小児ではアセトアミノフェンがよく用いられます。炎症を
薬物ですべて抑えればよいというわけではありません。さじ加減が重要です。
　問題の新型コロナウイルス（SARS CoV-2）も気道にかぜと同様なことが起こっていると考えられます。
なぜ一部のヒトで重症化する理由は謎ですが、免疫反応が、局所でなく、全身で生じ、短期間で感染細胞の
みならず周囲の正常細胞も破壊することが重症化の原因と筆者は考えています。特に肺が大きく損傷する
と致死的です。また、ウイルスが気道のみならず血管内皮細胞にも感染している可能性があり注2）、免疫反
応が血管内膜で生じ、血管炎・血流障害が起きて、結果的にその臓器障害を来すことになることも重症化の
一因と考えています。
注１）外傷、細菌感染には白血球のうち好中球が、ウイルス感染には主に細胞性免疫と言ってリンパ球が主に作用します。抗

体が必ずできるわけではありません。
注２）大量のウイルスに暴露されたからでしょうか？血管内皮細胞にも感染を生じやすい可能性が示唆されています。報告

では肺、腎臓の血管障害が多いようです。

炎症（Inflammation）裏磐梯診療所コラム裏磐梯診療所コラム

健康通信 保健センター ☎28-3733申込・問い合わせ

令和２年度乳がん集団検診のお知らせ
～ 乳がん検診は2年に1度、継続して受けることが重要です ～

　令和3年3月31日時点の年齢において、40才
以上で偶数年齢の女性又は令和元年度に乳がん
検診をしなかった40才以上で奇数年齢の女性

対 象 者

　マンモグラフィー検査のみ
　※視触診も希望される方は施設検診を受診く

ださい。

検診内容

令和２年９月５日（土）
受付時間：午前９時00分～10時30分まで　
会　　場：村民体育館
令和２年９月９日（水）
受付時間：午前9時00分～10時30分まで
会　　場：自然環境活用センター

日時・場所

500円

自己負担金

　受診希望の方は8月31日（月）までに保健
センターにご連絡ください。

受診方法（事前予約制）

・マスクの持参・着用お願いいたします。
・当日、自宅内での体温測定及び体調確認
をお願いいたします。

・当日、発熱及び風邪症状がある場合は受
診をお控えください。

受診の際の注意点

2020.8　広報きたしおばら　15
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お
知
ら
せ

今
月
の
予
定

【
行
政
相
談
】

　
行
政
相
談
で
は
、
国
・
県
・

市
町
村
・
特
殊
法
人
な
ど
の
仕

事
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
、
要

望
を
受
け
付
け
、
解
決
の
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

●
月
日　
８
月
25
日（
火
）

●
時
間　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
　
午
前
11
時
30
分

●
場
所　
自
然
環
境
活
用
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
（
剣
ヶ
峯
）

　
　
　
　
☎
32

−

２
９
２
７

行
政
相
談
委
員　
髙
橋　
光
秋

空
き
家
に
付
随
し
た
農

地
の
下
限
面
積
に
つ
い
て

　
村
農
業
委
員
会
は
、
空
き
家

に
付
随
し
た
農
地
を
空
き
家
と

と
も
に
取
得
す
る
場
合
で
あ
っ

て
、
一
定
の
条
件
を
満
た
し
た

対
象
農
地
に
限
り
、
農
地
法
第

３
条
に
よ
る
下
限
面
積（
大
字

桧
原
の
区
域
は
10
ア
ー
ル
、
そ

れ
以
外
の
区
域
は
30
ア
ー
ル
）

を
０
．
１
ア
ー
ル（
10
平
方
メ

ー
ト
ル
）ま
で
引
き
下
げ
ま
し

た
。

　
売
買
や
賃
借
が
難
し
い
空
き

家
に
付
随
し
た
農
地
に
つ
い

て
、
下
限
面
積
を
引
き
下
げ
る

こ
と
で
、
村
内
外
か
ら
の
新
規

就
農
者
や
移
住
定
住
を
促
進

し
、
遊
休
農
地
の
解
消
を
図
る

【
今
月
の
納
税
な
ど
】

・
村
県
民
税�

（
２
期
分
）

・
国
民
健
康
保
険
税
（
２
期
分
）

・
介
護
保
険
料�

（
２
期
分
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

�

（
１
期
分
）

・
住
宅
使
用
料�

（
８
月
分
）

・
上
下
水
道
使
用
料
（
７
月
分
）

村
税
等
の
納
入
は
、
簡
単
・
便

利
で
確
実
な
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
!!

罹
災
証
明
書
に
つ
い
て

　
雪
害
や
風
水
害
・
地
震
災
害

等
で
建
物
な
ど
に
被
害
が
あ
っ

た
場
合
に
、
罹
災
証
明
書
を
発

行
し
ま
す
。

（
大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た

際
の
住
家
の
被
災
状
況
を
証
明

す
る
も
の
と
し
て
発
行
）

＊
申
請
の
際
に
必
要
な
物

・
罹
災
証
明
書
交
付
申
請
書

・
写
真

・
印
鑑

　
詳
し
く
は
、
住
民
課
へ
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
生
活
班

　
☎
23

−

3
1
1
3

令
和
２
年
度
敬
老
会
の

中
止
に
つ
い
て

　
例
年
９
月
に
開
催
の「
敬
老

会
」は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
中

８月16日（日）　（医）社団日新会　入澤病院…………… 22-0267
８月23日（日）　市役所前の診察室　大竹内科………… 22-0241
８月30日（日）　（医）社団　小野病院…………………… 22-0414
９月６日（日）　医療生協　きたかた診療所…………… 23-3611
９月13日（日）　喜多方市地域・家庭医療センター…… 24-5320

８月16日（日）　佐原病院………………………………… 22-5321
８月23日（日）　有隣病院………………………………… 24-5021
８月30日（日）　佐原病院………………………………… 22-5321
９月６日（日）　会津医療センター……………… 0242-75-2100
９月13日（日）　佐原病院………………………………… 22-5321

休　日　当　番　医

　第　二　次　救　急　当　番　医

第2次救急当番医は、休日・夜間に入院治療を必要とする
重症患者の救急医療体制です。

止
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し

た
。

　
何
卒
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
医
療
福
祉
班

　
☎
23

−

3
1
1
3

令和2年8月1日現在の人口

●男1,357人	 ●女1,324人

●計2,681人	（前月比　▲5）（外国人含む）

●転入14	 ●転出17

●出生0	 ●死亡2

●世帯数	1,091	（前月比　－2）

戸　籍　の　窓　口

ご結婚おめでとう！

お悔やみ申し上げます

黒　澤　知　明（蛇平）

独　古　　茜　（会津若松市）

前後　一朗　〈83歳〉（健二・父）樟

内海ユキノ　〈95歳〉（一明・母）北山二区

♥
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　村長とお話しませんか。下記の日程
で村長室を開放しますので、お気軽に
お越しください。
　※コロナウイルス対策のため、必ず
マスクを着用してください
　８月17日（月）９：00～12：00
●問い合わせ　企画室　☎23-3112

北
山　

武
藤　

敏
子

完
成
す　

辛
夷
を
開
き　

見
入
れ
れ
ば　

な
つ
か
し
友
の　

顔
が
映
れ
り

北
山　

佐
藤　

裕
子

誕
生
会　

孫
の
成
長　

楽
し
み
で　

今
年
も
ロ
ー
ソ
ク　

一
本
増
や
し

大
塩　

鈴
木　

み
ち
子

深
緑
の　

木
々
を
彩
る　

マ
タ
タ
ビ
の　

白
き
姿
に　

虫
も
集
い
て

大
塩　

五
十
嵐　

良
子

山
々
に　

栗
の
花
咲
く　

水
無
月　

谷
間
に
響
く　

カ
ッ
コ
ウ
の
声

大
塩　

鈴
木　

タ
ケ
子

丼
の　

赤
い
パ
プ
リ
カ　

酢
に
浮
き
て　

金
魚
に
見
え
し　

ゆ
す
ぎ
見
る
な
り

大
塩　

高
橋　

み
す
江

梅
雨
空
は　

あ
じ
さ
い
色
に　

満
た
さ
れ
て　

色
と
形
の　

と
り
こ
に
な
り
て

大
塩　

高
橋　

郁
子

久
し
ぶ
り　

友
と
の
語
ら
い　

喜
び
て　

話
は
つ
き
ぬ　

青
春
時
代
か
ら

大
塩　

赤
城　

セ
イ
子

梅
雨
空
に　

長
寿
会
の　

草
毟
り　

暫
く
ぶ
り
に　

笑
顔
こ
ぼ
れ
る

下
川
前　

赤
城　

弘
美

我
真
似
て　

も
み
じ
手
合
わ
す　

虚
空
蔵
様　

さ
す
り
の
牛
の　

尻
尾
に
届
く

桧
原　

穴
澤　

泰
子

會
孫
帰
え
る　

又
来
る
よ
と　

握
手
す
る　

優
し
い
孫
の　

温
も
り
い
つ
ま
で
も

桧
原　

佐
々
木　

キ
ミ
子

柴
陽
花
は　

雨
に
ぬ
れ
て
も　

真
っ
直
ぐ
に　

伸
び
伸
び
し
て
る　

梅
雨
時
の
花

梅
雨
星
に
明
日
の
天
気
を
願
ふ
子
ら　
　
　
　
　
　

中
川　

幸
恵

山
吹
の
花
に
囲
ま
る
母
の
家　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

隆
一
郎

香
り
良
く
匂
ひ
な
つ
か
し
ア
ヤ
メ
か
な　
　
　
　
　

武
藤　

敏
子

霧
深
し
つ
ゆ
の
し
ず
く
の
花
菖
蒲　
　
　
　
　
　
　

佐
藤　

信
子

  

北
塩
原
短
歌
会

  

白
百
合
俳
句 文

　
芸
　
の
　
ひ
　
ろ
　
ば

８
月
は
食
品
衛
生
月
間

で
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
で
、
食
品
の
持

ち
帰
り（
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
）や
、

宅
配（
デ
リ
バ
リ
ー
）の
利
用
が

増
え
て
い
ま
す
。

　
購
入
し
て
か
ら
す
ぐ
に
食
べ

る
こ
と
を
心
が
け
、
次
の
こ
と

に
注
意
し
て
食
中
毒
防
止
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

○
寄
り
道
せ
ず
、
ま
っ
す
ぐ
持

ち
帰
る

○
高
温
・
多
湿
の
場
所
に
長
時

間
放
置
し
な
い

○
食
べ
る
前
に
手
を
し
っ
か
り

洗
う

村長室へようこそ！ 大
切
な
遺
言
書
は
法
務

局
へ

　
ご
自
身
で
作
成
し
た
自
筆
証

書
遺
言
が
、
自
宅
な
ど
で
保
管

さ
れ
て
い
る
こ
と
で
、
遺
言
書

が
発
見
さ
れ
な
か
っ
た
り
、
紛

争
が
生
じ
た
り
す
る
お
そ
れ
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
不
安
を
解

消
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
法

務
局
が
遺
言
書
を
お
預
か
り
す

る
制
度
を
７
月
10
日
か
ら
開
始

し
ま
し
た
。

　
詳
し
い
内
容
や
手
続
き
に
つ

い
て
は
、
福
島
地
方
法
務
局
若

松
支
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　
福
島
地
方
法
務
局
若
松
支
局

　
☎
０
２
４
２

−

27

−

１
４
９
８

司
法
書
士
に
よ
る
養
育

費
の
無
料
電
話
相
談
会

　
福
島
県
司
法
書
士
会
及
び
福

島
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会
は

養
育
費
に
関
す
る
電
話
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
本
相
談
会

は
、
福
島
県
司
法
書
士
会
及
び

福
島
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

が
共
催
で
行
う
相
談
会
で
す
。

養
育
費
で
お
困
り
の
方
、
ぜ
ひ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
相
談
無
料
！
秘
密
厳
守
！
予

約
不
要
！

●
日
時

　
令
和
２
年
９
月
12
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

●
電
話
番
号

　
☎
０
１
２
０

−

５
６
７

−

３
０
１

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

●
問
い
合
わ
せ

　
福
島
県
司
法
書
士
会

　
福
島
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　
☎
０
２
４

−

９
０
７

−

０
６
２
２

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
一
定
の
条
件
等
、
詳
し
い
内

容
に
つ
い
て
は
、
農
業
委
員
会

事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
23

−

1
3
3
4

●
問
い
合
わ
せ

　
福
島
県
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

　
衛
生
推
進
課
食
品
衛
生
チ
ー
ム

　
☎
０
２
４
２

−

29

−

５
５
１
６



【石ころをめぐる地球の冒険】
　石の名前は、石のでき方に基づいています。石の名前を知っていくということは、すなわち、石のでき方を知るとい
うことです。それがわかった瞬間に、その石が経験した地球の壮大な営みが頭の中に鮮やかに浮かんできます。
【３つの石の物語からはじめてみよう】
　石はでき方によって①火成岩、②堆積岩、③変成岩の３つに大きく分けることができます。それぞれの石に含まれ
る成分や石になる過程の違いによるものです。
　ぜひ、目の前の石ころからゆっくりと地球全体のスケールを読み取る冒険を始めてみませんか。

vol.116

北斗印刷株式会社

　小野川湖畔探勝路の巡視の際、緑色の葉がない不思議な植物、ツチ
アケビに出会いました。
　植物といえば自ら光合成することで養分を作りだし成長するものが
ほとんどです。しかし、特異な進化を遂げた「腐生植物」は光合成をせず
に地中の菌類から養分を吸収して生活します。写真は全養分をキノコの
ナラタケ菌に依存して生きるツチアケビという腐生植物です。光合成を
やめたことで、競争相手の植物が少ない、非常に暗い林床に生育出来る
ようになりました。
　他にもギンリョウソウやショウキランなど腐生植物のなかまを裏磐梯
でみることができます。皆さんも散策の際に一風変わった植物を探して
みませんか？ 

生き物の工夫 ツチアケビ

裏磐梯ビジターセンター通信裏磐梯ビジターセンター通信
裏磐梯ビジターセンター　　☎32-2850

～３つの物語からはじめよう～
石から地球を感じる

▲花の部分

▲ツチアケビ（全体）

①火成岩　火山岩：流紋岩、安山岩、玄武岩／深成岩：花崗岩、閃緑岩、斑れい岩
　  かせいがん かざんがん りゅうもんがん  あんざんがん  げんぶがん     しんせいがん かこうがん   せんりょくがん  はん        がん 

さがん  でいがん  れきがん                    せっかいがん  ぎょうかいがん

へんがん  へんまがん  かくせんがん りょくしょくがん

火成岩というのは、火山が作った岩石です。マグマが火山から噴き出したあと、地表で
かたまったり、噴き出す前に地下でゆっくりと固まったりしてできた岩石のことです。

安山岩
あんざんがん

花崗岩
かこうがん

②堆積岩　砂岩、泥岩、礫岩、チャート、石灰岩、凝灰岩
　 たいせきがん

堆積岩というのは、何百万年、何千万年、何億年というはるか大昔に、海や湖、
川の底などにたまった泥や砂、小石、火山灰、生物の遺骸などが長い年月をか
けて積み重なることで固まった岩石です。砂岩

さがん
石灰岩
せっかいがん

③変成岩　片岩、片麻岩、角閃岩、緑色岩
　 へんせいがん

変成岩というのは、火成岩や堆積岩が地下のマグマの熱や、地面の中ではた
らく押しつぶす力などによって、姿や性質が変わってしまった岩石のことです。火
成岩や堆積岩が熱や圧力で変身したものでもあります。結晶片岩

けっしょうへんがん
角閃岩
かくせんがん
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