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10:30　開会　あいさつ

10:45　　第１部 芸能発表

 　

この事業は社会福祉協議会が村から委託を受け、介護予防支援事業として実施します。

地域包括支援センターによる講話や、介護予防の運動。一緒にやってみっぺ！

対
　
象

どなたでも
ご近所など、お誘いあわせのうえお越し

ください！

駐
車
場

役場職員駐車場
玄関前はバス乗降となります。

役場下の職員駐車場へお願いします。

送
　
迎

大塩・桧原・裏磐梯は送迎
ただし、期限を過ぎてからの申し込みの
場合は、対応できないかもしれません。

そ
の
他

イス席のみとなりますので、必要な方は座布団をお持ちください。
昼食は各自ご準備ください。パン・クッキー等の商品販売があります。
会場への出入りは自由ですので、自家用車でお越しの方は興味のあるプログラムのみの
参加も可能です。＊駐車場には限りがありますので、なるべく乗り合わせでお越しください。

申
し
込
み

北塩原村社会福祉協議会
28-3757（申込 11/4 迄）
団体でお申し込みされる場合、
取りまとめのうえ、ご連絡ください。

昼食休憩

13:00　　第３部 講演会

14:00　　第４部 介護予防

11:15　　第２部 活動報告

14:30　　閉会

14:35　　バス出発

地域で活動している団体の活動内容を報告します。今回どの団体だ！？

次のページに、出店の案内があるので、見てくなんしょ♪

各地区の団体が発表します。今年度の発表は何だべ！？

11:45

「これからも元気で過ごすための生活の工夫と運動 」
講師： 日本赤十字社 福島赤十字病院 

リハビリテーション科 理学療法士　鈴木かおり氏



北塩原村赤十字奉仕団

新規団員
募集中！！

意外な掘り出し物があるカモ？！
お友達・ご近所お誘い合せのうえ、
ぜひお越し下さい。お待ちしております♪

福祉バザー
＆

豚汁無料配布

明治乳業

いいで工房 ひだまり

お昼のイベント
楽しみ

11：45 ～ 12：55



シ ャ ト ル バ ス 運 行 表
１号車

行
き

帰
り

山城屋前桧原歴史館

桧原バス停役場
野鳥の森
駐車場

ポッポ前

15:1715:10

15:05

15:12

14:35 14:55

山城屋前
9:33

曽原狐鷹森生活
改善センター
9:15

曽原狐鷹森生活
改善センター
15:35

ポッポ前
9:38

桧原歴史館 桧原バス停 役場
10:159:509:459:40

野鳥の森
駐車場

３号車

行
き

帰
り

10:20 10:2510:10

大久保
集荷所

10:15

樟集会所 関屋集会所 役場

14:50

大久保
集荷所

14:45

樟集会所

14:40

関屋集会所

14:35

役場

14:35

10:2010:15

生涯学習
センター

14:40

生涯学習
センター

役場

役場

２号車

行
き

帰
り

9:509:359:309:259:15

小野川
湖畔荘前 蛇平集会所 秋元集会所

裏磐梯
合同庁舎

長峯交流
センター

14:48 14:5014:45

虚空蔵尊
駐車場米澤屋前

北塩原
郵便局

10:1010:0710:05

虚空蔵尊
駐車場 米澤屋前

北塩原
郵便局

15:4015:3015:20 15:2515:05

小野川
湖畔荘前蛇平集会所秋元集会所

裏磐梯
合同庁舎

長峯交流
センター

乗車人数確認のため、事前に社会福祉協議会（☎28-3757）へお電話下さい。
申込状況により、時間や経路が変更となる場合もありますのでご了承ください。
（変更となった場合、対象の方へ個別にご案内いたします。）


