
第一部　体験会～体を動かしてリフレッシュ！～

第二部　懇談会～みんなでお話会～

同時開催

～マルシェ～

～15:00
様々なお店が出店して
マルシェを開催☆

どなたでもお買い物できます。

10:00～11:00
講師　蓮沼　純子先生

つながる子育て

ひろばin裏磐梯

つながる子育て

ひろばin裏磐梯

10/13
時　間：10:00 ～ 15:00

月・祝

お問い合わせ：北塩原村

　　　　　　保健福祉課　0241-23-3113

11:00～11:30
子育ての悩みや想いをおいしいお菓子
や飲み物を飲みながら共有・情報交換

をしましょう！

場　所：Guest house　En２

　　　　　　（狐鷹森・レイクウッド地内）

ご予約はこちらから

子育て世帯の方々や地域の方々と体験会や懇談会、
マルシェを通して交流を深めるイベントを行います！

どうぞお気軽にご参加ください☆

参加費：１家族　500円

対　象：０～6才までの未就学児のお子さんと

　　　保護者の方・子育てに興味のある方

【JWI認定】エアロビクスインストラクター 
【シナプソロジー研究所認定】
シナプソロジーインストラクタ―

みんなで仲良く楽しく
体を動かしましょう！


