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今月の表紙（稲穂が黄金色に輝く）
　村では豊かな自然環境の中で育まれた美味しいお
米が実る時期となり、農家の皆さんは日々忙しく稲
刈りに励まれていました。
　村内では稲刈りを手作業で体験するイベントも開
催され、地域の子どもたちも参加し、伝統や技術、
農業の大切さを次世代へつなぐ場となっていまし
た。
　村で収穫されたお米は、地域の食卓を彩るだけで
なく、村の特産品として多くの方々に愛されていま
す。新米の香りや味わいを楽しむことができるこの
時期は、私たちにとって特別な瞬間ですね。
 （取材撮影：地域おこし協力隊　野﨑）

2024 年 11 月１日現在
※（　）前月比
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●人口　2,385 人 （▲ 1）( 外国人含む )
　（男 1,206 人　/　女 1,179 人）
●出生　  0　 ●死亡　  2
●転入　10　　 ●転出　  9
●世帯数 1,086 世帯 （▲ 2）

人の動き

●国民健康保険税（４期分）
●介護保険料（４期分）
●後期高齢者医療保険料（４期分）
●住宅使用料（11 月分）
●上下水道使用料（10 月分）
村税等の納入は、簡単・便利で確実な
口座振替をご利用ください。

11 月の納税

令和６年度の寄附状況は 10 月末現在で、
64,829,000 円をお寄せいただきました。
ありがとうございます。

ふるさと納税

SNS

観光情報
（観光課）

地域おこし協力隊

村政情報
（北塩原村）

LINE

X（旧Twitter） 

Instagram

Instagram

　行政相談では、国・県・市町村・特殊法人
などの仕事に関する苦情や意見、要望を受け
付け、解決のお手伝いをします。
行政相談委員　髙橋　光秋
日 11 月 25 日（月）
　 午前９時 30 分～午前 11 時 30 分
場 構造改善センター（北山）
問 総務企画課　☎ 23-3111

行政相談 問
場日

問い合わせ
場所日時
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令和６年度  令和６年度  上半期（４月～９月）予算の執行状況上半期（４月～９月）予算の執行状況
～各会計の予算の執行状況についてお知らせします～～各会計の予算の執行状況についてお知らせします～

一　　般　　会　　計一　　般　　会　　計
　一般会計の当初予算額は 36 億 9,027 万円ですが、前年度からの繰越（電力・ガス・食料品等価
格高騰支援事業、災害復旧事業　外）8,294 万円のほか、補正予算（物価高騰対応臨時給付金事業、
新型コロナウイルス接種体制確保事業、住まいの防犯対策補助金事業等）8,146 万円が加わり、総
額で 38 億 5,467 万円となっています。
　一般会計の執行状況は、歳入が 18 億 1,557 万円（予算対比 47.1％）の収入、歳出は 21 億 20
万円（予算対比 54.5％）の執行となっています。

特　　別　　会　　計特　　別　　会　　計

歳　入 予算額 収入済額 収入率 歳　出 予算額 執行額 執行率
村 税 4 億 8,824 万円 2 億 8,474 万円 58.3% 議 会 費 6,835 万円 3,511 万円 51.4%
地方譲与税 3,371 万円 711 万円 21.1% 総 務 費 7 億 2,020 万円 3 億 3,340 万円 46.3%
地方消費税交付金 6,856 万円 3,890 万円 56.7% 民 生 費 4 億 7,011 万円 1 億 8,579 万円 39.5%
地方交付税 17 億 3,496 万円 12 億 3,473 万円 71.2% 衛 生 費 4 億 2,008 万円 3 億 216 万円 71.9%
国庫支出金 5 億 20 万円 3,396 万円 6.8% 農林水産業費 2 億 284 万円 1 億 1,527 万円 56.8%
県 支 出 金 1 億 4,453 万円 867 万円 6.0% 商 工 費 1 億 8,905 万円 1 億 2,237 万円 64.7%
繰 入 金 1 億 5,416 万円 0 万円 0.0% 土 木 費 3 億 6,288 万円 1 億 8,052 万円 49.7%
繰 越 金 7,488 万円 1 億 2,321 万円 164.5% 消 防 費 1 億 8,209 万円 1 億 2,972 万円 71.2%
村 債 4 億 40 万円 0 万円 0.0% 教 育 費 3 億 2,927 万円 1 億 8,010 万円 54.7%
そ の 他 2 億 5,773 万円 8,425 万円 32.7% 災害復旧費 3 億 8,677 万円 2 億 8,528 万円 73.8%
合　　　 計 38 億 5,467 万円 18 億 1,557 万円 47.1% 公 債 費 5 億 1,617 万円 2 億 3,108 万円 44.8%

そ の 他 686 万円 0 万円 0.0%
合　　　計 38 億 5,467 万円 21 億 80 万円 54.5%

会　計　区　分 予算額
歳　　　入 歳　　　出

収入済額 収入率 執行額 執行率
国 民 健 康 保 険 事 業 費 特 別 会 計 3 億 5,622 万円 1 億 2,815 万円 36.0% 9,207 万円 25.8%
介 護 保 険 事 業 特 別 会 計 3 億 5,232 万円 1 億 4,396 万円 40.9% 1 億 5,159 万円 43.0%
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 3,509 万円 1,122 万円 32.0% 967 万円 27.6%

合　　　　　　　　計 7 億 4,363 万円 2 億 8,333 万円 38.1% 2 億 5,333 万円 34.1%

〇地方債の現在高

会計 現在高
一般 3,693 百万円

土地 建物 基金残高
144 万㎡ 4 万㎡ 1,181 百万円

会計 現在高
一般 0 円

〇財産の現在高

〇一時借入金の現在高
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Topics
kitashiobara

　村消防団秋季検閲は村民グラウンドで行われ、消
防団員と女性消防隊合わせて82名が参加しました。
　検閲式では、検閲者の遠藤村長と佐藤利幸消防団
長が訓示を述べたほか、団員が規律訓練や放水訓練
などを行い、日ごろの鍛錬の成果を披露しました。
また、機械器具点検も行われ、検閲者らがポンプ車
等の状態を確認しました。
　式では、優良団員表彰と退職された女性消防隊へ
の感謝状贈呈も行われました。

【優良団員表彰】
第一分団　佐藤　孝憲
第一分団　内海　聡
第一分団　小椋　一志
第二分団　大竹　剛志
第二分団　五十嵐　亨

【退職女性消防隊員】
大塩女性消防隊長　遠藤　キミヨ
大塩女性消防隊副隊長　五十嵐　惠美
大塩女性消防隊副隊長　渡部　久美子

北山地区
（日） 村消防団秋季検閲10/27

　村では、こども一人ひとりの権利や幸福を守る「こ
どもまんなか社会」の実現を目指すことを目的とし
た、「こども・子育て計画」を策定します。
　第１回会議では、こどもの保護者、子育て支援関
係者、学識経験者、公募等による 19 名に対し、遠
藤村長から委嘱状が交付されたほか、計画の土台と
なる骨子案について審議しました。計画期間は令和
７年度からの５年間。今後、子育て世帯や中高生、
若者に対するアンケートのほか、庁内及び本会議等
での協議を重ねた計画案に対し、パブリックコメン
ト（村民意見公募）を行います。会議資料について
も村ホームページに掲載します。

　５年後、10 年後の地域公共交通の在り方を協議
するため、北塩原村地域公共交通会議を開催しまし
た。この会議では、村民の皆様の移動手段の維持・
確保と利便性向上を目指し、北塩原村地域公共交通
計画の策定に向けた検討を行っています。計画では、
現状の交通課題の分析や将来にわたって持続可能な
公共交通網の構築について詳細な議論を進めており
ます。今後も定期的に会議を開催し、パブリックコ
メント等も実施しながら、村民の皆様の多様なニー
ズに応える便利で使いやすい地域公共交通の実現に
向けて取り組んでまいります。

　会津美里町で「地域の担い手文化彩」が開催され、
北塩原村地域おこし協力隊がブースを出展しまし
た。ブースでは、就農支援に携わる小薮隊員が所属
する「あいばせ」の新米やユーカリ、山ぶどうジュー
スやジャムなど、地元の特産品を販売しました。ま
た、パンフレットや動画を用いて北塩原村の魅力や
暮らしを紹介。他地域のブースも見学し、交流を深
めました。
　協力隊からは、「ここで得たアイデアを活かし、
北塩原村をさらに盛り上げていきたい」との意気込
みが語られました。

0605

0807

コミュニティセンターホール

コミュニティセンターホール

じげんプラザ（会津美里町）
（火）

（火）

（水）

第１回北塩原村
　　こども・子育て会議

北塩原村地域公共交通会議

地域の担い手文化彩 202410/29

10/29

10/30
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むらの　題話

　「地域コミュニティを考える出前講座 in 北塩原村」
が開催され、村内の行政区長など８名が参加しました。
本講座は、福島県地域振興課の主催で、地域が抱える
様々な課題等を出発点に、県内の小さな拠点・地域運
営組織（RMO）が先行して実践している取組等を紹
介し、持続可能な地域コミュニティを考えることを目
的に開催されました。
　当日は、会津若松市湊地区や西会津町奥川地区の事
例が紹介され、参加者は熱心に耳を傾けていました。
また、意見交換の場面では、除雪や移動支援、防災な
ど、地域が抱える様々な課題が共有され、地域コミュ
ニティの運営には、住民同士の話し合いが重要である
ことを再認識する機会となりました。

　猪苗代町、磐梯町、西会津町、北塩原村で構成さ
れる会津耶麻地方緑化推進委員会の主催で、小学生
や団体、個人ら約 160 人が参加しました。
　村からは、さくら小学校の６年生２名、裏磐梯小
学校の６年生１名、５年生１名が参加し、緑豊かな
郷土を願いながら、ベニシダレザクラやヤエザクラ、
ナナカマドの植樹を行いました。
　参加した子どもたちからは「たくさんの人たちと
苗木を植えることができて楽しかった」という感想
が寄せられ、５年生の児童は「来年も参加したい」と
北塩原村での開催を楽しみにしている様子でした。

0201

0403

役場集会室 猪苗代町「緑の村」
（金） （水）

地域コミュニティを考える
出前講座 in 北塩原村 会津耶麻地方植樹祭10/11 10/16

　10 月 18 日から 20 日にかけて、「おためし地域
おこし協力隊」ツアーを実施し、地域おこし協力隊
として着任・移住を検討している 4 名の方々が参
加しました。参加者は村の豊かな自然や伝統文化に
触れ、地域の魅力を体感。先輩移住者や地域の事業
者との交流を通じて、地域理解を深めました。
　また、ワークショップや現地視察で、鳥獣被害対
策の実情や裏磐梯地域の成り立ちについて学びまし
た。参加者からは、「村での生活がより具体的にイ
メージできるようになり、移住への関心が高まった」
との感想が寄せられました。

村内各所
（金）～（日） おためし地域おこし協力隊10/18～20

　北山・大塩地区更生保護女性部の皆さんとさくら
幼稚園の園児によるチューリップの球根植えが行わ
れました。
　園児は、来年の春にチューリップが咲くのを楽し
みにしながら「おおきくなーれ、おおきくなーれ」
と一つずつ優しく植えました。
　また、更生保護女性部の皆さんには、園庭の清掃
もしていただきました。
　最後に園児から更生保護女性部の皆さんへ手づく
りのプレゼントが贈られ、心温まる素敵なイベント
となりました。

さくら幼稚園
（月）

北山・大塩地区更生保護
女性部チューリップ植え10/21
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問い合わせ　住民税務課　☎ 23 － 3114

マイナンバーカードの取得、保険証利用登録はお済みですか？
マイナンバーカードの申請方法

健康保険証の申し込み方法

暗証番号の設定が不安な方は顔認証マイナンバーカード

①役場で申請（本庁住民税務課・裏磐梯合同庁舎にて受付）

①スマートフォンで申込みする場合

③医療機関等の顔認証付きカードリーダーで申込みする場合

②スマートフォン、郵便、まちなかの証明写真機からの申請

②セブン銀行の ATM で申込みする場合

④役場で申し込み

無料で写真撮影、カードの受け取りは郵送！

ⅰ . スマートフォンに右記 2 次元
コードから「マイナポータルアプリ」
をダウンロード

ⅰ . 顔認証付きカードリーダーに
マイナンバーカードを置く

ⅱ . 「マイナポータル
アプリ」を起動

ⅱ . マイナンバーカー
ドを保険証として登
録するボタンを選択

ⅲ . 健康保険証利用申込を
タップし、マイナンバーカード
を読み込む（申込完了！）

ⅲ . 申込完了！

ご自身で申請し、カードの受け取りは本庁住民税務課にて受け取り。

全国のセブン銀行の ATM でも申込が可能です。お近くのセブン銀行 ATM でお手続きください。

本庁住民税務課窓口、裏磐梯合同庁舎窓口でお手続きください。

顔認証マイナンバーカードに設定切替え後は、
①スマートフォン、②セブン銀行の ATM からの保険証利用お申込みができなくなります。
設定切替え前に健康保険証利用の申込みをおすすめしております。

　暗証番号の設定や管理に不安がある方のために、暗証番号の設定を不要としたマイナンバーカードです。
健康保険証や本人確認書類としてのみ利用できます。
　ご希望の方はカード申請・交付のための来庁時にお伝えください。既にマイナンバーカードを持ってい
る方も、随時顔認証マイナンバーカードに切り替えることができます。

利用できるサービス 利用できないサービス

・健康保険証としての利用（※）
・ 券面の顔写真や記載事項（氏名、住所、

生年月日、性別等）を用いた本人確認書
類としての利用

・マイナポータル
・各種証明書のコンビニ交付
・ オンライン診療・オンライン服薬指導
・ その他のオンライン手続などの暗証番号

の入力が必要な
　サービスポイント ポイント

顔写真入りのため
悪用は困難

暗証番号管理の
不安が無くなる
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マイナンバーカードと保険証の一体化について
　令和６年 12 月２日で現行の被保険者証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証（保険証利用登録が
されたマイナンバーカード）を基本とする仕組みに移行します。令和６年 12 月２日以降、新たに被保険
者になる方、資格情報に変更がある方、紛失等による再発行の方には、被保険者証の代わりに「資格確認
書」等を交付します。

　被保険者証の記載内容に変更がない限り、引き続き有効期限まで医療機関等でご使用いただけますので、
有効期限が切れるまでは破棄しないでください。
　（国民健康保険に加入されている方は、令和７年９月 30 日まで、後期高齢者医療制度に加入されてい
る方は、令和７年７月 31 日まで）

マイナ保険証とは「保険証利用を申し込んだマイナンバーカード」のことです。
マイナ保険証はいろいろなメリットがありますので、ぜひご検討ください！

【マイナ保険証のメリット】
・ 本人の同意により、初めての医療機関等や救急現場でも、健診情報や過去に処方された薬剤情報が

医師等に共有されるので、より適切な医療が受けられるようになります。
・医療費が高額になる場合でも、申請なしで限度額を超える支払いが不要になります。
・引越しをしても切り替え不要で保険証として使えます。

【マイナンバー総合フリーダイヤル】
　０１２０－９５－０１７８（無料）
　受付時間（年末年始を除く）：平日 9：30 ～ 20：00　土日祝 9：30 ～ 17：30

　「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を交付します。下記をご確認ください。

■有効期限までの被保険者証をお持ちの方

■令和６年 12 月２日以降に新たに被保険者になる方

問い合わせ　保健福祉課福祉係　☎ 23 － 3113

　マイナ保険証を利用しましょう！

資格確認書
とは？

○ 従来の被保険者証の代わりになるもので、医療機関等の窓口で提示することで従来の被
保険者証と同じように受診できます。

○資格確認書は本人の申請によらず交付します。
○ 被保険者証廃止後に、従来の被保険者証の記載内容に変更が生じた場合や、被保険者証

を紛失した場合は、資格確認書等を交付します。（紛失により交付を受ける場合は申請
が必要です。）

国民健康保険 後期高齢者医療

○被保険者証と同一のカード型です。 〇被保険者証と同一のはがきサイズです。

資格情報の
お知らせ
とは？

○ マイナ保険証をお持ちの方が健康保険の加入情報を把握できるように交付されるもので
す。

○ マイナ保険証の読み取りができない例外的な場合については、資格情報のお知らせをマ
イナ保険証とともに窓口に提示することで受診できます。
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お問い合わせ・予診票再発行は下記にご連絡ください

保健福祉課保健係（保健センター）電話 28 ‐ 3733
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令和７年度芙蓉保育園入園児募集のお知らせ

令和７年度村内幼稚園入園児募集のお知らせ

◆入園対象児
　保護者や同居の親族等が働いていることなどに
より家庭において保育ができない生後８週以上の
乳幼児
◆募集人数
　０　歳　児：若干名
　１・２歳児：若干名
◆提出書類
　① 教育・保育給付認定申請書兼特定教育・保育

施設等入所申込書
　②就労証明書（保護者の方それぞれ）等
　※ 入園申込に必要な書類（申請書等）は、本庁

保健福祉課窓口・裏磐梯合同庁舎窓口・芙蓉
保育園で受け取れます。

◆提出先
　本庁保健福祉課窓口、裏磐梯合同庁舎窓口
または芙蓉保育園
◆提出期限
　令和６年１１月２９日（金）
◆保育認定と入園承諾
　提出書類を審査のうえ、保育認定を行います。
保育園の空き状況により希望に添えない場合や待
機となる場合があります。書類不備や記入漏れが
ある場合には受付できないことがありますのでご
注意ください。入園の可否については個別にお知
らせします。
◆問い合わせ　保健福祉課福祉係☎ 23-3113
　　　　　　　芙蓉保育園　　　☎ 23-5233

◆園児の通園区域
【さくら幼稚園】
　・大字下吉　・大字北山
　・大字関屋　・大字大塩

【裏磐梯幼稚園】
　・大字桧原
◆入園対象児
　村内に住居がある、３歳児～５歳児が対象です。
　・３歳児（令和７年度に４歳を迎えるお子様）
　　令和３年４月２日～令和４年４月１日生
　・４歳児（令和７年度に５歳を迎えるお子様）
　　令和２年４月２日～令和３年４月１日生
　・５歳児（令和７年度に６歳を迎えるお子様）
　　平成 31 年４月２日～令和２年４月１日生
◆提出書類（各幼稚園に備えてあります。）
　・入園志願書
　・ 施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定

申請書

　・ 施設等利用給付認定申請書（預かり保育を利
用する方）

◆提出先
　各幼稚園
◆提出期限
　令和６年 11 月 29 日（金）
○問い合わせ
　・教育委員会教育係　☎ 23-5237
　・さくら幼稚園　☎ 22-3022
　・裏磐梯幼稚園　☎ 32-2608

○村 HP も参照ください。
https://www.vill.kitashiobara.fukushima.jp/
life/1/10/43/

入園を希望される方は、下記のとおり申込の手続きをしてください。

入園を希望される方は、通園区域の幼稚園で申込の手続きをしてください。
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日時日 場所場 内容内 費用費
その他他 申込申 問い合わせ問

　リリーは、おとなしくて目立たない女の子。ハルモニ ( おば
あちゃん ) が住む町に引っ越してきたのですが、町にはリリー
にしか見えないトラがいて、ハルモニをねらっているようなの
です。ハルモニを助けたいリリーは作戦を考えますが…。決し
ておとぎ話ではない現実で、成長していくリリーのお話です。

　貧しいおじいさんとおばあさんの家に、９人の赤ん坊が生ま
れました。赤ん坊はすくすくと大きくなり、それぞれが不思議
な力をもっています。ある日、悪い王さまが兄弟に無理難題を
出しました。民話のおもしろさを味わうことができる、名作え
ほんです。

テェ・ケラー／作  こだまともこ／訳　評論社

君島久子／訳　赤羽末吉／絵

『トラからぬすんだ物語』

『王さまと九人のきょうだい』中国の民話

児童書

えほん

村 HP

公民館では図書だよりにて読書
や本の情報を発信しています。

村民作品展覧会を開催します

美しいザル菊が咲いています

　さくらふれあい文化祭・裏磐梯文化祭に出品していた
だいた作品を生涯学習センターで展示します。村内各地
の方の力作を、ぜひご覧ください。

展示期間：2024 年 11 月 13 日 ( 水 ) ～ 12 月 13 日 ( 金 )
展示場所：生涯学習センター　2 階　展示室

※  11 月 23 日 ( 土・祝 )、30 日 ( 土 )、12 月 7 日 ( 土 )
は開館します。

※開館時間はいずれの日も 9：00 ～ 16：30 です。

〇 会期中に、昨年度修復作業を終えた「耶麻郡小沼組絵
図」を特別展示します。この機会にぜひご覧ください。

　
　日 12 月 7 日 ( 土 )9：00 ～ 16：30
　場 生涯学習センター 1 階 多目的室

　高橋善美さん ( 大塩 ) が育て
たザル菊をお借りし、生涯学習
センターの玄関に、７鉢展示し
ております。
　見事な大株のザル菊ですの
で、生涯学習センターにお越し
の際は、ぜひご覧ください。

　佐藤さんは、2001 年に裏磐
梯中学校から、防災マップの解
説を依頼されたのをきっかけに、24 年間裏磐
梯中の生徒に向けて、防災の授業をされていま
す。今年は、自ら赴いて調査した、能登半島地
震の複合災害についてお話されました。毎年そ
の時々に起きた災害をテーマにし、時事的な授
業になるように心がけているそうです。
　防災の授業と合わせて実施している銅沼観察
も、今年で 23 年目になります。自然災害の仕
組みや恐ろしさを教えると同時に、平時には四
季折々の景色を見せ、恵みを与えてくれる自然
のすばらしさを、現地で伝えてくださっていま
す。

磐梯山噴火記念館
　　館長　佐藤　公　さん
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　第 11 回市町村対抗ソフトボール大会が、10 月 5 日（土）から相馬光
陽ソフトボール場（相馬市）で開催されました。
　村代表チームは初日に中島村と１回戦で対戦しました。若手選手からベ
テランまで選手一丸となり、ダイビングキャッチでアウトにするなど持て
る力を充分に発揮しましたが、残念ながら0対15で敗れてしまいました。
　相馬まで応援にかけつけてくださいました皆さん、ありがとうございま
した。

　10 月 14 日（月・祝）スポーツの日に、北塩原村民運動場（北山）で
村長杯ふれあいグラウンドゴルフ大会が行われました。
　秋晴れのもと、69 名がグラウンドゴルフを楽しみました。
　競技中にホールインワンを出す方もいて、大きな歓声があがっていまし
た。
　表彰式では、村長から各賞の発表と賞品の授与が行われ、参加者からは
笑みがこぼれていました。

　11 月 17 日 ( 日 ) に予定されている市町村対抗福島県縦断駅伝競走大
会に先立ち、10 月 29 日 ( 火 ) に役場コミュニティセンターホールで結
団式が開催されました。
　選手を代表して、キャプテンの高橋杏さん ( 葵高校１年 ) が、「今まで
支えてくださった監督、コーチ、サポートの方、家族のためにチームのみ
んなで 1 秒でも速くたすきをつなげられるように頑張ります。」と、あい
さつしました。
　村駅伝チームは、本大会に向けてひたむきに練習を重ねてきました。気
持ちを一つに 51 番の「たすき」をつなぎますので、皆さんの応援をよろ
しくお願いします！

　鈴木穂花さん（さくら小６年）と五十嵐陽瑠さん ( 同 6 年 )、渡部宗介
さん ( 同 5 年 )、山口真芽さん ( 同 5 年 )、菊地陽斗さん ( 同 4 年 ) が村
長室を訪問し、10 月 20 日（日）に郡山市立西部体育館で開催される、
第 77 回福島県総合スポーツ大会「スポーツ少年団大会」剣道競技に出場
する旨の報告をしました。
　鈴木さんが「日頃の練習の成果を出せるように頑張ります。」と、決意
を述べました。遠藤村長は「日頃の練習の成果を発揮して大きな舞台で頑
張ってきてください。」と激励しました。その後村長から、五十嵐さんに
激励金が手渡されました。

相馬光陽ソフトボール場 ( 相馬市 )

北塩原村民運動場 ( 北山 )

役場コミュニティセンターホール

村長室

（土）

（月）

（火）

（火）

第 11 回市町村対抗福島県ソフトボール大会

第 24 回村長杯ふれあいグラウンドゴルフ大会開催

がんばれ！北塩原村駅伝チーム！結団式が開催されました！

第７７回福島県総合スポーツ大会「スポーツ少年団大会」剣道競技　出場報告

10/5

10/14

10/29

10/8
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　北塩原村で過ごす初めての夏は、青空と田んぼや
山などたくさんの緑に囲まれて、まるで夏休みを過
ごしているような気分でした。借りている畑で育て
た野菜もたくさん収穫できて、とても楽しい夏でし
た。ただ、会津がこんなに暑いとは思っていなかっ
たので、来年は暑さ対策を万全にしたいと思います。
村での暮らしや魅力を発信するため、村内各所へ取
材に行くうちに、少しずつ私の名前や顔を覚えてく
ださる方も増え、とても嬉しく思っています。まだ
まだ知らない事だらけなので、ぜひみなさんイベン
ト情報のご連絡ください！
　そして夏が終わり、ホットコーヒーが美味しい季
節になってきましたね。先日、郡山のマルシェに珈
琲屋さんとして出店してきました。北塩原村でも地
域の皆さんと交流できる機会が作れたらいいな～と
か考えたりしています。

地域おこし協力隊
野
の

﨑
ざき

　 瞳
ひとみ

ツキノワグマ出没注意報（秋期）発令中
　会津地域では、クマが冬眠に向けて餌を大量に
食べる時期となり、活動が活発になることから、

「ツキノワグマ出没注意報（秋期）」が 11 月末ま
で発令されています。果樹や作物などの餌を求め
て人里に出没することが予想されます。登山やキ
ノコ採りなど秋の行楽シーズンと重なるため、遭
遇のリスクが高まります。野外で活動する際には、
クマに出会わないよう以下の内容に注意しましょ
う。
１出没状況を調べる
　村ではクマの出没情報を掲載
　しています。お出かけの際に
　お役立てください。
２�クマ鈴やラジオなど音のするものを身につけて
行動しましょう�
３�朝夕の登山や散歩、農作業を行う際は、複数人
での行動、クマ鈴等の携帯を徹底しましょう�
４�屋外に生ゴミ・野菜・未収穫の果物・ペットフー
ドを置かないようにしましょう

廃食油回収の休止のお知らせ

休止期間中の廃食油の処分について

休止期間
令和６年11月29日(金)～令和７年３月31日(月)

住民税務課　☎ 23-3114

≪一般家庭≫
　ビニール袋や牛乳パックに新聞紙やボロ布などを入れ、冷ました油をしみ込ませて、生ごみ等と
同じく可燃ごみ袋に入れて捨てるようお願いします。
　市販の処理用品（凝固剤で固めるもの等）を使用しても構いません。
≪事 業 者≫
　産業廃棄物として各事業者において適正に処分していただきますようお願いします。

廃食油の回収について、今年度より冬季期間の回収を休止します。
ご不便をおかけしますが、よろしくお願いいたします。

▲村公式 HP
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作り方
① ピーナッツソースの材料を小鍋に入れて、極弱火で混ぜる。
※ 煮立てないこと。砂糖が溶けて、滑らかになればよい。
※電子レンジでも可。
② ボウルに白玉粉を入れて、水を少しずつ加える。丸められ

る硬さになったら、生地を 12 等分して丸めて真ん中を指
でへこます。

③ 熱湯で団子が浮き上がってから更に 2 分ゆでる。ゆであ
がった団子を冷水にとる。

④ 水気を切った団子を①の鍋に入れてソースと和える。
⑤ 器に団子を入れ、残ったソースをかける。

簡単！おいしい！
～ピーナッツ白玉～

宿題ができる
ようになったよ

えいとくん（６歳）
めいちゃん（３歳）

保護者からのメッセージ

我が家の元気な宝物です！

お子さんの写真大募集！

　今回は栄養たっぷりの
アジアンスイーツをご紹介
します。

対象：�０歳から小学６年生までの村内
在住のお子さん

※�応募方法など、詳しくは村公式HP
をご覧ください。

材料（4 人分）一人分白玉 3 個
・白玉粉 ……………………………………… 50 ｇ
・水 …………………………………………… 45 ｇ
（ピーナッツソース）
・ピーナッツバター（甘みあり） ……… 大さじ 2
・牛乳 ……………………………………… 大さじ 3
・きび砂糖 ………………………………… 大さじ 1
　※ピーナッツバターの甘みで調整。

乳幼児健診の日程
日 に ち：12月５日（木）
受付時間：12時 50分から
場　　所：北塩原村保健センター
対 象 者：4カ月児（R6.7.11 ～ 9.7 生まれ）
　　　　　10カ月児（R6.1.6 ～ 3.7 生まれ）
　　　　　1歳 6ヶ月児（R5.3.6 ～ 6.7 生まれ）
　　　　　3歳児（R3.3.2 ～ 5.7 生まれ）
持 ち 物：�乳幼児健診問診票、母子健康手帳、その他お

出かけに必要なもの

●発症を低くする３つのポイント●

　12 月以降の冬期に乳幼児突然死症候群 (SIDS) が発症
する傾向がありますので、これからの時期十分に注意し
ましょう。

11月は乳幼児突然死症候群（SIDS）の強化月間です！

１歳になるまで
は、寝かせる時
はあおむけに寝
かせましょう。

無理のない範囲
で、できるだけ
母乳で育てま
しょう。

こどもに関わる
すべての大人は
たばこをやめま
しょう。
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ここからチ
ャレンジ！～笑顔でつなぐ健幸の輪～～笑顔でつなぐ健幸の輪～

村民の健康づくりを紹介します
10 月号立花千春さんからのご紹介

■趣味や楽しみは？
　裏磐梯のめぐみ、旬の山菜をとって食べること
が好きです。
■健康のために心がけていることは？
　人と話をしたり、毎日声を出して笑うようにし
ています。誰かと会って話をすることで脳の刺激
にもなります。
　旬の美味しい野菜が大好きで毎日食べています。

■健康のためにこれからやってみたいことや目標は？
　裏磐梯にはいいところが沢山。四季の移り変わりを
感じながらの散歩、ウォーキングなど、もっと運動の
機会を増やしたい。
■ひとことメッセージ
　“声をかけあうことが大事”
　この地域で生活するなかで、自分にできないことを
人に頼ったり、手伝ってと言える人、そしてその分人
に何かをしてあげられる、与えられるような、そんな
人になることが目標です。
■次の方を紹介してください
　翌月をおたのしみに

SmileSmile 88

●各種健康診査やがん検診を定期的に受診しましょう。
●血圧を定期的に測りましょう。
● 生活習慣病の予防、がん等の早期発見、早期治療に努

めましょう。

今月のテーマ

「生活習慣病（NCDs）の
  発症予防・重症化予防」

グッドヘルスプラン村民の行動目標

池田　明美さん
［狐鷹森地区］

自分の血圧、血糖値（HbA1c）を知っていますか？
　高血圧や糖尿病、心筋梗塞、脳血管疾患、慢性腎臓病といった生活習慣病は「痛い・苦しい」といった自覚症状がないま
ま気づかないうちに進行します。症状を自覚したときには、かなり病気が進んでしまっている場合があります。
　生活習慣病予防、重症化予防のためにまず自身の血圧、血糖値 (HbA1c の値 ) 等を把握することが大切です。
　そのため、年に１回健康診査を受け、見えない敵『生活習慣病』を見える化（可視化）し、ご自身の健康を守りましょう！

　11 月 24 日（日）に総合健 ( 検 ) 診を実施します！
　まだ健康診査、がん検診を受けていない方はぜひこ機会にご予約ください。同時に
乳がん検診も当日実施します。
　予約方法等や詳しい内容はホームページ等をご覧ください。
　予約はインターネット予約又は電話（保健センター）で可能です。

＜血圧の基準値＞ ＜血糖の基準値＞

【社会保険（被用者保険）の皆さん】 【国民健康保険の皆さん】

【後期高齢者医療制度の皆さん】 【20・30代の皆さん】

　40 歳～ 74 歳の方に勤務先
から特定健診の案内が送られて
います。

　40 歳～ 74 歳の方に北塩原村
から特定健診の案内が送られてい
ます。

　北塩原村から後期高齢者健診の
案内が送られています。

　北塩原村から若年健診の案内が
送られています。

（勤務先で受けていない方が対象）

＜健康診査の受け方＞

インターネット
予約はこちら
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南 南東北裏磐梯診療所
当 休日当番医
救 第二次救急当番医

南東北裏磐梯診療所　☎32-2009
平日　午前 9：00 ～ 12：30（受付 午前 8：30 ～ 12：00）
　　　午後 1：30 ～   4：30（受付 午後 1：30 ～   4：30）
　　　※第１木曜日の午後は桧原診療所、第２木曜日の午後は訪問診療のため医師不在
土曜　午前 9：30 ～ 12：30（受付 午前 8：30 ～ 12：00）

南東北桧原診療所
第１木曜日 午後 1：30 ～   4：00

　健診は、生活習慣病などの早期発見、早期治療に役立ちます。健診結果で異常を指摘され
ていなくても、より有効活用するために、以下のことを実践しましょう。

１．検査結果を過去の結果と比較する
　　 年に1回は健診を受け、各検査結果が過去と比較してどのように変化しているかをチェックし、確認しま

しょう。
２．動脈硬化リスクをチェック
　　 肥満・高血圧・脂質異常・高血糖などは動脈硬化のリスクです。検査結果を総合的にみて、動脈硬化リスク

が重複していないか確認しましょう。
３．検査結果の内容を自分なりに振り返る
　　 検査結果がなぜ良かったのか、悪かったのかの原因を自分の生活習慣から振り返ってみましょう。悪かった

原因については改善し、良かった原因については継続を心がけましょう。
４．生活習慣の改善を評価する目安として
　　生活習慣の改善をされている方は、その努力の結果を確認する機会になります。
５．早期発見、早期治療のきっかけ
　　要精密検査、要治療と診断された場合は、早めに医療機関に相談しましょう。

　　裏磐梯診療所では健診結果のご相談も受付けています。気軽にご相談ください。

健診結果を活用しましょう

※�受付時に「マイナンバーカード」がある方は提示するようお願いします。限度額認定証が不要になり便利です。
※�かぜ症状、発熱などで受診希望する際には、受診の仕方のについてご案内いたしますので、まずはお電話で
ご相談ください。

日 月 火 水 木 金 土
3 4 5 6 11／7 8 9

荒川院長
午後・桧原

荒川院長 休診

10 11 12 13 14 15 16
みつはし医院
☎ 21-1311

荒川院長 荒川院長 休診 荒川院長
午後・訪問診療

荒川院長 都合により休診

会津医療センター
☎ 0242-75-2100

17 18 19 20 21 22 23
あきもと整形外科クリニック
☎ 21-1515

荒川院長 荒川院長 休診 荒川院長 荒川院長 ゆうゆうクリニック
☎ 22-2111

有隣病院
☎ 24-5021

佐原病院
☎ 22-5321

24 25 26 27 28 29 30
山田産婦人科医院
☎ 22-3032

荒川院長 荒川院長 休診 荒川院長 荒川院長 荒川院長

有隣病院
☎ 24-5021

12／1 2 3 4 5 6 7
いとう眼科
☎ 22-5900

荒川院長 荒川院長 休診 荒川院長
午後・桧原

荒川院長 休診

佐原病院
☎ 22-5321

8 9 10 11 12 13 14
入澤病院
☎ 22-0267

荒川院長 荒川院長 休診 荒川院長
午後・訪問診療

荒川院長 交代制

有隣病院
☎ 24-5021

※都合により変更となる場合があります。

問い合わせ　南東北裏磐梯診療所　☎ 32-2009
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　福島地方法務局と福島県人権擁
護委員連合会では、11月13日か
ら同月19日までの７日間、全国
一斉「女性の人権ホットライン」強
化週間として、夫・パートナーか
らの暴力やストーカーなど女性を
めぐる様々な人権問題について、
電話相談を実施します。相談は、
人権擁護委員及び法務局職員が応
じ、秘密は守られます。期間中は、
平日の夜間、土・日も相談に応じ
ますので、お気軽にご相談くださ
い。
■期間　令和６年11月13日（水）
　　　　 ～19日（火）
■時間　午前８時30分
 ～午後７時まで
　　　※ 11月16日（土）・17日

（日）は午前10時～午後
５時

■電話番号　0570―070―810
（全国共通ナビダイヤル）

問 福島地方法務局人権擁護課
　☎024-534-1994

　福島県では、病気やケガによる
見えづらさにより、日常生活にお
困りごとがある方に対し、専門職
員がご自宅などに訪問して、相談
やアドバイスを行う「在宅生活訓
練」を実施しています。
■対象
　福島県内に居住する方で、見え
ない・見えにくいことで日常生活
に不便を感じている方。身体障害
者手帳の有無は問いません。
■訓練の内容

日時日 場所場 内容内 費用費
その他他 申込申 問い合わせ問

全国一斉「女性の人権ホット
ライン」強化週間

「在宅生活訓練」受講希望者募集

お知らせ 

暮らしのガイド

　安全な移動方法やパソコン・ス
マホなどの使い方、点字、調理や
掃除などの日常生活全般
■時間／回数
　１回あたり120分まで／令和６
年度は１人８回まで
■受付期間
　令和７年１月31日（金）まで（令
和６年度分）
費 無料（ただし、パソコンやスマ
ホにかかる通信費や調理に係る材
料費等は自己負担になります）
申 北塩原村保健福祉課福祉係
　☎23-3113
問 福島県障がい者総合福祉センター
　☎024-521-2824

　福島財務事務所では、専門相談
員が借金を抱えお悩みの方から家
計や借金の状況等を伺い、アドバ
イスを行うほか、必要に応じて弁
護士などの専門家に引継ぎを行う
相談会を開催します。まずは一人
で悩まず、お気軽にご相談くださ
い。
日 令和６年12月19日（木）
　13時～16時
　 （原則予約制・予約締切日12月

18日）
場  福島県会津地方振興局（福島県

会津若松合同庁舎）１階会議室
（会津若松市追手町7-5）

■予約受付先
　財務省東北財務局福島財務事務所
　理財課
　☎024-533-0064
※月～金（祝日除く）
　8：30～16：30
※ 当日でも相談が可能な場合もあ

ります。お気軽にお電話くださ
い。

借金の無料相談会
【相談無料・秘密厳守】

　会津学生寮では、東京近郊の４
年制の大学に就学する男子学生を
対象に入寮生を募集します。
■会津学生寮の所在地
　東京都文京区千石１－４－１６
　（ＪＲ山手線巣鴨駅下車）
■応募資格
　次のすべてに該当する男子生徒
①会津に何らかの縁があること。
② 原則として４年制の大学に入学

する者、または第２学年に進級
する在学生。

③ 心身ともに健康で共同生活がで
きる者

■募集人数・募集期間
【第一次】
　８人程度／令和６年11月1日

（金）から11月29日（金）まで
【第二次】
　10人程度／令和７年１月15日

（水）から２月14日（金）まで
■費用等
　 入 寮 費 ７ 万 円、 月 額 寮 費
４万７千円、個室電気料積立２千
円（個室で、月～土まで朝夕食付）
■申し込み方法
　村教育委員会・会津管内県立高
校に備え付けの入寮願用紙に必要
事項を記入し、必要書類を添付の
うえ、お申し込みください。
　なお、用紙は会津学生寮のホー
ムページからもダウンロードでき
ます。

申 問 公益財団法人　会津学生寮
　☎03-3947-0325
　〒112-0011
　東京都文京区仙谷１-４-16
　aizuryo.org@gmail.com

会津学生寮の入寮者募集

▲会津学生寮 HP はこちら
https://www.aizuryo.org
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　この意見発表会は、喜多方消防
本部の各所属から選ばれた職員６
名(予定)が、消防業務の知識の研
さんや意識の高揚を図ることを目
的として、業務に係る提言や、取
り組むべき課題などについて５分
間で発表し、その中から県大会の
出場者を決定する発表会です。
　毎年、消防本部のみで開催して
いましたが、今年度は管内の住民
の方にも聴講していただきたいた
め募集を行います。
日 令和６年12月13日(金)
　午前10時～午前12時
場 喜多方消防本部 ２階講堂
申 聴講を希望する方は、開催日
前日まで、消防本部総務課、また
は、各署所（喜多方消防署、北塩
原分署、山都分署、西会津消防署）
に電話等で申し込みをお願いしま
す。
問 喜多方地方広域市町村圏組合
　消防本部総務課
　☎0241-22-6212

第48回福島県消防職員意見発表出場者
決定予選会に伴う一般聴講者の募集

募　　集 

　自賠責保険・共済は、万一の交
通事故の際の基本的な対人賠償を
目的とし、自動車損害賠償保障法
に基づき、原動機付自転車を含む
全ての自動車に加入が義務付けら
れており、自賠責保険・共済なし
で運行することは法令違反ですの
でご注意ください！
　特に、車検制度のない250cc
以下のバイク（原動機付自転車・
軽二輪自動車）は、有効期限切れ、
かけ忘れに注意してください。
　自賠責制度の詳しい内容は国土
交通省のホームページをご覧くだ
さい。

自賠責保険・共済未加入
での運行は法令違反です

　司法書士による自筆証書遺言の
作り方講習会と法務局職員による
遺言書保管方法についてセミナー
を開催します。事前予約が必要で
すが、参加は無料となっています
ので、是非ご参加ください。
日 12月17日（火）
　午後１時30分から
　　　　　　 午後３時30分まで
場 会津若松文化センター
申  福島地方法務局供託課へ電話

で申込み
問 福島地方法務局供託課
　☎024-534-1971

自筆証書遺言の作り方セミナー

　人権擁護委員が村内４か所にて
人権相談に応じます。
　皆様のご相談をお待ちしており
ます。
①令和６年11月11日（月）
　北山構造改善センター
　　９：00～12：00
　大塩活性化センター
　　13：00～16：00
②令和６年11月18日（月）
　金山生きがい学習施設
　　９：00～12：00
　自然環境活用センター
　　13：00～16：00
③令和６年12月２日（月）
　北塩原村役場集会室４
　　13：00～16：00

人権特設相談所を開設します

イベント 

　異文化交流も兼ねたスリランカ
カレー料理教室を行います。座学
として『料理で使える英会話』も教
えますので、ぜひご参加くださ
い。詳細はQRコードよりご確認
ください。
日 11月30日（土）
　10:00～15:00（予定）
場 北塩原村保健センター
問 磐梯山ジオパーク協議会事務局
　（担当：金）
　☎32-3180

村民向け英会話教室

村ＨＰ
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【固定資産税（土地）編】

お悔やみ申し上げます

村内の空間放射線量の測定値について（令和６年 10 月）

地区別
測定日

北山地区
（役場本庁前）

大塩地区
（活性化センター前）

桧原地区
（桧原出張所前）

裏磐梯地区
（裏磐梯合庁舎前）

10 月 18 日 0.046 0.073 0.091 0.047
10 月 4 日 0.047 0.076 0.082 0.048

問 住民税務課　☎（23）3114

学校別
測定日

さくら
幼稚園

裏磐梯
幼稚園

さくら
小学校

裏磐梯
小学校

第一
中学校

裏磐梯
中学校

10 月 18 日 調整中 0.086 調整中 調整中 0.102 0.106
10 月 4 日 調整中 0.083 0.076 0.069 0.093 0.112

問 教育委員会教育係　☎（23）5237

※測定方法：リアルタイム
　　　　　　線量システム
※単　　位：マイクロシーベルト
●福島県放射測定マップ（県ホー

ムページ）で詳細なデータを確
認することができます。

　で検索
　https://fukushima-radioactivity.jp/pc/

福島県放射能測定マップ

　固定資産税は、固定資産（土地・
家屋・償却資産）の資産価値に応じ
て、その固定資産を所有している
方に毎年納めていただく税金です。
　今回は固定資産税の土地につい
てよくある質問を掲載します。

Q１令和５年11 月に自己所有の土地の売買契約を締結し、令
和６年３月に買主への所有権移転登記を済ませました。令

和６年度の固定資産税は誰に課税されますか？

Q２住宅用地の特例措置ってなに？

A１売主に課税されます。毎年１月１日現在、登記簿に所有者と
して登記されている方に当該年度の固定資産税が課税さ

れることになっています。

A２住宅用地（人の居住のための家屋の敷地）については、
その税負担を軽減するために、その面積によって小規模

住宅用地と一般住宅用地に分けて特例措置が適用されています。

（例）300㎡の住宅用地（一戸建住宅の敷地）で評価額 900,000 円
の場合
家屋が建っている場合の固定資産税額（特例措置）
・200㎡までが小規模住宅用地で 1/6 の軽減
　900,000 × 200/300 × 1/6 ＝ 100,000 円
・残り 100㎡は一般住宅用地で 1/3 の軽減
　900,000 × 100/300 × 1/3 ＝ 100,000 円
　（100,000 円＋ 100,000 円）× 1.4％＝ 2,800 円

※ 1：１棟（戸）当たり 200㎡までの敷地
※ 2：家屋の床面積の 10 倍までの敷地

こ
こ
ろ
の

健
康
相
談

日にち 時間 内容 場所・問い合わせ
11 月 19 日（火）午後 1 時 30 分

　～ 3 時 30 分 心の健康相談 会津保健福祉事務所
☎ 0242-29-5275

12 月 17 日（火）

11 月 15 日（金）午後 1 時 30 分
　～ 3 時 30 分 うつ病家族教室

・五十嵐　義　春〈77歳〉（大助・父）大久保
・鈴　木　光　則〈62歳〉（義昌・弟）北山一区

土地区分
課税標準額
固定資産税

小規模住宅用地 (200㎡までの部分 ) ※ 1 評価額× 1/6（特例率）
一般住宅用地 (200㎡を超える部分 ) ※ 2 評価額× 1/3（特例率）

村の情報をスマートにキャッチ村の情報をスマートにキャッチ
北塩原村公式 LINE北塩原村公式 LINE

北塩原村議会北塩原村議会
インターネット議会中継インターネット議会中継

受信設定であなた好みの
情報だけをチョイス！

注意事項

　村からのお知らせやイベント情
報、防災情報など、皆さんに役立
つ情報をタイムリーにお届けしま
す。

　議会のライブ中継・録画映像を
ご覧いただけます。
　議会映像配信の詳細は村公式ホ
ームページをご覧ください。

緊急・災害情報: 安心・安全
をリアルタイムでお届け
イベント・行事: 楽しい村の
催しをお見逃しなく
行政からのお知らせ: 大切な
手続きも、もう忘れない
生活情報: ゴミ出し日から健
康情報まで、日常をサポート
観光情報: 四季折々の魅力を
再発見

※ ライブ中継は、本会議（定例会・
臨時会）会期中のみ配信します。

※ 録画中継は本会議（定例会・臨時
会）終了後、配信まで１０日程度
かかります。

※ 配信予定の映像は北塩原村の公式
記録ではありません。

※ 配信映像の著作権は北塩原村議会
に属します。（無断での転載や改
編はできません。）

※ スマートフォンによる視聴は、パ
ケット通信料定額制の加入契約を
していない場合、通信事業者から
高額な料金を請求される場合があ
りますので、特に御注意くださ
い。

QR コードを読み込んで　
友達登録をお願いします▶

ID:@kitashiobara_vill

映像配信はこちら▶

北塩原村議会の　
ページはこちら▶
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営 休 ☎営業日 定休日 電話番号

01

05

02

06

道の駅裏磐梯

裏磐梯観光協会

裏磐梯物産館

磐梯山ジオパーク協議会

　11月17日の営業をもっ
て、裏磐梯物産館の2024シ
ーズンの営業を終了いたしま
す。ご利用ありがとうござい
ました。冬期間はスノートレ
ッキング等でご利用くださ
い。

第13回磐梯山ジオパークフ
ォーラムin北塩原村2024
　磐梯山ジオパークのエリア
として大塩エリアが新たに仲
間入りしたことを記念したジ
オツアーと交流会です。地元
の魅力を再発見できる内容と
なっておりますので、皆さん
ぜひご参加ください！お申し
込み方法や詳細はQRコード
からご確認ください。
日 11月24日（日）

☎

営
休

9：00 ～ 17：00
無休（ 11 月中旬～ 4 月中旬は

冬季休館）
32-3751

営
休
☎

9：00 ～ 17：00
土・日・祝日
32-3180

03
裏磐梯サイトステーション

１．営業時間短縮のお知らせ
　 11月1日より閉館時間を一

時間早めております（4時
閉館）冬時間ということで
何卒ご了承ください。

２ ．探勝路トレッキングに際
してはクマ鈴など音の出る
ものを必ず携行してくださ
い。当館でクマ鈴レンタ
ル（200円）を行っておりま
す。例年、探勝路沿いのア
ケビ・山ブドウがなくなる
頃までツキノワグマの目撃
報告は続きます。

☎

営
休

9：00 ～ 16：00
水曜日
32-2411

冬季における営業時間のお知
らせ
　今年度のグリーンシーズン
営業もいよいよ残りわずかと
なってまいりました。そこで、
冬季間の営業時間、お休みを
お知らせいたします。農産物
直売所、だんご屋、アイス工房
は11月17日日曜日まで。 売
店、食堂は冬季間も営業いた
します。尚、定休日は11月20
日～毎週水曜日となります。
よろしくお願いします。

紅葉からワカサギ釣りへ
　裏磐梯の紅葉も終盤となりま
すが、11月上旬まではまだ楽
しめますので是非お越しくださ
い。
　11月１日からワカサギ釣り
が解禁となります。ワカサギ釣
りを待ちかねていた多くの方々
が裏磐梯に来られると思いま
す。ワカサギ釣りへのお問い合
わせは桧原湖漁業協同組合様ま
でお願いいたします。

営
休
☎

9：00 ～ 17：00
毎週水曜日（11 月 20 日以降）
33-2241

営
休
☎

9：00 ～ 17：00
なし
32-2349

04
裏磐梯ビジターセンター

今年の初雪は…？？
　朝夕の冷え込みが厳しくな
ってきました。昨年は11月
末に40cmの大雪となり、村
内各所で倒木が発生し大変で
したが…はてさて、今年の初
雪はいつになるでしょうか。
　今年度は屋外スノーアクテ
ィビティを開催予定です。料
金や開催日程の詳細について
は、追ってHPにてご案内い
たします。

営
休
☎

9：00 ～ 17：00
火曜日
32-2850
＊  11 月 17 日以降（物産館営

業終了後）は合同庁舎（観
光課・ジオパーク事務局）
内に仮事務所を設けます。画像は 2023/12/24 撮影の霜柱
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　先日、村内で「ヤマネ（二ホンヤマネ）」が保護されました。ヤマネはネズ
ミの仲間で国の天然記念物です。背中に一本の黒い筋があり、調べてみると夜
行性で主に樹の上で暮らし、１年の半分を冬眠し過ごしているようです。保護
されたヤマネは８匹で母親と子ども７匹でした。母親ヤマネは動いていたので
計測することはできませんでしたが、子ヤマネの鼻先から尻尾の付け根までの

大きさは約 4.5㎝でした。ヤマネについては村で存在が確認できた生き物として『北塩原村史』に載って

�

桧
原
　
佐
々
木
　
キ
ミ
子

狭
庭
の
　
ダ
リ
ヤ
の
花
が
　
赤
々
と
　
今
年
最
後
の
　
秋
日
和
の
日

�

北
山
　
武
藤
　
敏
子

鈴
虫
の
　
鳴
き
声
聞
こ
ゆ
　
表
お
も
て
に
わ
庭
　
金
モ
ク
セ
イ
の
　
香
流
れ
て

�

　
　
　
北
山
　
佐
藤
　
裕
子

秋
雨
に
　
倒
れ
た
稲
穂
も
　
刈
取
ら
れ
　
秋
風
の
吹
く
　
季
節
と
な
り
ぬ

�

大
塩
　
鈴
木
　
み
ち
子

厨
よ
り
　
見
渡
す
棚
田
　
黄
金
色
　
群
れ
る
雀
に
　
飛
び
交
う
蜻と
ん
ぼ蛉

�

大
塩
　
鈴
木
　
タ
ケ
子

初
使
用
　
作
っ
た
カ
バ
ン
に
　
衣
類
詰
め
　
視
線
を
少
し
　
感
じ
る
フ
ロ
ン
ト

�

大
塩
　
五
十
嵐
　
良
子

秋
風
に
　
何
時
し
か
消
え
る
　
黄
金
波
　
会
津
平
野
は
　
冬
待
つ
ば
か
り

�

大
塩
　
赤
城
　
セ
イ
子

柿
の
実
が
　
色
付
き
始
め
　
里
の
秋
　
見
知
柿
は
　
二
人
の
好
物

�

大
塩
　
高
橋
　
郁
子

友
か
ら
の
　
山
椒
の
す
り
こ
ぎ
　
今
も
な
お
　
達
者
に
働
き
　
夕
げ
の
味
そ

え
る

�

下
川
前
　
赤
城
　
弘
美

雨
樋
に
　
死
せ
る
蜩
ひ
ぐ
ら
し　

空
近
き
　
場
所
求
め
し
か
　
鰯
雲
ゆ
く

百
歳
の
ま
だ
ま
だ
と
言
ふ
敬
老
会
　
　�

中
川
　
幸
恵

端み
ず
が
き垣
の
飯
豊
の
裾
野
蕎
麦
の
花
　
　�

鈴
木
　
隆
一
郎

Kitashiobara villageKitashiobara villageKitashiobara villageKitashiobara village

　10 月も多くの皆さんに村の魅力あふれる
写真を投稿いただきました。投稿いただいた
写真の一部をご紹介します。

　「# きたしおばら推し」で、まちなみや自然、
食、体験など村の魅力を発信してく
ださい。投稿方法など、詳しくは村
公式ホームページをご覧ください。

 

北
塩
原
短
歌
会

白
百
合
俳
句
会

@968mariko8730 @sachiko.ichigo

いましたが、実物を間近に見るのは初めてでした。（「森の妖精」と言われるのも納得の可愛さでした。）
　なお、ヤマネ一家は文化
庁や福島県などと相談し、
無事に森へ帰すことができ
ました。保護にご協力して
いただいた多くの皆さまに
感謝いたします。

【第８回　森の妖精・ヤマネ】

（公民館・吉田）

【写真】
左…母親ヤマネ、右…7 匹の子ヤマネ


