
 

 

 

 

 

 

 

 

北塩原村公民館 令和６年７月 第３９号 

夏休みの宿題を応援します！ 

 待ちに待った夏休み！いろいろな予定を立てている人、のんびり過ごす人など、いろいろだと思いま

す。しかし、児童・生徒のみなさんの中には、毎年宿題で悩んでしまうという人もいるのではないでし

ょうか。そんな人のために、以下の本をご紹介します！ 

宿題全般 『今日から使える！宿題のもやもやスッキリ術』著・熱海康太 実務教育出版 

普段の宿題はもちろん、夏休み・冬休みの宿題スッキリ術が紹介されています。マンガ

やイラストが多くて読みやすいのもポイント！ 

自主学習 『まんが地域学習シリーズ 守ろう！みんなの東北 ③人口減少とお祭り編』 

社会の自主学習にいかがでしょうか。東北 6県のお祭りと人口減少問題の他にも、鉄道・

郷土料理なども学べます。巻末にはクイズもついています。 
自由研究 

『こうすればできる！「自由研究」の選び方＆まとめ方がわかる本 1・2・3年生』 

著・子ども学力向上研究会 メイツ出版 

テーマの決め方からまとめ方のコツまで、自由研究をサポートしてくれる本です。4・

5・6年生向けもあります。 

作文 
『マンガ書きたくなる作文教室』著・かおり＆ゆかり PHP研究所 

作文をラーメンに例えているので、わかりやすいです。原稿用紙の使い方もくわしく掲

載されています。 

番外編 

お昼ごはん応援 

『失敗ゼロ！ 秒で作れる奇跡のウマさ！ 1人分のレンジ飯革命』著・リュウジ KADOKAWA 

 暑い日は火を使いたくない！そんな時に頼れるレンジを使ったレシピ集です。 

『詰め方・おかずで悩まない！毎日のラクべんとう図鑑』著・長谷川りえ ナツメ社 

 
長期休みはお弁当作りが…という方におすすめ。ラクなのに彩り豊かなお弁当づくりのコツがわかります！ 

『エルマーのぼうけん』の著者ルース・スタイルス・ガネットさんご逝去 

教科書にも掲載された『エルマーのぼうけん』のシリーズで知られる、ル

ース・スタイルス・ガネットさんが先月 100歳で亡くなりました。 

『エルマーのぼうけん』は、絵本から児童書に移行する時期の子どもたち

にとって、ストーリーのおもしろさを味わうことができる 1 冊だと思いま

す。お子さんやお孫さんと一緒に、もう一度読み返してみてはいかがでしょ

うか。 

『エルマーのぼうけん』 

ルース・スタイルス・ガネット 作  

ルース・クリスマン・ガネット 絵  

福音館書店 

絵わたなべ しげお 訳  



 

＜お問い合わせ＞ 北塩原村公民館 ℡ 23-5236 

生涯学習センター図書スペース 9：00～17：00(土・日・祝休館) 

『おばけとしょかん』 

作・斉藤洋 絵・森田みちよ 講談社 

 

 夜の図書館に行ったことはありますか？主人

公のひろちゃんは、図書館で夢中になって図鑑

を読んでいるうちに、眠ってしまいました。怖い

夢を見てしまったひろちゃんは、警備員さんに

起こされて一安心…のはずが！警備員さんには

目が四つ？ 

 １年生から読める、少しだけ怖いお話です。 

児童書・えほん 

今月のおすすめ 

えほん 児童書 

『だるまちゃんとキムジナちゃん』 

著／加古里子 福音館書店           

 

 だるまどんといっしょに沖縄へやって来た

だるまちゃん。そこで、だるまちゃんはいたず

らっ子のキムジナちゃんと出会っていっしょ

に遊びます。 

 加古さんが沖縄の人々への尊敬と感謝を込

めた、だるまちゃんシリーズの最後の本です。 

 今月のミニ展示 

今月の特集展示のテーマは「背筋がゾクッとホラー特集」です。 

暑い日が続くときは、ホラーでゾクッとしてみてはいかがですか？ 

日中の明るいうちに読むのがおすすめです…。 

☆気軽に楽しく親子読書しませんか☆ 

 先日裏磐梯幼稚園でご紹介した「親子読書ヒ

ント集」。読み聞かせをしたいけれど、時間が取

れないという方に試していただきたいヒント集

です。 

  

親子読書ヒント その１ 

 ★忙しくてもできるパラパラ読書 

  詩集、名言集、ことわざ集などを用意して、

ぱらぱら～とページをめくり、ストップの合

図で止まったページを読みましょう。普段あ

まり選ばない本を手に取るきっかけにもなり

ます。 

  

夏休みには、イベントを開催する図書館がたく

さんあります。涼しい館内で、親子でゆっくり過ご

すのもおすすめです。 


