
北塩原村産後ケア事業

村では、産後のお母さんの疲労回復や、育児に関する様々な不安や悩み

の解消のため、お母さん（産後１年以内）と赤ちゃんを対象とした産後ケ

ア事業を、福島県助産師会及び会津中央病院へ委託しています。

自己負担・利用日数

★利用方法★

①申請
産後ケア事業利用申
請書に記入し保健セ
ンターへ提出する。

③利用
決められた日程で

利用施設にて、産

後ケアを受け、費

用を支払う。

問い合わせ：北塩原村保健福祉課保健係（保健センター）

TEL 0２４１－２８－３７３３

●日帰りケア・訪問ケア●（５日間以内）
無料 ※日帰りケアは食事なしのため各自お持ちください。

※当日キャンセル料（日帰り3,550円、訪問2,000円自己負担）

●宿泊ケア●（１４日間以内）
１泊２日3,000円
※１泊追加ごとに2,000円

 ※当日キャンセル料5,050円（自己負担）

＊持ち物＊
□母子健康手帳 □保険証 □授乳用品 □タオル

●赤ちゃん用●
□着替え一式 □オムツ交換セット □調乳セット等必要なもの

●お母さん用●
□室内履き □部屋着 □下着 □洗面用具等必要なもの
※各施設やケアの内容などにより、必要物品が異なりますので各施設へお問い合わ
せください。

②決定通知
産後ケア事業利

用承認通知書が

送付される。

※医療の必要な方は利用できません。
※家族（兄弟含む）の宿泊は行っていません。

利用できる施設一覧は
裏面にあります。



施設名
電話番号

住所 宿
泊

日
帰
り

訪
問

会津中央病院
0242-25-1804

〒965-0011 
会津若松市鶴賀町 １番１号

〇 〇

会津助産師のおひさま
0242-85-8303

〒969-3284
猪苗代町大字三ツ和字家北
752-1

〇 〇 〇

すかがわ助産院きずな
090-8783-1162

〒962-0838
須賀川市南町290-10

〇 〇 〇

かしわ助産院
090-4888-9105

〒961-8031
西郷村米字向山138-7

〇 〇 〇

桜の森助産院
070-2022-3515

〒970-8026
いわき市平長橋町1-1

〇 〇

ふくしま助産所
024-572-3766

〒960-8141
福島市渡利字岩崎町19-2

〇 〇

こみゅーん助産院
0246-23-3303

〒970-8036
いわき市谷川瀬2丁目11-12

〇 〇

もみじ助産院
080-9254-4639

〒963-1161
郡山市田村町大善寺字上野代
4-1

〇 〇

相馬助産所
080-6012-4181

〒976-0014
相馬市北飯淵1丁目8-5

〇 〇

ゆりかご助産院
070-9037-1031

〒960-0101
福島市瀬上町行人堂13-1

〇 〇

花サンバ
090-5843-1300

東白川郡等県南地区 〇

のっち助産所
090-4883-3818

二本松市等県北地区 〇

みのり助産所
090-5357-0210

南会津町等会津地区 〇

ハル助産院
090-3980-2757

いわき市 〇 〇

まんまる御母屋
090-9039-0893

郡山市 〇

それぞれの施設の詳細や福島県助産師会妊産婦支援業務のご案内は助産師会ホームペー
ジをご覧ください。

産後ケア事業実施施設一覧
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