
松陽台モデル地区

地域づくり勉強会報告

行政区応援プロジェクト

～ 80 歳の自分が住みやすい地域を目指して～

松陽台勉強会はじまりのきっかけ

令和３年１１月「地域づくり勉強会」を村役場で開催。「住み慣れた地域でいつま

でも自分らしく暮らし続けるために」という講演会を受講しました。そして、支

え合いの重要性に気付いた松陽台地区のみなさんからやってみたいと声があり、

令和４年１月松陽台地区の地域づくり勉強会がはじまりました。

勉強会の様子

視察研修 ふれあい天童 松陽台で移動販売の開始グループワーク

たすけあいゲーム勉強会講演会



　みなさんが参加した勉強会は 11 回、視察研修が１回。助け合いについて理解

を深め、理想の生活を考え、実現するために住民のみなさん同士で何度も話合い

情報共有してきました。

令和 3 年

１１月２８日（日）１１名「豊かな地域をつくるには…みんなで支え合う地域づくり」　

令和 4 年

　１月２１日（金）１１名「みんなで健康長寿を目指す支え合いを創る」

　４月２８日（木）１１名「助け合いの“気持ち”を考える！」

　６月２４日（金）１１名「動画で学ぶ住民同士の支え合い」

　　　　　　　　　　　　 「松陽台の資源さがし」

１１月２８日（月）１４名「地域資源をどう考えるか」

　　　　　　　　　　　　  「北山の資源さがし」

令和 5 年

　１月２０日（金）１６名「自分らしく生活できる地域を目指して」

　　　　　　　　　　　　 「なりたい自分の姿を発表し、実現するために困る事を話し合う」

　４月１４日（金）１１名「できることから始める”地域づくり”」

　　　　　　　　　　　　 「住民みんなのご近所力を活かして、理想の暮らしの実現を考える」

　６月２８日（水）０７名「動画で見る”住民主体の支え合い”」

　　　　　　　　　　　　  「気付きを共有しよう」

　９月１５日（金）１２名「地域みんなで、できることを考える」

　　　　　　　　　　　　  「松陽台でできそうなことを話そう」

１２月１５日（金）０８名「前回の振り返り」

　　　　　　　　　　　　  「松陽台でできそうなこと、今後について考える」

「もっと豊かな地域をつくるには…」をテーマに。勉強会

支え合い活動をされている団体から学ぶ。視 察

これまでの活動

　８月２３日（水）１１名　山形県天童市「ふれあい天童」へ

　住民参加延べ人数　１２３名

　関係者含延べ人数　１６９名


