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　11月18日（日）に第30回市町村対抗福島
県縦断駅伝競走大会が行われ、北塩原村
駅伝チームは再参加して以来６年連続での
出場を遂げました。
　夏から厳しい練習を続け、努力を重ねてき
た選手たちは見事、前大会よりも良い結果を
出し、素晴らしい活躍を見せてくれました。
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第30回市町村対抗
福島県縦断駅伝競走大会
総合順位：44位、村の部順位：9位、タイム：5時間59分19秒
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きたしおばらトピックス

平成30年度沖縄県東村との交流事業「交流の翼」10月24日（水）～27日（土）
　10月24日から27日までの４日間、沖縄県東村の中学生15名が「交流の翼」訪問団として北塩原村を訪れました。
　訪問中は、そば打ち体験、会津山塩工場の見学、農業体験や民泊体験等を通して村の方々と交流を深め、秋晴れの
中、沖縄では見ることのできない紅葉や会津の歴史・文化に触れて充実した時間を過ごしました。
　ご協力いただきました皆様、ありがとうございました。

日本画寄贈11月21日（水）
　福島市在住の齋藤勝正氏は、このほど日本画を村に寄贈されました。日
本画は、「時雨去る（裏磐梯）」と「湧煙裏磐梯」の２作品で、いずれも150
号（225cm×180cm）の大作。
　作品は、東日本大震災・原発災害からの福島県の復興の願いが込められ
おり、１０月に開催した日本画展を契機として村に寄贈されました。
　小椋村長は、このほど齋藤勝正さんの自宅を訪問し、御礼のあいさつと
感謝状の贈呈を行いました。
　作品は、役場庁舎に展示しておりますのでぜひご覧ください。

【CM大賞２０１８】審査員特別賞を受賞しました11月25日（日）
　KFB・東邦銀行主催｢ふくしまの元気！応援CM大賞２０１８｣の審
査会が、１１月２５日(日)に郡山ユラックス熱海で行われました。
　今年は県内５９市町村のうち３４市町村が参加し、各地域それぞ
れの趣向を凝らした力作が出揃いました。
　村の作品は全体で４・５位にあたる『審査員特別賞』を受賞しま
した。受賞特典として、作品が福島放送内で年間３０回放送されま
す。

＜作品の内容・制作について＞
　本村からは『３つ合わせて北・塩・原』という作品を応募しました。
　今から６０年以上前に北山村・大塩村・桧原村の３つの村が合併
して誕生した北塩原村の“村のルーツ”を、中学生達がＰＲするとい
う内容です。
　作品制作は村民有志が中心となり、テーマの考案から撮影・編
集、審査会での作品紹介等を行いました。また、裏磐梯中学校の皆
様にも全面的にご協力を頂き、二学年の先生と生徒達に出演して
頂きました。
　今回の審査会の様子は、１２月２２日(土)１４：３０～１５：３０に福
島放送で放送されます。是非、ご覧ください。

▲左から小椋村長、齋藤勝正氏、鈴木教育長

▲撮影風景（裏磐梯中学校）

▲受賞記念撮影

▲会津山塩の製塩所を見学 ▲早稲沢の大根畑で収穫体験▲大塩のそば打ち体験
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きたしおばらトピックス

初顔合わせ２０１９
　平成３１年のスタートを迎えるにあたり、下記により「初顔合わせ２０１９」を開催します。参加希望
の方は、総務企画課企画室までお申し込みください。村民の皆さまの参加をお待ちしております。

■とき：平成 31年１月４日（金）正午から　　■ところ：北塩原村コミュニティセンターホール
■会費：1,000 円　　　　　　　　　　　　  ■申込期限：12月 21日（金）
■問合せ：総務企画課（企画室）☎23－3112

【マイクロバス運行表】 どうぞ、ご利用ください。（バス運行表 下記のとおり）

※冬季のため運行時刻が遅れる場合があります。ご了承願います。

乗り換え
（2号車と合流）

全国町村監査功労者表彰11月26日（月）
　北塩原村監査委員である武藤義憲氏（北山）が、全国町村監査
委員協議会より表彰され、11月 26日（月）に伝達式が行われま
した。
　武藤氏は、平成２０年９月２５日から約１０年（現在は３
期目）監査業務に精励され、財政の健全化にご尽力いただき
ました。
　長年にわたるご活躍に対しまして、心より敬意を表します。今後
とも、村政発展にご尽力いただきますようお願い申し上げます。

▲武藤義憲氏（左）と小椋村長（右）
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　年末年始は、大掃除などによりごみの量が増える時期です。改めてリサイクルやごみの出し方について考えてみましょう！

プラスチック製の容器や包装をリサイクルへ！

〈きちんと分別！出し方のポイント〉

　私たちの周りには、様々なプラスチック製の容器や包装が使われています。これらは、処理場において、選別や圧縮梱包した後、
リサイクル工場へ出荷されます。しかし、きちんと分別されない場合、不適合物（リサイクル対象外）として扱われ、リサイクルされな
いばかりか、処理場の作業効率の低下や作業員の人災危険の原因にもなります。
　村からは、約6.2トン（H29）のプラスチック製品がリサイクル品として搬入されましたが、そのうち約40％（2.4トン）が不適合物
として焼却または埋め立て処理されている状況です。

①何が対象なの？（対象品の見分け方）
　プラマークがついており、商品を入れ
てある、または包んでいるもの（商品そ
のものは対象外）

②収集袋の中に直接入れましょう！
　リサイクル品を袋の中に入れてさらに
収集袋に入れていませんか？直接収集袋
に入れるようにしましょう。

③汚れが落としにくいものは可燃ごみへ
　チューブ類、調味料などの小袋、納豆の
パックなど汚れが残っているものや落とし
にくいものは、可燃ごみとして出しましょう。

年末年始
休業

（収集なし）

◇12月23日（日）から翌年1月5日（土）までのごみ収集は、上記のとおりです。　※生涯学習カレンダー記載の収集日から変更ありません。
◇12月29日（土）から翌年1月3日（木）までの5日間は全てのごみ収集を行いません。
◇1月4日（金）以降は、通常どおり各種ゴミの収集を行います。

年末年始
休業

（収集なし）

年末年始
休業

（収集なし）

年末年始
休業

（収集なし）

可燃ごみ
新聞・雑誌・紙パック
（全地区）

空き缶
空き瓶

（桧原・裏磐梯）
可燃ごみ
（全地区）

12月23日（日） 12月24日（月） 12月25日（火） 12月26日（水） 12月27日（木） 12月28日（金） 12月29日（土）

12月30日（日） 12月31日（月） 1月1日（火） 1月2日（水） 1月3日（木） 1月4日（金） 1月5日（土）

一人ひとりが、ルールを守り、きれいな住みよい村づくりへのご協力をお願いいたします。
問い合わせ　住民課　☎23-3113

〈年末年始ごみ収集カレンダー〉

プラスチック製容器包装等
可燃ごみ
（全地区）

不燃ごみ（北山・大塩）

　昨年から、モニターツアー等で本村を訪れたことがある農大生が『北塩原村おこし協力
隊』を設立し、農大の収穫祭で山塩ラーメンや村特産品を販売して北塩原村の魅力をＰＲし
てくれています。
　今年も11月3日(土)から4日(日)にかけて行われた東京農業大学収穫祭で学生３３名が
村のPRをしてくれました。山塩ラーメンは二日間で953杯販売しましたが、二日目は雨の影
響もあり売れ行きが思うように伸びず、完売に至りませんでした、学生達は「来年は１，０００
食完売に向けて頑張りたい。」と話していました。山塩ラーメンを食べた方からは、「このラー
メンは学園祭のレベルを超えている。」「去年食べて美味しかったから今年も食べに来た。」
との声も聞こえました。

■農大生による村のPR活動■

　11月11日(日)に川前地区の営農改善組合で行われた川前カボチャの磨き・選別作業に
農大生4名が参加してくれました。今年は夏場の水不足の影響もあり、カボチャの収穫量は
昨年の半分ほどで、型も小さめのものが多い状況でしたが、糖度（デンプン質量）は高くなっ
ていました。組合の方からは「若い人たちが来てくれてとても助かった。また来て欲しい。」と
声が聞こえ、農大生からは「大学では実習があまりないので、参加できてよかった。」などの
声がありました。

～川前カボチャ磨き・選別作業～

Monthly Reporter
山本　賢司
やまもと　けんじ

▲山塩ラーメンを販売している様子

▲北塩原村のブースに並ぶ行列

▲作業協力に来た農大生4名
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教育課 ☎23-5237
公民館 ☎23-5236生涯学習だより

　ふくしま駅伝大会へ再参加して以来、６年連続で出場した北塩原村駅伝チームは、村民の思いをタスキに込め、
力強く激走しました。中高生が中心のチームでしたが、中には親子（髙橋宏典さん・永歩さん）や兄弟（内海彰悟さん
・瞳己さん）で大会に挑んだ選手もおり、それぞれの想いを胸に７月からの厳しい練習に励み、村の代表として、村
民の皆さんの応援を背に、福島路を一生懸命走りました。多くの人に支えられ準備してきた選手たちは、見事気持
ちにこたえ前回大会よりも順位を２つ上げるなど、再参加以来、最高の成績を成し遂げる事が出来ました。
　大会後、選手達は来年に向けた意気込みを語るなど、更なる飛躍を誓い合いました。村民の皆さんご声援ありが
とうございました。

多くの人に支えられ
『仲間とつないだ１６区間』

～第30回市町村対抗福島県縦断駅伝競走大会～
総合順位：44位、村の部順位：9位、タイム：5時間59分19秒

3区　髙橋　永歩

11区　星　夢

7区　佐藤　雄大

15区　鳥羽　愛梨

2区　鈴木　大和

10区　江川　大夢

6区　小島　裕之

14区　樟山　瑛翔

1区　平尾　暁絵

9区　穴澤　希未

5区　内海　彰悟

13区　松本　安友武

4区　髙橋　宏典

12区　酒井　裕也

8区　西沢　大和

16区　山本　礼人
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教育課 ☎23-5237
公民館 ☎23-5236

　さくら小学生やさくら幼稚園児、そ
して、地域住民が一同に会し開催され
た第12回さくらふれあい文化祭は１
１月３日（土）に開催され、演劇や歌な
どの芸能、絵画や書道などの芸術がそ
れぞれ発表されました。
　午前は、小学生や幼稚園の子どもた
ちが中心となった劇や遊戯が発表さ
れ、日頃から一生懸命練習した成果を
精一杯発揮し、来場者からは温かい拍
手が送られました。また、会場内には、
子どもたちや地域の方々がこの日のた
めに製作した数多くの芸術作品が展示
され、来場者の目を楽しませました。
　午後になると保護者らによる楽しい
歌や踊りのほか、地域の方々が日頃か
ら取り組んでいる芸能がそれぞれ発表
されるなど、会場は終始、笑顔に包まれ
ました。

　裏磐梯文化祭は11月９日（金）、自然環境活用センタ－にて開催され
ました。幼稚園児による元気いっぱいの踊りや、小学生による工夫を凝
らした劇、中学生による合唱やサプライズでの踊りの披露、長寿会の
方々による練習の成果を披露したスポーツ民踊など様々な発表があり
ました。
　昼食時間には、地域の方々で作った豚
汁などの販売を行い、温かい食事を通し
て住民同士の交流を深めました。
　最後には、全員で「会津磐梯山」を踊り、
文化祭を締めくくりました。

～第22回 裏磐梯文化祭～

▲楽しく元気いっぱい！
　（園児等による遊戯）

▲最高の思い出を！
　（６年生による演劇）

▲来場者全員による合唱 ▲会場を盛り上げた
　PTAによるダンス発表

▲「花笠音頭」（桧原長寿会）▲「山塩クエスト～裏磐梯の冒険～」

▲「会津磐梯山」（全員）



７　広報きたしおばら　2018.12

生涯学習だより

今後予定している公民館事業のお知らせ お気軽に村公民館までご連絡ください。

　本に親しむ会は11月２日（金）講師に朗読サークル〝アグリー
ダックス〟の皆さんをお招きし、裏磐梯小学校で開催されまし
た。場面に合わせた効果音や配役、スクリーンを使った読み聞か
せに児童はもちろん、参加した保護者も絵本の世界を楽しんでい
る様子でした。

　青少年健全育成村民会議では、ノーメディアデーやあいさつ運動の推
進をしています。また、標語を通して「家族との絆」を確かめあえることを
目的に、今年も標語を募集しました。その結果、小学生の部では１２０点、
中学生の部では６９点の合計１８９点の応募がありました。
　過日、審査会を実施し、厳正なる審査の結果、入賞者が決定し、１１月の
さくらふれあい文化祭、裏磐梯文化祭の場で小椋敏一会長より表彰状と
記念品が贈られました。※入賞者と作品は以下のとおり

北塩原村青少年健全育成標語

①チャレンジスク－ル（ボルダリング体験教室）
　○日程：１２月２６日（水）
　○場所：もくもく自然塾

　今年度、最後となるビーチボ－ルバレ－交流大会は１１月２５日
（日）、活性化センターにて開催されました。今大会は村から５チ－ム、
西会津町から３チ－ムの合計８チ－ム（３６名）が参加しました。予選
リーグ～決勝トーナメントまで白熱した試合が行われ、ショ－ヨ－ＢＶＣ
アイリスが優勝しました。大会後の懇親会では親睦を深め、来年の大
会まで更に練習に励むことを誓い合いました。

西会津町・北塩原村ビ－チボ－ルバレ－交流大会西会津町・北塩原村ビ－チボ－ルバレ－交流大会

②第１回少年少女スキー教室
　○日程：１月２０日（日）
　○場所：裏磐梯スキー場

▲優勝、第３位に入ったショ－ヨ－ＢＶＣ

▲お話し「くまとやまねこ」

優　勝　ショ－ヨ－ＢＶＣアイリス（北塩原村）
準優勝　群岡バレーボールクラブ（西会津町）
第３位　ショ－ヨ－ＢＶＣナデシコ（北塩原村）
ハッスル賞 橋谷田　早百合（楽球・愛Ａ）、三留　仁（楽球・愛Ｂ）

渡部　しおり（リップスティックゴールド）、五十嵐　大（リップスティックシルバー）
鈴木　史江（スポーツエンジェルズ）

■小学生の部

平成３０年度

▲地区文化祭にて表彰を行いました。

最優秀賞　さくら小学校３年　武藤　はなえさん
「つらいとき　かぞくのやさしさ　元気でる」
優秀賞　さくら小学校２年　遠藤　駿さん
「あいさつは　村一ばんの　おもてなし」
優秀賞　裏磐梯小学校6年　小林　空雅さん
「家族との　会話がはずみ　笑い声」

■中学生の部
最優秀賞　裏磐梯中学校３年　生江　岳さん
「あいさつは　地域のきずな　深めてく」
優秀賞　第一中学校１年　遠藤　愛鷹さん
「あいさつは　命を守る　第一歩」
優秀賞　裏磐梯中学校２年　佐藤　そらさん
「あいさつは　心をつなぐ　キーワード」

家庭教育支援事業
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健康通信保健センター ☎28-3733
申込・問合せ

インフルエンザ対策について 感染しない！感染させない！

　　　　　　　　　手洗い・咳エチケット・予防接種！

　インフルエンザは、患者が咳やくしゃみをした時のしぶき
に含まれる病原体（ウイルス）を周囲の人が吸い込むなどに
より、体内に取り込むことで感染が広がっていきます。
　感染の広がりを予防する一つの方法としてこの感染が広
がっていく経路を遮断することが必要です。
　そのために手洗い、咳エチケットを行いましょう！
　さらに予防接種を受けることも対策として重要です。

村ではインフルエンザ予防接種助成事業を
実施しています。

糖尿病・高血圧予防のための「食事勉強会」を開催しました

　１１月２５日（日）構造改善センター、１１月２８日（水）
生涯学習センター、１２月２日（日）自然環境活用セン
ター、１２月５日（水）桧原集会所において、「食事勉強
会」を開催しました。
　保健センターの管家早苗管理栄養士から、「ごはん
や塩分の量を知ろう」をテーマに、バランスの良い健
康的な食生活についての講話があり、実際に用意され
たカロリー570kcal、塩分1.5ｇの野菜たっぷりの食事
を食べながら、薄味のポイントや血糖値を上げにくい
食べ方などを皆で体験しながら学びました。
　参加された皆さんからは、普段の食生活の悩みや自
分で工夫していることなど、貴重な意見が飛び交って
いました。

　塩分やカロリーの摂り過ぎは、肥満や高血圧、糖尿
病などの生活習慣病にもつながります。ほんの少しの
工夫でも減塩や食べ過ぎを予防することができますの
で、“適量”と“適塩”を家庭でも実践してみてください。
　食生活や健康に関することなど、不安なことは保健
センター（☎２８－３７３３）へいつでもお気軽にご相談
ください。

　ドアノブや電車のつり革など様々なものに触れることに
より、自分の手にもウイルスが付着している可能性がありま
す。外出先から帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに
手を洗いましょう。

手洗い

　咳やくしゃみが直接人にかからないようにカバーしましょ
う。
〈咳やくしゃみをするときは〉
　・ティッシュなどで鼻と口をおおいましょう。
　・マスクを着用しましょう。
　・とっさの時は袖や上着の内側でおおいましょう。
　・周囲の人からなるべく離れましょう。
　・こまめに手洗いをしましょう。

咳エチケット

　予防接種は発症の可能性を減らし、発症しても重症化を
防ぐことができると言われています。

予防接種を受けましょう！

【おもな対象者】
65歳以上の方、中学生以下・妊婦の方
【自己負担金】
1回　1,000円
（13歳未満は最大2回、それ以外の方は最大1回まで助成）
【接種方法】
　配布している予診票を持参の上、医療機関で接種してく
ださい。予診票がない場合は再発行できますので、ご連絡く
ださい。
【接種医療機関】
　村指定の医療機関
※指定医療機関以外でも接種は可能ですが、一度全額窓
口負担となります。

【接種期間】
平成31年1月31日まで
【その他】
詳しい内容は配布された通知をご覧になるか、保健セン
ターへご連絡ください。
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　１１月２５日（日）北山の構造改善センター、１２
月２日（日）裏磐梯の自然環境活用センターにお
いて高血圧・メタボ予防教室を開催しました。
　講師の南東北裏磐梯診療所の荒川真之先生
からは、「高血圧症と合併症」と題した講演が行
われ、高血圧の原因や管理の大切さ、合併症の
危険性、そして食生活や運動、禁煙などの生活
習慣改善の大切さなどについてわかりやすくお
話いただきました。突然の心筋梗塞や脳梗塞な
どを防ぐためにも、日頃から血圧をコントロール
することの大切さについて学ぶ機会となりまし
た。
　また、あきもと整形外科クリニックの理学療法
士の小檜山亮先生、上野博昭先生からは、「高
血圧・メタボ予防と運動」についてお話をいただ
き、自宅でできるスロートレーニング体操として、
ストレッチや筋力トレーニングの実技指導など、
運動の大切さとポイントについて丁寧にアドバ
イスをいただきました。

　日頃からの生活習慣に気を配り、高血圧を予
防することは、血管を若く保ち、“健康長寿”にも
つながります。　
　血圧の値や、生活習慣の改善など、気がかり
なことがありましたら、保健センター（☎２８－３
７３３）へお気軽にご相談ください。

　高血圧は血管の病気であり、放置すると心臓・血管系では心筋梗塞、大動脈瘤発症の原因となり、脳神経系で
は脳梗塞・出血、くも膜下出血の原因となります。それゆえ、たとえ無症状でも高血圧の治療が必要です。
　平成２８年の福島県の死亡原因のうち、心臓・血管及び脳・血管関連の死亡割合は合計２６．１％と１位の
悪性腫瘍（２６．５％）に匹敵します。北塩原村では約７０％の方が高血圧治療中であり、血圧のコントロールは
重要です。
　( 血圧）＝( 心拍出量 )×( 血管抵抗 ) で表すことができ、高血圧の原因は血管抵抗の増加が大きく寄与するこ
とが考えられます。血管抵抗を増大させないためには、１．動脈硬化の予防、２．塩分制限、カリウムを含む野菜
果物の摂取、３．運動、4. 禁煙　が必要と思われます。動脈硬化の予防にはω―３脂肪酸を多く含む青魚の摂取、
特に、LDLコレステロ－ルは動脈硬化を増悪させるので、それが高値の方は、薬物治療でそれを積極的に低下さ
せることが勧められます。糖尿病も動脈硬化を悪化させますので治療が必要です。残念ながら、年齢に比例して
血圧は上昇します。これは年齢とともに動脈硬化が進行するということと同義です。生活習慣を改善してもな
お血圧の高い方は、薬物治療を行うことが余病併発予防のために必要です。高 LDL血症、糖尿病及び高血圧は
密接に関連しています。元気な生活を送るために、これらの疾病に対して総合的な対策をとることが肝要です。

（注：このコラムは２０１８年１１月、１２月に行われた高血圧・メタボ予防教室での口演の要旨です。）
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会
津
学
生
寮
で
は
、東
京
近
郊
の

４
年
制
の
大
学
に
就
学
す
る
学
生

を
対
象
に
入
寮
生
を
募
集
し
ま
す
。

●
会
津
学
生
寮
の
所
在
地

　

東
京
都
文
京
区
千
石
１-
４-
16

　
（
Ｊ
Ｒ
山
手
線
巣
鴨
駅
下
車
）

●
応
募
資
格

　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
男
子

生
徒

・現
在
会
津
に
住
ん
で
い
る
か
、ま
た

は
保
護
者
が
会
津
出
身
で
あ
る
こ

と
。

・
東
京
都
や
そ
の
近
郊
の
大
学（
原

則
と
し
て
４
年
制
）に
入
学
す
る

者
、ま
た
は
第
２
学
年
に
進
級
す

る
在
学
生
。

・
心
身
と
も
に
健
康
で
共
同
生
活
が

で
き
る
者

●
募
集
人
数　

８
名
程
度

●
費
用

　

入
寮
金
７
万
円
、

　

月
額
寮
費
４
万
７
千
円

　
（
個
室
で
、月
〜
土
ま
で
朝
夕
食
付
）

●
申
し
込
み
方
法

　

村
教
育
委
員
会・会
津
管
内
県
立

高
校
に
備
え
付
け
の
入
寮
願
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、〒
１
１
２-

０
０
１
１
東
京
都
文
京
区
千
石
１-

４-

16　

会
津
学
生
寮
宛
で
申
し
込

む
。そ
の
際
、大
学
の
合
格
通
知
書

お
知
ら
せ

北
塩
原
村
育
英
事
業

平
成
31
年
度
奨
学
生
募
集

会
津
学
生
寮
の
入
寮
者
募
集

村
県
民
税 
（
４
期
分
）

国
民
健
康
保
険
税

 

（
５
期
分
）

介
護
保
険
料 （
５
期
分
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

 

（
５
期
分
）

住
宅
使
用
料（
12
月
分
）

上
下
水
道
使
用
料

 

（
11
月
分
）

下
水
道
受
益
者
分
担
金

 

（
３
期
分
）

戸　籍　の　窓　口
平成30年12月1日現在　　※（　）は前月比

今
月
の
納
税
な
ど

休日当番医

第二次救急当番医

村
税
等
の
納
入
は
、簡
単
・

便
利
で
確
実
な
口
座
振
替

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！！

●人　口　　男…… 1，419人
　　　　　　女…… 1,360人
　　　　　　計……2,779人（前月比▲13）
●世帯数……………１,０79戸（前月比＋  1）
●転　入…    3人　●転　出…    14人
●出　生…    2人　●死　亡…      4人

お悔やみ申し上げます
五十嵐　ミトリ〈92歳〉　（力　雄・　母）上 川 前
内　海　フミヱ〈92歳〉　（ 　男・　母）北山一区
星　　　ミツ子〈98歳〉　（俊　雄・祖母）北山三区
小　椋　　満　〈78歳〉　（伸　治・叔父）早稲沢

（
受
験
票
で
も
可
）の
写
し
と
出
身

高
校
で
交
付
す
る
調
査
書
を
同
封

す
る
こ
と
。

●
申
込
期
間

　

平
成
31
年
１
月
11
日（
金
）〜

　
　
　
　
　
　
　

２
月
８
日（
金
）

●
留
意
点

　

合
格
前
で
も
申
込
期
間
内
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
面
接
場
所

　

会
津
若
松
市

　

生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー

　
「
會
津
稽
古
堂
」

●
問
い
合
わ
せ

　

会
津
学
生
寮

　

☎
０
３（
３
９
４
７
）０
３
２
５

　

村
で
は
、高
校
生
、専
門
学
校
生
、

大
学
生
、短
大
生
を
対
象
に
、無
利

子
で
奨
学
金
の
貸
付
を
行
っ
て
い
ま

す
。（
所
得
審
査・連
帯
保
証
人
審
査

等
あ
り
）

　

平
成
31
年
度
の
奨
学
生
を
次
の

と
お
り
募
集
し
ま
す
の
で
、ご
活
用

く
だ
さ
い
。

●
応
募
資
格

　

平
成
31
年
度
よ
り
高
等
学
校
、専

門
学
校
及
び
大
学（
短
期
大
学
を
含

む
）
進
学
予
定
者
（
在
学
中
も
含

む
）で
成
績
優
秀
か
つ
学
費
等
の
支

出
が
困
難
な
方

お誕生おめでとう！
関　本　瑛　太（男・健　志）松陽台

武　藤　愛　奈（女・隆　仁）北山一区

えい　 　た

ま 　 な

　

今
月
は
、次
の
会
場
で
相
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

12
月
25
日（
火
）　

午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分　

自
然
環
境
活
用
セ
ン
タ
ー（
剣
ヶ
峯
）

　

☎
32
―
２
９
２
７　

行
政
相
談
委
員　

髙
橋　

光
秋

　　

行
政
相
談
で
は
、国
・
県
・
市
町
村
・
特
殊
法
人
な
ど
の
仕
事
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
、要
望
を

受
け
付
け
、解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

１２月１６日（日） 佐原病院 ………………………………………☎22-5321
１２月２３日（日） （医）あきもと整形外科クリニック ………………☎21-1515
１２月２４日（月） （医）いとう眼科 …………………………………☎22-5900
  １月  ６日（日） （医）社団日新会　入澤病院 …………………☎22-0267
  １月１３日（日） （医）大竹内科 …………………………………☎22-0241
  １月１４日（月） （医）社団　小野病院 …………………………☎22-0414

１２月１６日（日） 佐原病院 ……………………………………☎22-5321
１２月２３日（日） 会津医療センター ……………………☎0242-75-2100
１２月２４日（金） 有隣病院 ……………………………………☎24-5021
１２月３０日（日） 佐原病院 ……………………………………☎22-5321
１２月３１日（月） 有隣病院 ……………………………………☎24-5021
  １月  １日（火） 佐原病院 ……………………………………☎22-5321
  １月  ２日（水） 有隣病院 ……………………………………☎24-5021
  １月  ３日（木） 佐原病院 ……………………………………☎22-5321
  １月  ６日（日） 会津医療センター ……………………☎0242-75-2100
  １月１３日（日） 有隣病院 ……………………………………☎24-5021
  １月１４日（月） 会津医療センター ……………………☎0242-75-2100

今
月
の
行
政
相
談

受付期間
募集人数

必要書類

奨学生の決定
貸付時期

奨学金の返還

平成３１年１月９日（水）～２月１５日（金）まで
５名

◎奨学生願書　◎奨学生推薦書　◎健康診断書
◎成績証明書　◎収入に関する証明書（家族全員）
◎住民票（世帯全員分）　＊申請書は教育委員会にあります。

平成３１年３月の選考委員会にて決定しお知らせします。
前期…４月２５日（入学一時金も同時期）　後期…１０月２５日
卒業１年後から８年間を限度として返還（上級学校等に進学したときは、
申請によりその在学期間中返還を猶予することができます。）
・返還期日　半年賦…８月２５日、３月２５日　年賦…３月２５日

区分

高等学校

大学

＊貸付期間…正規の修学期間

短期大学
（専門学校・高等
専門学校含む）

貸付金額

月額

２万円以内

３万円以内

４万円以内

20万円以内

50万円以内

50万円以内

入学一時金

問い合わせ　教育委員会教育課　☎２３－５２３７
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村の情報案内板
　

自
動
車
税
は
、毎
年
４
月
１
日
現

在
で
、運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て
い

る
所
有
者（
割
賦
販
売
購
入
の
場
合

は
使
用
者
）に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

例
年
、「
持
っ
て
い
な
い
車
の
納
税

通
知
書
が
き
た
」、「
納
税
通
知
書

が
こ
な
い
」等
の
問
い
合
わ
せ
が
数

多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
が
間
違
い
な
く
届

く
よ
う
に
、次
の
よ
う
な
場
合
は
３

月
29
日（
金
）ま
で
に
運
輸
支
局
で

登
録
手
続
き
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　

①
住
所
が
変
わ
っ
た

　

②
自
動
車
を
人
に
譲
っ
た

　

③
廃
車
し
た　
　
　
　
　

な
ど

●
問
い
合
わ
せ

　

福
島
県
会
津
地
方
振
興
局
県
税
部

　

課
税
第
二
課

　

☎
０
２
４
２（
29
）５
２
６
１

　

近
時
、相
続
し
た
不
動
産
に
つ
い

て
相
続
登
記
が
さ
れ
て
い
な
い
ケ
ー

ス
が
数
多
く
存
在
し
て
い
る
こ
と
が

報
道
さ
れ
る
な
ど
、相
続
登
記
が
社

会
的
な
関
心
を
集
め
て
い
る
こ
と

を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。相
続
登
記

が
放
置
さ
れ
て
い
る
た
め
、い
わ
ゆ

る
所
有
者
不
明
土
地
問
題
が
顕
在

化
し
て
お
り
、ま
た
、相
続
登
記
の

未
了
は
適
切
な
管
理
が
さ
れ
て
い

な
い
空
き
家
が
増
加
し
て
い
る
大

き
な
要
因
の
一つ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
法
務
局
で
は
、地
域
住
民

の
皆
様
に
相
続
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
に
公
開
講
座

を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
御
参
加
く
だ

さ
い
。

●
日
時

　

平
成
31
年
１
月
30
日（
水
）

　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

●
場
所

　

福
島
地
方
法
務
局
若
松
支
局

　

三
階
会
議
室

●
住
所

　

会
津
若
松
市
追
手
町
６
番
11
号

　
（
会
津
若
松
合
同
庁
舎
）

●
テ
ー
マ　

相
続
と
遺
言

●
講
師　

公
証
人　

山
口
和
秀

●
そ
の
他

　

予
約
が
必
要
で
す
。先
着
20
名

●
予
約・問
合
せ

　

福
島
地
方
法
務
局
若
松

　

支
局
総
務
課　

担
当　

櫻
井

　

☎
０
２
４
２（
27
）１
４
９
８

　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
２
４
２（
27
）１
４
５
２

　

平
成
30
年
11
月
に
、県
が
実
施
し

た
食
品
の
放
射
性
物
質
検
査
に
お

い
て
、「
と
ち
餅
」か
ら
食
品
衛
生
法

上
の
基
準
値（
１
０
０
ベ
ク
レ
ル
／

㎏
）を
超
え
る
１
３
０
ベ
ク
レ
ル
／

㎏
の
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
が
検
出
さ

れ
た
事
例
が
発
生
し
ま
し
た
。基
準

値
を
超
え
た
原
因
と
し
て
、あ
く
抜

き
中
に
木
灰
か
ら
と
ち
の
実
に
放

射
性
セ
シ
ウ
ム
が
移
行
し
た
も
の

と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。対
象
の
地

域（
17
都
県
）か
ら
採
取
さ
れ
た
原

料
か
ら
生
産
さ
れ
た
薪
等
の
燃
焼

に
よ
っ
て
生
じ
た
灰
は
、農
林
水
産

省
が
利
用
の
自
粛
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
の
で
、原
則
と
し
て
食
品
の

加
工
や
調
理
の
際
に
使
用
し
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
木
灰
利
用
自
粛
の
対
象
地
域

　

青
森
県
、岩
手
県
、宮
城
県
、秋
田

県
、山
形
県
、福
島
県
、茨
城
県
、栃

木
県
、群
馬
県
、埼
玉
県
、千
葉
県
、

東
京
都
、神
奈
川
県
、新
潟
県
、山
梨

県
、長
野
県
、静
岡
県

●
問
い
合
わ
せ
先

　

会
津
保
健
所

　

食
品
衛
生
チ
ー
ム

　

☎
０
２
４
２（
29
）５
５
１
６　

木
灰
を
利
用
し
た
食
品
の

「
あ
く
抜
き
」に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

「
法
務
局
公
開
講
座
」の
お
し
ら
せ

自
動
車
の
登
録（
変
更
・
移
転
・
抹
消
）は

お
済
み
で
す
か

村長室へようこそ！

●問合せ　企画室　☎23─3112

　村長とお話しませんか。下記の
日程で村長室を開放しますので、
お気軽にお越しください。

12月17日（月）９：00～12：00

靴
中
に
　
紅
葉
一
枚
　
子
ら
の
留
守 

 

中
川
　
幸
恵

杜
鵑
草
　
舞
う
が
ご
と
く
に
　
咲
き
に
け
り 

 

鈴
木
　
隆
一
郎

秋
う
ら
ら
　
風
の
匂
ひ
に
　
途
中
下
車 

 

佐
藤
　
信
子

鈴
虫
と
　
家
族
の
揃
ふ
　
夕
御
飯 

 

武
藤
　
敏
子

大
塩
　
鈴
木
　
タ
ケ
子

秋
空
を
　
川
の
向
か
い
で
　
豆
を
打
つ
　
手
慣
れ
た
音
が
　
こ
だ
ま
し
て
く
る

大
塩
　
高
橋
　
み
す
江

そ
ば
祭
り
　
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
と
　
重
な
っ
て
　
お
客
様
の
笑
顔
に
　
ス
タ
ッ
フ
感
謝
す

大
塩
　
鈴
木
　
み
ち
子

ナ
ナ
カ
マ
ド
　
赤
い
実
残
し
　
裸
木
に
　
冬
支
度
か
な
　
群
れ
飛
ぶ
ス
ズ
メ

下
川
前
　
赤
城
　
弘
美

無
住
寺
の
　
銀
杏
の
古
木
　
黄
葉
し
　
来
た
る
季
節
の
　
備
え
促
す

桧
原
　
佐
々
木
　
キ
ミ
子

ザ
ル
菊
の
　
見
頃
迎
え
て
　
彩
り
も
　
美
し
く
咲
い
て
　
心
が
和
む桧

原
　
佐
藤
　
文
世

食
菊
に
　
癒
さ
れ
日
に
ち
　
霜
三
回
　
摘
ん
で
酢
づ
け
に
　
作
る
も
何
か
と

大
塩
　
高
橋
　
郁
子

今
月
も
　
行
事
立
て
こ
み
　
空
白
の
日
　
何
か
と
用
件
　
作
っ
て
考
え
る

北
山
　
佐
藤
　
裕
子

朝
日
浴
び
　
真
白
き
飯
豊
　
輝
き
て
　
も
う
す
ぐ
村
も
　
冬
を
迎
え
る北

山
　
武
藤
　
敏
子

畑
に
出
て
　
夫
と
一
緒
に
　
驚
け
り
　
小
豆
も
実
ら
ぬ
　
秋
と
な
り
け
り

大
塩
　
五
十
嵐
　
良
子

高
霜
の
　
カ
ー
テ
ン
開
け
れ
ば
　
寒
々
と
　
寺
の
銀
杏
　
裸
木
と
な
り桧

原
　
穴
沢
　
泰
子

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
　
下
手
で
皆
と
　
運
動
す
　
楽
し
く
過
ご
す
　
汗
ば
む
ほ
ど
に
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▲実がクルクルと回転する様子
　（イメージです）

▲実の付け根部分に種子が
　入っています。

～ 鳥海山・飛島ジオパーク交流研修 ～
ジオパーク同士の交流を深めて

vol.96

　11月21日（水）～22日（木）にかけ、他地域のジオパークとの交流を深めるため、鳥海山・飛島ジオパークへ交流研修に
行ってまいりました。鳥海山・飛島ジオパークは、名前の通り鳥海山の周辺、秋田県と山形県の県境に位置し、秋田県由利本
荘市・にかほ市・山形県酒田市・遊佐町で構成されています。流れ山などの地形や地質、生態系、「カレー」を使った商品の展
開など、磐梯山ジオパークと多くの共通要素を持っています。
　今回は磐梯山ジオパーク協議会運営委員、ジオパークガイド、磐梯山ジオパークカレー提供店、宿泊施設や飲食店などの
メンバーが参加し、交流を通して今後の活動につながる良い刺激を互いに受けることができました。

鳥海山の麓にある流れ山の前
で磐梯山の「流れ山ポーズ」

あいにくな天候の2日間でした
が鳥海山が顔を見せてくれま
した！

牛渡川を遡上する鮭の孵化場
戻ってくるのは何年後？

エメラルドグリーンの水面が五
色沼のような丸池様はとても
神秘的。

鳥海イヌワシみらい館にて
手前にあるイヌワシの絵は実
物大！

互いの「カレー」について紹介
今後の展開に刺激を受けまし
た！

遊佐カレーは鳥海山・飛島ジ
オパーク認定商品の一つ。

「華麗なるカレー交流会」
次回は磐梯山でお待ちしてい
ます！

植物のタネ　カエデの仲間の実
　紅葉も終盤の頃、「カエデの仲間の実」が風に乗ってクルクルと回って落ちてゆく光
景をよく見かけました。「カエデの仲間の実」はトンボの羽に似た形の翼を持っており
「翼果(よくか)」といわれています。翼の付け根部分に種子があり、翼の長さと種子の重
さの絶妙なバランスから、落下する際の「カエデの仲間の実」特有の回転が生み出され
るのです。
　研究者によって「カエデの仲間の実」は回転することにより、その実を押し上げようと
する揚力(ようりょく)が発生することがわかりました。また、回転することで翼の表面積
が10倍程大きくなり、風の影響を受け易くなり、遠くに飛んで行けるとの研究成果が発
表されています。
　普段何気なく見ていた「カエデの仲間の実」のクルクルと回って落ちてゆく光景の中
に、このようなメカニズムが隠されていたことに驚きですね。皆さんも是非観察してくだ
さい。


