
杉並区交流自治体
福島県北塩原村

縁 結 び 大 学
地 方 自 治 体
移 住 支 援
「 北 塩 原 村 」
2 0 2 3 年 掲 載

観光以上　移住未満

ディープな村を楽しみませんか？

北 塩 原 村  企 画 室  T E L 0 2 4 1 - 2 3 - 3 1 1 2 　
移 住 ・ 二 地 域 居 住 ワ ン ス ト ッ プ 相 談 窓 口

杉並区と北塩原村は
まるごと保養地協定を
結んでいます



東京駅より2時間3 0分

北塩原村までの道のり・広さ・人口・気候

川口JC Tより3時間2 0分

村内は
車移動が
基本



五色沼湖沼群五色沼湖沼群
桧原湖桧原湖

雄国沼雄国沼
パウダースノーパウダースノー



川前棚田川前棚田

農村風景農村風景

満点の星空満点の星空

磐梯山ジオパーク磐梯山ジオパーク



山の上下で

生活圏

が違う

赤枠：標高800Ｍ

裏磐梯高原
磐梯朝日国立公園

猪苗代町まで
車で20分

黄枠：標高500Ｍ以下

喜多方市まで
車で10分

村の人口の約6割が
ここに住んでいる

2地域居住
のポイント



・四季折々の風光明媚な景色　⇒「五色沼」「桧原湖」など…
・湖・山好きがオールシーズン楽しめるアクティビティーがある
「釣り」「山登り」「野鳥観察」「温泉」「キャンプ」「スノーボード」
・湯脈豊富で歴史ある「温泉」がある
・田んぼや畑が広がる農村景観があり「食べ物が美味しい」
・「リゾート暮らし」・「会津らしい田舎暮らし」の両方を楽しめる
・美味しい農産物を生産出来る豊かな土壌とあたたかく迎え入れてくれる村人がいる

一度旅した「裏磐梯」→北塩原村民との出会い→２地域居住地・趣味の拠点へ…

北塩原村と都会を行き来する面白さを皆さんに伝えたい！

福島県会津地方北西部の「磐梯山」がある村。面積の大半が「磐梯朝日国立公園」
東北屈指の高原リゾート「裏磐梯」がある村。

そもそも北塩原ってどんな村？？

村の自慢



裏磐梯観光協会
ガイドブック

裏磐梯の観光情報・お泊り場所を探す時はこちらをチェック

裏磐梯観光協会
宿泊施設マップ

裏磐梯は観光スポットが盛り沢山。
お勧めポイントが有り過ぎて絞れない！



日本の湖水地方

裏磐梯

裏磐梯

エコツーリズム協会

桧原湖周辺

サイクリング動画

じゅんさい摘み

体験

ウチダザリガニ

駆除体験

磐梯山周辺

3町村【冬】
学び

裏磐梯観光協会

裏磐梯観光協会

磐梯山

ジオパーク協議会

教育旅行

カヌー体験 裏磐梯四季動画 食旅　北塩原 桧原湖

《情報まとめ》

「裏磐梯高原」は、明治の磐梯山大噴火により川がせき止めら
れ、300以上の湖沼群が点在する今の景観が誕生。春は山桜と
新緑を、夏は釣りやキャンプ、各種山遊びを、秋は錦秋の紅葉
を、冬はワカサギ釣りとパウダースノーを楽しめる。2023年
には日本最大規模のスキー場が誕生！



趣味の聖地、山好きの楽園「きたしおばら」裏磐梯

歴史、農業、温泉など…のんびり楽しむ「きたしおばら」農村地域



伝統製法で作る

「会津山塩」

「川前棚田」の米の旨さと景観の美しさを多くの方に知って欲しい。
どこでどんな風に育てているか見に来て欲しい。ぜひ一緒に田んぼに入りましょう！

川前 棚田
紹介動画

「大塩裏磐梯温泉」

大塩地区も面白い！

米澤屋

ホテル観山

「棚田を守る活動」×「郷土料理と歴史ある秘湯」

棚田オーナー募集中

棚田がある集落の方と一緒に作業をします

人情味溢れる農業人と美しい農地を守る

この活動をぜひ応援して下さい。

【棚田オーナー制度とは】

年4回の農業体験に参加

（各回大人３名・農産物土産付）

収穫した棚田米30キロを自宅に

送付するプログラム

僕は２０２３年に参加して

楽しくて美味しかったから

来年も参加予定です！！！

イベントの募集は

㈱あいばせHPとチラシを

チェックして下さい。

※大塩地区では棚田オーナー以外に

団体での農業体験を受け入れています。

大学生の農業＆もちつき体験も好評です。

農業体験の後は大塩温泉でのんびりと。

歴史ある塩湯と郷土料理が最高です。

会津山塩企業組合

の工場見学も人気。

大塩温泉の源泉を薪で煮詰める

会津米沢街道

歴史ウォーク

国指定史跡「柏木城」や

川前棚田等歴史ある場所

を巡るイベント

毎年6月開催
例年300人以上が参加！



磐梯山周辺で楽しむ。磐梯山ジオパーク＆村暮らし



北塩原村総務企画課企画室

□2地域居住向け物件相談

□空き家活用相談　□移住相談

□ふるさと納税
〒966-0485

福島県耶麻郡北塩原村大字北山字姥ケ作3151番地
TEL　0241-23-3112

kikaku01@vill.kitashiobara.fukushima.jp
問合せ時間8：30～17：15

ご清聴ありがとうございました

宿泊や体験にぜひ活用を
ふるさと納税返礼品

北塩原村問い合わせ先

気軽に村へ遊びにお越し下さい


