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　１月１２日(金)、さくら幼稚園では、北山長寿会、大塩
長寿会の方 と々、裏磐梯幼稚園では裏磐梯長寿会の
方 と々、英語を教えていただいているワーリン先生、学
校応援ボランティアの工藤さんと一緒に、団子さしを行
いました。
　子どもたちは、おじいちゃんおばあちゃんから、団子
さしの由来を聞き、赤・黄・緑のだんごを丸め、ミズキの
枝に飾りました。その後、みんなできなこやゴマのだん
ごを食べて楽しく交流することができました。
　最後に、子どもたちがお礼のダンスを披露すると、長
寿会の皆さんは「楽しかった」と言ってとても喜んで下
さいました。笑顔あふれるひとときでした。

～今月の主な内容～

P2-3 きたしおばらトピックス

P4 住民税申告・地域おこし協力隊

P5 生涯学習だより

P6-7 国保制度変更案内

P8 荒川医師講演会案内（健康通信）

P9 料理コラム・診療所お知らせ

P10-11 お知らせ・戸籍の窓口

P12 ジオパーク通信・自然コラム

さくら
幼稚園

裏磐梯
幼稚園

伝統行事　だんごさし
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きたしおばらトピックス

▲出初め式の様子

▲11月13日 裏磐梯地区のみなさまより

▲12月7日 北山・大塩地区のみなさまより▲

▲1月30日 桧原地区のみなさまより

平成30年北塩原村消防団出初め式1月6日（土）

1月30日（火）

　平成30年北塩原村消防団出初め式が１月６日、村民体育館で
行われ、消防団員及び婦人消防隊合わせて約100名が参加し、
地域の防災力を担う決意を新たにしました。村消防団の遠藤春
雄団長は「火災や自然災害から地域住民の生命、財産を守るた
めに、消防人としての任務を再確認し、団員同士協力し日々励
んでほしい」と訓示しました。
　出初め式の前には役場本庁舎周辺において、閲団式及び分列
行進を行い、団員のきびきびとした動きで日頃の訓練の成果を確
認しました。

きたしおばらトピックス

中学スキーアルペン競技東北大会に出場1月29日（月）～31日（水）
　裏磐梯中学校１年の鳥羽愛梨さんは、１月１５日から１７日に行われ
た第６０回福島県中学校体育大会スキー大会アルペン競技に出場し、
女子スラローム、女子ジャイアントスラロームでそれぞれ７位に入り、１
月２９日から３１日に山形市蔵王で行われた東北大会に出場を果たしま
した。
　結果は上位入賞にはなりませんでしたが、次につながる良い経験と
なりました。さらなる活躍が期待されます。

▲小椋村長(中央)に受賞報告に訪れた会津山塩
企業組合の皆さん

会津山塩企業組合・優秀賞 ─第３回ふくしま地産地消大賞─1月19日（金）
　１月１９日、地域資源を活用した産品開発とあらゆる産業への波
及において特に優れた取組みを行う団体、個人を表彰する「ふく
しま地産地消大賞表彰式」において、会津山塩企業組合さんが、
優秀賞を受賞しました。
　このほど、小椋村長に受賞報告に訪れ、受賞の喜びと今後の抱
負などについて懇談しました。
　審査においては、「歴史」を活かし、感じさせる商品開発、あら
ゆる食産業への波及効果、さらには地域に自信と誇りを生み出し
た点で高評価をいただきました。

第47回全国林業後継者大会にご招待されました
　平成30年6月9日（土）にいわき市で開催される第47回全国林業後継者大会に、
関屋地区の山本壽美子さんが鼎談者のお一人としてご招待されました。
　山本壽美子さんは、昭和45年に猪苗代町天鏡台で開催された第21回全国植樹祭
において、昭和天皇・香淳皇后のお手植えの介添えをされた栄誉あるご経験から、
大会当日はこれまでの林業の姿を振り返るとともに、後継者への期待や福島県の林
業について発表される予定です。
　なお、山本壽美子さんは翌日6月10日（日）に天皇皇后両陛下のご臨席のもと南
相馬市で開催される第69回全国植樹祭へも出席される予定です。

　台湾・南投（なんとう）県の教育関係者による視察団は1月31日
～2月2日、北塩原村を訪問し、裏磐梯小・中学校や冬ならではの観
光資源などを視察しました。
　当村は昨年１１月、東京オリンピック・パラリンピックの復興「あり
がとう」ホストタウンとして選定されたことから、台湾との交流の加速
が期待されています。
　今回の視察団は、村中学生台湾派遣交流事業で中学２年生が訪問
している台湾中部・南投県の教育関係者7名。裏磐梯小学校では、
授業の様子を見学したほか、児童と一緒に給食を食べました。また、
裏磐梯中学校では、日本と台湾の教育環境について、鈴木教育長、
岡崎校長らと意見を交わしました。
　視察団はこのほか、五色沼自然探勝路やスキー場の環境を確認す
るなど、台湾の方に関心の高いとされる会津の雪景色を体いっぱいに
体感いただきました。
　また、役場本庁では小椋村長らと交流事業の在り方などについて懇
談。視察団からは、小規模校ならではのきめ細やかな指導と豊かな自
然と地域の力で育まれる教育環境がすばらしいと評価いただきました。

更生保護女性会より幼稚園へプレゼントをいただきました
　北塩原村更生保
護女性会の方々よ
り、さくら幼稚園・
裏磐梯幼稚園の園
児にプレゼントをい
ただきました。さく
ら幼稚園には、手作
りの壁掛けと折り紙
のコマ、裏磐梯幼
稚園には、手作りの
クッキーと折紙のコ
マをいただきました。
紙芝居を読んでいた
だいたり、一緒にゲ
ームをしたりして楽
しく過ごすことがで
きました。

さくら幼稚園

裏磐梯幼稚園

－復興「ありがとう」ホストタウン
　　　　　　　台湾•南投県視察団 来村－

東京2020「オリンピック・パラリンピック」関連事業

ていだんしゃ

▲南投県知事からの感謝状を小椋村長に
手渡す李（リー）・南投県教育処長（左）

▲タブレットを活用した裏磐梯小学校の
授業を視察
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教育課 ☎23-5237
公民館 ☎23-5236生涯学習だより

　１月17日（水）、裏磐梯小学校にてきらきら文庫による絵本の読み聞か
せが行われました。｢てぶくろがいっぱい｣という、誰もが経験したこと
のある内容の本で、人と人との繋がりの大切さがとても感じられ、心が
温まるお話でした。子どもたちも集中して聞き入っていました。
　今回は、本が小さかったので、実物投影機を使っての読み聞かせとなり
ました。テレビに映して後ろの方まで見やすくなりとてもよかったです。

　村内の小学生と保護者を対象とした第１回少年少女
スキー教室は１月21日（日）、裏磐梯スキー場にて開催
され、児童と保護者合わせて26名が参加しました。
　参加者のレベルに応じて、各グループごとに村体協
関係者やボランティアの方々などから指導を受け、み
んな思い思いにスキーを楽しんでいました。

▲読み聞かせ「てぶくろがいっぱい」の様子

今後予定している公民館事業のお知らせ お気軽に村公民館まで
ご連絡ください。

「学校の応援団」事業

▲スキーを通して冬の裏磐梯を満喫しました

きたしおばら

魅 力発信！
から

第25回

▲空き家の現地確認をする前田（左）
　と担当職員の関本（右）

　移住定住相談員の前田です。
　昨年10月に就任して3ヶ月が経ちました。現在は空き家調査等
の業務をしています。おかげで村内の道路のほとんどを走り、改め
て北塩原村の広さ、美しさや魅力を再発見しています。
　村には空き家とみられる建物が160件以上有り、この冬の雪に
耐えられるだろうか心配される物件もあります。
　また立派なお屋敷も有り建築士の目線として総額いくらかかる
だろう？建築に何ヶ月かかっただろう？などと考えながら調査して
います。 
　色々事情はあるでしょうが＜もったいない＞と言うのが正直な感想です。何とか活用の方法がないのか日々考えて
いるところです。
　空き家調査の他には空き家バンクの物件登録も担当しています。宅地建物取引主任者としての経験もありますの
でお気軽にご相談ください。

Monthly Reporter
前田　博史
まえだ　ひろし

■地域おこし協力隊活動報告■

住民税（村県民税）の申告について
　毎年、１月１日に本村にお住まいの方は、前年中の所得を申告していただく必要があります。
　申告書は、村県民税の課税資料並びに国民健康保険税等の算出資料となりますので、収入
（所得）がない場合でも申告が必要となります。申告書の提出がない場合は未申告者とみなさ
れ、所得証明等の発行ができないなど、一部の住民サービスを受けられない場合がありますの
で、ご注意ください。
　
＊住民税の申告をしなければならない人は平成30年１月１日現在、本村に住所がある方
　※ただし、次のいずれかに該当する方は申告の必要はありません。
①一つの公的年金のみの方で、他に所得や控除がない方
②１箇所の給与所得のみの方で、勤務先から本村へ給与支払報告書の提出がある方
　（提出の有無は勤務先へ確認してください）
③税務署に所得税の確定申告書を提出された方
　
＊申告期間
　村での申告受付期間は、２月９日（金）から３月15日（木）までとなります。
　
＊注意事項
　平成29年度（平成28年分）以降の確定申告書にマイナンバーの記載が必要となりました。
　
＊問合せ先
　申告関係に不明な点がある際はお問い合わせください。
　　税務課　電話　２３―３１１４

①チャレンジスクール　Leｔ’ｓGo!!　裏磐梯雪まつり
　○日程：２月17日（土）
　○場所：裏磐梯サイトステーション周辺
②家庭教育支援事業（思春期講座）
　○日程：２月21日（水）
　○場所：第一中学校

第1回少年少女スキー教室

　村の中では出会うことができない”本物”や”一流”をテーマとした他のエリ
アで開催されるイベントなどに参加するやどかりクラブ活動の第３弾が１月
28日（日）、郡山総合体育館を会場に開催され、福島ファイヤーボンズの試合を
観戦しました。
　参加者らは、プロバスケットボールという“一流”の試合を間近で体感した
ことで、興奮や感動を味わうことができ、“観る”という分野においてスポーツ
の素晴らしさを学びました。
　また、試合観戦に先立って行われた薄皮饅頭手づくり体験では、職人の方に
本格的に饅頭づくりを教わり、四苦八苦しながらも真剣に取り組みました。世
界に一つだけのオリジナル饅頭が出来上がると参加者からは笑みがこぼれていました。

　やどかりクラブ活動とは？
→集いあうことを通して本物を肌で直接感じることにより、村民の皆さんの学びのきっかけづくりや新たな視点の
創出につながることを目的としています。そして、日々の暮らしに潤いや憩いが生まれることを願っている事業で
す。遠足気分で楽しく活動することとしています！次年度も開催予定ですので、ぜひお気軽にご参加ください！

みんなでいくべ～！おらほの遠足

▲饅頭づくり体験の様子

▲得点に湧く参加者ら

～やどかりクラブ活動第3弾
　　　福島ファイヤーボンズ観戦編～

③青年交流促進事業
　○日程：２月25日（日）
　○場所：山形県南陽市
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◆問い合わせ　住民課医療福祉班　TEL23－3113
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食べて健康、目指せ長寿
【問合せ】　保健センター　☎２８－３７３３

南東北裏磐梯診療所からのお知らせ
○問合せ

南東北裏磐梯診療所 ☎32-2009

いつまでも美味しく食べたいあなたに

糖尿病予防教室
～知って防ごう糖尿病　延ばそう健康寿命～

午前10時～11時30分

演題 「糖尿病とは」
講師　南東北裏磐梯診療所

医師　荒川 真之 先生

【お問い合わせ】保健センター　☎２８－３７３３

≪参加無料≫どなたでも参加できます（申込不要）
　　　　　　お誘いあわせの上ふるってご参加ください

健康に役立つサンプル等、お土産もご用意しております
足腰が不自由な方など、送迎が必要な場合は個別にご相談ください

あらかわ まさゆき

【講演会】

２月２５日（日）　
【裏磐梯】

自然環境活用センター
午前10時～11時30分

３月１１日（日）
【北山】

構造改善センター

【栄養教室】 【健康・栄養相談】

管理栄養士　笠間　玲子 先生
「糖尿病の予防と食生活について」 ご希望の方へ個別相談も

実施します

作　り　方

今月の頭文字「い」

【ほんのり塩味小魚せんべい】

　　　　「い」はいりこ（小魚類）です。小魚にはカルシウム、
タンパク質、ビタミンDが、多く含まれています。おやつやおつま
みにぴったりなカルシウムたっぷり簡単レシピをご紹介します。

・ちりめんじゃこ、小女子

を使ってもおいしくでき

ます。

・桜えび（乾燥）、小口ね

ぎや煎りごま、すりご

ま、刻んだ青しそ、溶け

るチーズなど、お好みで

入れる材料をアレンジ

してみて下さい。

・テフロンのフライパンを

使用する場合、油は不

要です。

～「小魚」に含まれる栄養～
　小魚に含まれている【カルシウム】は歯と骨を作る
材料です。カルシウムが不足すると骨から補われるた
め、骨がもろくなってしまいます。妊産婦や成長期の
子供、骨粗しょう症予防のために不足しないように、
積極的に摂りたい栄養素です。他には出血を止めた
り、神経の働きや筋肉の収縮運動など重要な働きを
しています。【タンパク質】は血液や筋肉など、体を作
ります。【ビタミンD】は小腸や腎臓でカルシウムとリ
ンの吸収を促進する働きがあり、血液中のカルシウム
濃度を保ち、丈夫な骨を作る働きがあります。カルシ
ウムの多い小魚類を食べて骨を丈夫にしましょう！

（１人分） エネルギー/146ｋcal 
　　　　タンパク質/11.4ｇ　塩分/0.8g

①天ぷら粉に水を入れて溶き、天ぷら液を作る。
②紅しょうがは細かいみじん切りにする。
③①の天ぷら液に②の紅ショウガ、青のり、しらす干しを入れて混ぜる。
④フライパンにサラダ油を熱し、③を大さじ１ずつ、平らになるように入

れて中火で焼く。表面が乾いてきたら裏返して、フライ返しで押しなが
ら焼き、火が通ったらできあがり。

　毎日「まごたちわ（は）やさしいばい」を使ってバランスの良い食事をこころがけ、色々な
食材を食べて健康で長生きを目指しましょう。

しらすぼし  60ｇ
紅ショウガ ひとつまみ
青のり ひとつまみ
天ぷら粉 大さじ 2
水 大さじ 2
油 大さじ１

【いりこ】

材料…8枚分

ポイント

定期接種の対象者は
　●平成29年度に右の年齢になる方。
　●今までこのワクチンを接種したことのない方。

●この制度は今までこのワクチンを接種したことのない
方を対象に、平成30年度までの間に1人1回、定期接
種の機会を設けています。

●対象となる年度においてのみ定期接種としての公費助
成が受けられます。

●北塩原村の方は自己負担なしで受けられます。

忘れてませんか？
成人用肺炎球菌ワクチン

南東北裏磐梯診療所で受けられます。

＊このワクチンは、すべての肺炎を予防するワクチンではありません。

昭和27年4月2日生～
昭和28年4月１日生の方
昭和22年4月2日生～
昭和23年4月１日生の方
昭和17年4月2日生～
昭和18年4月１日生の方
昭和12年4月2日生～
昭和13年4月１日生の方
昭和7年4月2日生～
昭和8年4月１日生の方
昭和２年4月2日生～
昭和3年4月１日生の方
大正11年4月2日生～
大正12年4月１日生の方
大正6年4月2日生～
大正7年4月１日生の方

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳
60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器
の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に障害を有する方（インフルエンザ
の定期接種対象者と同じ）も対象。

対象となる期間は

平成30年3月31日までです。
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村の情報案内板
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　御
神
酒
に

　病
な
き
よ
う
に

　願
い
こ
め
て
呑
む

大
塩

　鈴
木

　タ
ケ
子

少
し
ず
つ

　伸
び
た
日
の
入
り

　感
じ
た
日

　五
時
の
チ
ャ
イ
ム
を

　庭
に
居
て
聞
く

大
塩

　鈴
木

　み
ち
子

冬
の
夜

　灯
写
す

　窓
ご
し
の

　暖
か
き
色

　ホ
ッ
ト
一
息

北
山

　武
藤

　敏
子

お
正
月

　初
日
射
し
入
る

　茶
の
間
に
て

　新
聞
を
読
む

　我
だ
け
の
時

北
山

　佐
藤

　裕
子

雄
国
よ
り

　初
日
登
り
て

　正
月
を

　明
る
く
輝
ら
し

　新
年
始
ま
る

大
塩

　五
十
嵐

　良
子

元
旦
に

　年
賀
手
に
取
り

　微
笑
み
を

　変
わ
ら
ぬ
顔
が

　頭
に
浮
ぶ

桧
原

　穴
沢

　泰
子

初
日
の
出

　穏
や
か
な
朝

　家
族
し
て

　恙
な
か
れ
と

　拍
手
を
打
つ

上
川
前

　大
竹

　英
子

今
年
又

　頑
張
り
ぬ
こ
う

　新
日
記

　手
に
し
て
書
き
出
す

　嬉
し
さ
あ
り
き

大
塩

　渡
部

　新
一

ま
だ
ま
だ
か

　残
雪
わ
け
て

　咲
く
花
は

　亡
き
妻
が
植
え
に
し

　福
寿
草
待
つ

戸　籍　の　窓　口

  ２月１１日 （日） 社団日新会　入澤病院 ……………☎22-0267
  ２月１２日 （月） 市役所前の診察室　大竹内科 ……☎22-0241
  ２月１８日 （日） 社団　小野病院 ……………………☎22-0414
  ２月２５日 （日） 医療生協　きたかた診療所 …………☎23-3611
  ３月　４日 （日） 喜多方市地域家庭医療センター ……☎24-5320
  ３月１１日 （日） 君島内科消化器科クリニック ………☎24-5800

  ２月１１日 （日） 会津医療センター …………☎（0242）75-2100
  ２月１２日 （月） 佐原病院 ……………………………☎22-5321
  ２月１８日 （日） 有隣病院 ……………………………☎24-5021
  ２月２５日 （日） 佐原病院 ……………………………☎22-5321
  ３月　４日 （日） 有隣病院 ……………………………☎24-5021
  ３月１１日 （日） 会津医療センター …………☎（0242）75-2100

平成30年2月1日現在　　※（　）は前月比

今
月
の
納
税
な
ど

今
月
の
行
政
相
談

休日当番医

第二次救急当番医

村
税
等
の
納
入
は
、

簡
単・便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
！！

　
自
営
業
の
方
や
そ
の
家
族
、学

生
な
ど
の
国
民
年
金
の
第
１
号
被

保
険
者
の
皆
様
へ

・
国
民
年
金
基
金
は
、
自
営
業
の

方
や
そ
の
家
族
、
学
生
な
ど
の

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

の
方
々
が
ゆ
と
り
あ
る
老
後
を

過
ご
せ
る
よ
う
、
国
民
年
金
に

上
乗
せ
す
る
公
的
な
年
金
制
度

で
す
。

・
加
入
で
き
る
方
は
、
国
民
年
金

に
加
入
し
て
い
る
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
方
お
よ
び
60
歳
以
上

65
歳
未
満
の
国
民
年
金
に
任
意

加
入
し
て
い
る
方
で
す
。

・
65
歳
か
ら
生
涯
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
る
終
身
年
金
が
基
本
で

す
の
で
、
長
い
老
後
の
生
活
に

備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
掛
金
は
金
額
が
課
税
所
得
か
ら

控
除
で
き
る
の
で
、
所
得
税
と

住
民
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
受

け
取
る
年
金
も
公
的
年
金
等
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

税
制
面
で
優
遇
さ
れ
ま
す
。

・
万
が
一
早
期
に
亡
く
な
っ
た
と

き
、
家
族
に
遺
族
一
時
金
が
支

払
わ
れ
ま
す
の
で
、
掛
け
捨
て

に
な
り
ま
せ
ん
。
（
一
部
の
年

金
タ
イ
プ
を
除
く
）
遺
族
一
時

金
は
全
額
非
課
税
で
す
。

・
加
入
し
た
時
に
確
定
し
た
掛
金

額
と
年
金
額
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。
（
ご
加
入
時
の
内
容
で
お

支
払
し
た
場
合
）

・
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ
て
、

年
金
額
や
受
取
期
間
を
設
計
で

き
ま
す
。

●
問
合
せ
先

　
福
島
県
国
民
年
金
基
金

　
☎（
０
１
２
０
）65
│
４
１
９
２

　
〒
９
６
０－８
０
４
３

　
福
島
市
中
町
１
番
１
９
号

　
中
町
ビ
ル
５
Ｆ

　http://w
w

w
.fnpf.or.jp

　
関
東
森
林
管
理
局
で
は
、国
有

林
野
事
業
の
運
営
等
に
つ
い
て
国

民
の
皆
様
に
ご
理
解
い
た
だ
く
と

と
も
に
、ご
意
見
・
ご
要
望
等
を
お

聞
き
し
、国
有
林
野
の
管
理
経
営
に

役
立
て
て
い
く
た
め
、「
国
有
林
モ

ニ
タ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。

●人　口　　男…… 1,436人
　　　　　　女…… 1,418人
　　　　　　計……2,854人（前月比▲20）
●世帯数……………１,０80戸（前月比▲13）
●転　入…    1人　●転　出…  16人
●出　生…    2人　●死　亡…    7人

渡　部　叶　聖（男・忠　寛）北山三区
相　原　璃　恋（女・正　和）金　　山

お誕生おめでとう！

二　瓶　竜　一（美　和・夫）松 陽 台
佐　藤　ツルイ（隆　一・母）蛇　　平
猪　俣　セキエ（　務　・母）関　　屋
渡　部　勝　義（　門　・兄）大 久 保
和　田　文　彦（　静　・夫）曽　　原
佐　藤　金　代（純　一・母）金　　山
鈴　木　ヨシミ（勝弘・祖母）大塩下区

お悔やみ申し上げます

と　　　わ

り　　　こ

　
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
皆
様
に
は
、

国
有
林
の
広
報
誌
な
ど
を
定
期
的

に
お
送
り
し
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答

い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、年
１
回
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
・
現
地
視
察

へ
の
出
席
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
細
は
関
東
森
林
管
理
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

関
東
森
林
管
理
局
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
担
当
係（
企
画
調
整
課
内
）

☎
０
２
７
│
２
１
０
│
１
１
５
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.rinya.m

aff.go.jp

/kanto/kikaku/kokuyuurin

m
onita.htm

l

平
成
30
年

　
　春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

●
期
間

３
月
１
日（
木
）か
ら
３
月
７
日

（
水
）ま
で
の
７
日
間

●
統
一標
語

『
火
の
用
心
　
こ
と
ば
を
形
に

　
習
慣
に
』

●
運
動
の
重
点
目
標

住
宅
防
火
対
策

全
て
の
住
宅
に
は
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。設
置
し
て
い
る
場

合
は
、作
動
す
る
か
ど
う
か
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

喜
多
方
消
防
本
部
消
防
課

☎（
０
２
４
１
）22
│
６
２
１
３

●
休
日
の
病
院
照
会
に
つ
い
て
。

休
日
の
病
院
照
会
に
つ
い
て
は

会
津
指
令
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

☎（
０
２
４
２
）59
│
１
４
２
０

１
１
９
番
は
、火
災
・
救
急
専
用

電
話
で
す
の
で
１
１
９
番
に
よ

る
病
院
の
照
会
は
ご
遠
慮
下
さ

い
。

お
み
き

火災は早期に発見し避難する事が大切！

　平成２８年の火災件数（全国）は、３６，８３１件であり、１日あたり１０１件、１４分ごとに１件
の火災が発生しました。
　特に就寝中の火災や高齢者がいる世帯の場合、逃げ遅れによって死亡するケースが非常に
多くなっています。

事務担当：喜多方消防本部消防課　菊地・渡部　電話：0241-22-6213

どこに
取り付けたら
いいの？
取り付けが
義務付けられている所 寝室・階段

取り付けを
おすすめするところ

台所・
すべての個室

⇨

⇨

お
知
ら
せ
・
募
集

国
民
年
金
基
金
制
度
の
ご
案
内

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
募
集

喜
多
方
消
防
本
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

書
初
の

　犬
の
ぬ
の
字
の

　大
き
こ
と 

 

中
川

　幸
恵

夜
の
納
屋
に

　野
鼠
の
あ
つ
ま
る

　師
走
か
な 

 

鈴
木

　隆
一
郎

待
ぼ
う
け

　そ
れ
も
又
よ
し

　日
脚
伸
ぶ 

 

佐
藤

　信
子

初
詣

　家
族
の
分
も

　手
を
合
わ
せ 

 

武
藤

　敏
子

雪
踏
め
ば

　キ
ュ
キ
ュ
ッ
と
楽
し

　遠
回
り 

 

榎
本

　智
美

　村長とお話しませんか。下記の日程で村長室
を開放しますので、お気軽にお越しください。

村長室へようこそ！

2月19日（月）　９：00～12：00

●問合せ　企画室　☎23─3112
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

 

（
7
期
分
）

住
宅
使
用
料
 

（
２
月
分
）

上
下
水
道
使
用
料

 

（
１
月
分
）

下
水
道
受
益
者
分
担
金

 

（
4
期
分
）

　
今
月
は
、次
の
会
場
で
相
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　　
2
月
23
日（
金
）　
午
前
9
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分
　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
大
塩
）

　
☎
23
―
５
２
３
７
　
行
政
相
談
委
員
　
髙
橋
　
光
秋

　　
行
政
相
談
で
は
、国
・
県
・
市
町
村
・
特
殊
法
人
な
ど
の
仕
事
に
対
す
る
苦
情
や
意
見
、要
望
を

受
け
付
け
、解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

大
塩

　高
橋

　み
す
江

凍
て
つ
く
朝

　や
や
子
の
よ
う
に

　初
す
べ
り

　靴
の
中
に
水
た
め
て

　あ
ら
れ
も
な
し

大
塩

　赤
城

　セ
イ
子

転
勤
の

　夫
に
就
い
て
く

　娘
の
健
気

　高
崎
ど
こ
か
と

　夫
と
地
図
見
る

桧
原

　佐
藤

　文
世

除
雪
後
の

　玄
関
先
の

　雪
片
し

　こ
れ
も
日
課
と

　思
う
こ
の
頃

下
川
前

　赤
城

　弘
美

神
棚
に

　供
え
る
我
が
丈

　あ
と
三
寸

　高
け
り
ゃ
要
ら
ぬ

　踏
み
台
に
乗
る

桧
原

　佐
々
木

　キ
ミ
子

新
年
の

　三
ヶ
日
は

　良
い
天
気

　喪
中
に
あ
り
て

　初
日
を
拝
む

大
塩

　高
橋

　郁
子

新
玉
の

　年
の
初
め
と

　御
神
酒
に

　病
な
き
よ
う
に

　願
い
こ
め
て
呑
む

大
塩

　鈴
木

　タ
ケ
子

少
し
ず
つ

　伸
び
た
日
の
入
り

　感
じ
た
日

　五
時
の
チ
ャ
イ
ム
を

　庭
に
居
て
聞
く

大
塩

　鈴
木

　み
ち
子

冬
の
夜

　灯
写
す

　窓
ご
し
の

　暖
か
き
色

　ホ
ッ
ト
一
息

北
山

　武
藤

　敏
子

お
正
月

　初
日
射
し
入
る

　茶
の
間
に
て

　新
聞
を
読
む

　我
だ
け
の
時

北
山

　佐
藤

　裕
子

雄
国
よ
り

　初
日
登
り
て

　正
月
を

　明
る
く
輝
ら
し

　新
年
始
ま
る

大
塩

　五
十
嵐

　良
子

元
旦
に

　年
賀
手
に
取
り

　微
笑
み
を

　変
わ
ら
ぬ
顔
が

　頭
に
浮
ぶ

桧
原

　穴
沢

　泰
子

初
日
の
出

　穏
や
か
な
朝

　家
族
し
て

　恙
な
か
れ
と

　拍
手
を
打
つ

上
川
前

　大
竹

　英
子

今
年
又

　頑
張
り
ぬ
こ
う

　新
日
記

　手
に
し
て
書
き
出
す

　嬉
し
さ
あ
り
き

大
塩

　渡
部

　新
一

ま
だ
ま
だ
か

　残
雪
わ
け
て

　咲
く
花
は

　亡
き
妻
が
植
え
に
し

　福
寿
草
待
つ

戸　籍　の　窓　口

  ２月１１日 （日） 社団日新会　入澤病院 ……………☎22-0267
  ２月１２日 （月） 市役所前の診察室　大竹内科 ……☎22-0241
  ２月１８日 （日） 社団　小野病院 ……………………☎22-0414
  ２月２５日 （日） 医療生協　きたかた診療所 …………☎23-3611
  ３月　４日 （日） 喜多方市地域家庭医療センター ……☎24-5320
  ３月１１日 （日） 君島内科消化器科クリニック ………☎24-5800

  ２月１１日 （日） 会津医療センター …………☎（0242）75-2100
  ２月１２日 （月） 佐原病院 ……………………………☎22-5321
  ２月１８日 （日） 有隣病院 ……………………………☎24-5021
  ２月２５日 （日） 佐原病院 ……………………………☎22-5321
  ３月　４日 （日） 有隣病院 ……………………………☎24-5021
  ３月１１日 （日） 会津医療センター …………☎（0242）75-2100

平成30年2月1日現在　　※（　）は前月比

今
月
の
納
税
な
ど

今
月
の
行
政
相
談

休日当番医

第二次救急当番医

村
税
等
の
納
入
は
、

簡
単・便
利
で
確
実
な

口
座
振
替
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
！！

　
自
営
業
の
方
や
そ
の
家
族
、学

生
な
ど
の
国
民
年
金
の
第
１
号
被

保
険
者
の
皆
様
へ

・
国
民
年
金
基
金
は
、
自
営
業
の

方
や
そ
の
家
族
、
学
生
な
ど
の

国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

の
方
々
が
ゆ
と
り
あ
る
老
後
を

過
ご
せ
る
よ
う
、
国
民
年
金
に

上
乗
せ
す
る
公
的
な
年
金
制
度

で
す
。

・
加
入
で
き
る
方
は
、
国
民
年
金

に
加
入
し
て
い
る
20
歳
以
上
60

歳
未
満
の
方
お
よ
び
60
歳
以
上

65
歳
未
満
の
国
民
年
金
に
任
意

加
入
し
て
い
る
方
で
す
。

・
65
歳
か
ら
生
涯
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
る
終
身
年
金
が
基
本
で

す
の
で
、
長
い
老
後
の
生
活
に

備
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
掛
金
は
金
額
が
課
税
所
得
か
ら

控
除
で
き
る
の
で
、
所
得
税
と

住
民
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
受

け
取
る
年
金
も
公
的
年
金
等
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、

税
制
面
で
優
遇
さ
れ
ま
す
。

・
万
が
一
早
期
に
亡
く
な
っ
た
と

き
、
家
族
に
遺
族
一
時
金
が
支

払
わ
れ
ま
す
の
で
、
掛
け
捨
て

に
な
り
ま
せ
ん
。
（
一
部
の
年

金
タ
イ
プ
を
除
く
）
遺
族
一
時

金
は
全
額
非
課
税
で
す
。

・
加
入
し
た
時
に
確
定
し
た
掛
金

額
と
年
金
額
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。
（
ご
加
入
時
の
内
容
で
お

支
払
し
た
場
合
）

・
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
合
わ
せ
て
、

年
金
額
や
受
取
期
間
を
設
計
で

き
ま
す
。

●
問
合
せ
先

　
福
島
県
国
民
年
金
基
金

　
☎（
０
１
２
０
）65
│
４
１
９
２

　
〒
９
６
０－８
０
４
３

　
福
島
市
中
町
１
番
１
９
号

　
中
町
ビ
ル
５
Ｆ

　http://w
w

w
.fnpf.or.jp

　
関
東
森
林
管
理
局
で
は
、国
有

林
野
事
業
の
運
営
等
に
つ
い
て
国

民
の
皆
様
に
ご
理
解
い
た
だ
く
と

と
も
に
、ご
意
見
・
ご
要
望
等
を
お

聞
き
し
、国
有
林
野
の
管
理
経
営
に

役
立
て
て
い
く
た
め
、「
国
有
林
モ

ニ
タ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。

●人　口　　男…… 1,436人
　　　　　　女…… 1,418人
　　　　　　計……2,854人（前月比▲20）
●世帯数……………１,０80戸（前月比▲13）
●転　入…    1人　●転　出…  16人
●出　生…    2人　●死　亡…    7人

渡　部　叶　聖（男・忠　寛）北山三区
相　原　璃　恋（女・正　和）金　　山

お誕生おめでとう！

二　瓶　竜　一（美　和・夫）松 陽 台
佐　藤　ツルイ（隆　一・母）蛇　　平
猪　俣　セキエ（　務　・母）関　　屋
渡　部　勝　義（　門　・兄）大 久 保
和　田　文　彦（　静　・夫）曽　　原
佐　藤　金　代（純　一・母）金　　山
鈴　木　ヨシミ（勝弘・祖母）大塩下区

お悔やみ申し上げます

と　　　わ

り　　　こ

　
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
皆
様
に
は
、

国
有
林
の
広
報
誌
な
ど
を
定
期
的

に
お
送
り
し
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答

い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、年
１
回
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
・
現
地
視
察

へ
の
出
席
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
細
は
関
東
森
林
管
理
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
合
せ
先

関
東
森
林
管
理
局
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
担
当
係（
企
画
調
整
課
内
）

☎
０
２
７
│
２
１
０
│
１
１
５
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.rinya.m

aff.go.jp

/kanto/kikaku/kokuyuurin

m
onita.htm
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平
成
30
年

　
　春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

●
期
間

３
月
１
日（
木
）か
ら
３
月
７
日

（
水
）ま
で
の
７
日
間

●
統
一標
語

『
火
の
用
心
　
こ
と
ば
を
形
に

　
習
慣
に
』

●
運
動
の
重
点
目
標

住
宅
防
火
対
策

全
て
の
住
宅
に
は
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。設
置
し
て
い
る
場

合
は
、作
動
す
る
か
ど
う
か
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

喜
多
方
消
防
本
部
消
防
課

☎（
０
２
４
１
）22
│
６
２
１
３

●
休
日
の
病
院
照
会
に
つ
い
て
。

休
日
の
病
院
照
会
に
つ
い
て
は

会
津
指
令
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。

☎（
０
２
４
２
）59
│
１
４
２
０

１
１
９
番
は
、火
災
・
救
急
専
用

電
話
で
す
の
で
１
１
９
番
に
よ

る
病
院
の
照
会
は
ご
遠
慮
下
さ

い
。

お
み
き

火災は早期に発見し避難する事が大切！

　平成２８年の火災件数（全国）は、３６，８３１件であり、１日あたり１０１件、１４分ごとに１件
の火災が発生しました。
　特に就寝中の火災や高齢者がいる世帯の場合、逃げ遅れによって死亡するケースが非常に
多くなっています。

事務担当：喜多方消防本部消防課　菊地・渡部　電話：0241-22-6213

どこに
取り付けたら
いいの？
取り付けが
義務付けられている所 寝室・階段

取り付けを
おすすめするところ

台所・
すべての個室

⇨

⇨

お
知
ら
せ
・
募
集

国
民
年
金
基
金
制
度
の
ご
案
内

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
募
集

喜
多
方
消
防
本
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

書
初
の

　犬
の
ぬ
の
字
の

　大
き
こ
と 

 

中
川

　幸
恵

夜
の
納
屋
に

　野
鼠
の
あ
つ
ま
る

　師
走
か
な 

 

鈴
木

　隆
一
郎

待
ぼ
う
け

　そ
れ
も
又
よ
し

　日
脚
伸
ぶ 

 

佐
藤

　信
子

初
詣

　家
族
の
分
も

　手
を
合
わ
せ 

 

武
藤

　敏
子

雪
踏
め
ば

　キ
ュ
キ
ュ
ッ
と
楽
し

　遠
回
り 

 

榎
本

　智
美

　村長とお話しませんか。下記の日程で村長室
を開放しますので、お気軽にお越しください。

村長室へようこそ！

2月19日（月）　９：00～12：00

●問合せ　企画室　☎23─3112



2018.2　広報きたしおばら　12

裏磐梯ビジターセンター通信裏磐梯ビジターセンター通信
裏磐梯ビジターセンター　　☎32-2850

vol.86

樹木～葉を中心に～　ヤドリギ
　裏磐梯では、ヤドリギ、アカミノヤドリギ、ホザキヤドリギなどが見られます。
　ヤドリギの仲間は、ブナ、ミズナラ、サクラ、ハンノキ、ダケカンバ、エノキ、ケヤキなどに着生して、特
殊な寄生根を幹の中に食い込ませ、樹木から水分や養分を吸収しますが、その樹木を枯らしてしまう
ようなことはありません。また、自ら光合成をして養分を作り出すこともできます。
　ヤドリギの葉は、表も裏も緑が濃く肉厚で光沢があり、長さは３～５cmぐらいです。葉は乾燥させ、
煎じて飲めば薬用として利用することもできます。ヤドリギ、アカミノヤドリギは、１２月頃から寄生木上
によく見ることができます。ヤドリギの果実は、球形で淡黄色、半透明で粘り気があります。 　
　アカミノヤドリギの果実は、赤橙色に熟します。ホザキヤドリギの果実は淡黄色、楕円形で穂状につ
いて垂れます。粘り気があることで樹木に種が張り付くことができ、鳥類によって他樹に運ばれ発芽
します。
　「あしひきの山の木末（こぬれ）のほよ（ヤドリギ）取りて　
　　　　　　　　挿頭（かざし）つらくは千年（ちとせ）寿（ほ）くとそ」　　大伴家持（万葉集）
　日本では、ヤドリギを髪に挿し長寿を祈る習慣があったようです。

～磐梯火山とより良い関係でありたい～
新しくなった「火山防災マップ」を確認しよう！

2018年1月23日(火)草津白根山(群馬県)の噴火活動の情報が飛び込んで来ました。
亡くなられた方のご冥福と負傷を負われた方の一日も早い回復をお祈りしています。
2月1日の磐梯山は、噴火警戒レベル1(活火山であることに留意)警報は出ていません。
現在最新の火山情報は、「気象庁｜磐梯山」からインターネットで見ることができます！

　磐梯山やその周辺には多くの楽しいスキー場がいっぱいありま
す。「NHKブラタモリ磐梯山編」でも、火山からのお宝(恵み)の一つ
として紹介いただきました。だからこそ！火山とスキーは、より良
い関係で楽しむことが大事と思います。その為にも各町村で発行さ
れている「磐梯山防災マップ」を確認する機会と感じています。

ができました。火山災害対策等に関する連絡先は以下のように

なっています。

◎北塩原村役場住民課　◎猪苗代町役場総務課　◎磐梯町役場総務課

　気象庁から磐梯山の現在の状況がわかります。

　磐梯山噴火記念館からも情報を得ることができます。

　磐梯山周辺では今も火山の噴火の痕跡を見ることができ、磐梯山ジオ

パークの見どころ（ジオサイト）となっています。学校や住民の皆様との

出前授業や出前講座、現地見学などを通して引き続き地球の仲間、私たち

の仲間である火山についてまたもう一歩歩み寄ってみたいと思います。

気
象
庁

　磐
梯
山

　観
測
場
所

平
成
28
年
12
月
１
日

　更
新
よ
り
一
部
編
集

昨年12月「磐梯山 火山防災マップ」改訂版

北塩原村版

磐梯町版 猪苗代町版


