
 

 

 

  

 

北塩原村公民館 令和 3 年８月 第３号 

自由研究 応援します！ 

 夏休みといえば、自由研究！学校の宿題にあっ

ても無くても、長期休みを利用して自分の興味

のある事を調べてみませんか？公民館には自由

研究に役立ちそうな本がいろいろあります。 

 保護者のみなさんもお子さんと一緒に研究を

楽しんでみてはいかがですか？ 

『子どもが探せる河原や海辺のきれいな石の図鑑』 

 著／柴山元彦 ほか 創元社 

『ファーブル先生の昆虫教室』 

文／奥本 大三郎 ポプラ社 

とにかく 

集めたい！ 

『かがくあそび』 

監修／髙柳雄一 フレーベル館 

『身近なものでふしぎな科学実験』 

著／山村紳一郎 誠文堂新光社 

科学実験 

やっぱり人気！ 

『ジオパークへ行こう！火山や恐竜にあえる旅』 

著／林信太郎 小峰書店 

『激動の日本列島誕生の物語』 

監修／ＮＨＫスペシャル「列島誕生 ジオ・ジャパン」制作班 宝島社 

ジオパークに 

行きたい！ 

ＳＤＧｓ 

みんなで取り組む！ 

『マークで学ぶＳＤＧｓ』 著／蟹江 憲史 ほるぷ出版 

『未来のためのSDG １～４』 監修／国谷裕子 文溪堂 

『未来を変える目標ＳＤＧｓ』 著／蟹江 憲史 紀伊国屋書店 

『ホントに食べる？世界をすくう虫のすべて』 著／内山 昭一 文研出版 

※実験・採集等は大人といっしょに行ってください。 

 今月のミニ展示 

 今月の展示テーマは、『戦争と平和』です。戦争をテーマ

にした小説や体験記、歴史書を集めました。普段あまり意識

しない平和について考えるきっかけになればと思います。 

ぜひお手に取ってご覧ください。 



材料をお好みの分量で混ぜ、冷やすだけで出来上がりです。分量や材料をアレンジして暑さに負けな

い我が家のジンジャーウォーターを考案してみてはいかがでしょうか？おいしいレシピができました

ら、ぜひ公民館までお教えくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お問い合わせ＞ 北塩原村公民館 ℡ 23-5236 生涯学習センター図書スペース９：０0～17：00(土・日・祝休館) 

児童書 

今月のおすすめ 

『あの日、ぼくは龍を見た』 

       著／ながすみつき ＰＨＰ研究所 

 まず表紙のイラストの龍がきれいです！

亡くなったはずの祖父から来たハガキをき

っかけに、６年生の真琴は夏休みに祖父の旅

館があった九州の山奥へ向かいます。いつし

か 38 年前の温泉郷に迷いこんだ真琴は、温

泉郷の人気を取り戻すため、子どもたちと一

緒に町おこしに挑みます。夏に読みたい 1 冊

です。 

７月号クロスワードパズルの答え：モンゴメリ 

 ルーシー・モード・モンゴメリはカナダの小説家です。著書『赤毛のアン』シリーズは世界中で親

しまれています。日本では 1952 年に『赤毛のアン』が村岡花子の訳によって紹介され、広く読ま

れるようになりました。 

本の中のあれこれ 

テレビドラマでも有名なアメリカ開拓時代を舞台にした小説『大草原の小さな家』シリーズ。その中の『長

い冬』に出てくるジンジャー・ウォーターは、夏の草原で草刈りをする父さんとローラに母さんが作ってくれ

た飲み物です。体に優しくおいしいというこの飲み物、飲んでみたいと思いませんか？ 

【ジンジャー・ウォーター】 

・ショウガ(乾燥粉末) 

・ブラウンシュガー 

・りんご酢 

・冷水 

参考：『小さな家の料理の本』 

   文／バーバラ・Ｍ・ウォーカー 

文化出版局 

喜多方市美術館 展覧会 

しかけ絵本の世界展 
～ひらいてみよう！とびだす絵の不思議～ 

ページをめくると絵が飛びだしたり、絵

の一部が動いたりする、しかけ絵本。 

展覧会では１２０点もの絵本を見るこ

とができます。 

<会期> 

2021 年 7 月 31 日（土）〜 9 月 7 日（火） 

観覧料、休館日などお確かめのうえ 

お出かけください。 


