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北塩原村公民館 令和５年７月 第４号 

もうすぐ夏休み！！宿題お助け本を紹介します 

 早いものでもう間もなく１学期も終わりですね。楽しい夏休みももうすぐです。「でも宿題が…。」とい

う小学生のために、夏休みの宿題に役立つ本を紹介しますので、ぜひご活用ください。 

 今月のミニ展示 

今月のテーマ展示は「海辺の物語」です。 

海が舞台の小説や、海の生き物の本など海にまつわる本を集めま

した。ぜひお手に取ってご覧ください。 

『小学生がたった 1 日で 19×19 までかんぺきに暗算できる本』著：小杉拓也 ダイヤモンド社 

『さわって学べる算数図鑑』監修：朝倉仁 学研プラス 

『名探偵コナン推理ファイル 漢字とかなの謎』監修：渡邉大 小学館 

『今日から使える！宿題のもやもやスッキリ術』著：熱海康太 実務教育出版 

『たのしく学べる！日本と世界の歴史年表』著：歴史学習研究会 メイツ出版 

『身近なものでふしぎな科学実験』著：山村紳一郎 誠文堂新光社 

『図書館版 発酵菌ですぐできるおいしい自由研究』文・絵：小倉ヒラク あかね書房 

『小学生の実験・観察・工作自由研究 科学チャレンジ編』編著：ガリレオ工房 永岡書店 

『小学生のかんたん！おうち実験室』著：山村紳一郎 成美堂出版 

自由研究に 

『マンガ・書きたくなる作文教室』著：かおり＆ゆかり ＰＨＰ研究所 

『ＮＨＫ伝える極意 達人に学ぶコミュニケーション１．書く極意』 

編：ＮＨＫ「伝える極意」制作班 汐文社 

作文・読書感想文に 

他にも宿題や自由研究のヒントになりそうな本がたくさんありますので、ぜひ公民館図書室に遊びにき

てくださいね！ 



ボランティアさん活躍中！ 

 

＜お問い合わせ＞ 北塩原村公民館 ℡ 23-5236 

生涯学習センター図書スペース 9：00～17：00(土・日・祝休館 お盆はカレンダー通り開館しております。) 

児童書・えほん 

今月のおすすめ 

えほん 児童書 

『海のいのち』 

著／立松和平 絵／伊勢英子 ポプラ社 

 

 このお話を教科書で読んだ人も多いかも

しれません。海で死んでしまった漁師の父を

もつ主人公の太一は、たくましい青年へと成

長し、やがて父と同じ漁師になります。そん

な太一が、ある時海の中で出会ったのは巨大

なクエでした。 

 美しい挿絵にも注目して読んでみてくだ

さい。 

『ガンピーさんのふなあそび』 

作・絵／ジョン・バーニンガム ほるぷ出版 

 

 ガンピーさんが小舟で出かけようとする

と、子どもたちや動物たちが次々と「乗せ

てください」と乗り込んできました。 

 ガンピーさんの小舟に、うさぎやねこは

ともかく、やぎやぶたまで…そんなに乗っ

て大丈夫でしょうか？ 

 大型絵本なので、みんなでいっしょに読

めますよ。 

 公民館の家庭教育支援事業の一環で、さくら幼稚園と

裏磐梯幼稚園で「食育講座」を実施しました！ 

 もっと親子で料理や食事を楽しみたいという方にお

すすめの本を紹介します。 

 

『子どもがつくる旬の料理①春・夏』 

著・坂本廣子 クレヨンハウス 

★旬の素材でご飯ものからデザートまで作ってみませ 

んか？食育を意識した食生活についても学べます。 

『親子のじかん こどもとおぼえる包丁の使い方』 

       編・包編集室 自由国民社 

★基本の切り方の他、魚のおろし方や飾り切りもイラス 

トでわかりやすく学べます。切り方を練習できるレシピ 

もあって、親子でスキルアップできそうです。 

公民館図書室では、ボランティアさんが図

書室の整備をしてくださっています。具体的

なお仕事は背ラベルの付与、ブックコートか

けなどです。ご興味のある方は、公民館まで

ご連絡ください。 

 

 「食育講座」関連本を紹介します 

『ぺんぎんたいそう』でおなじみ、絵本作家の齋藤槙さんの展覧会が喜多方市美術館で

７月２９日(土)から開催されます。親子で楽しく鑑賞できる展覧会になるそうです。会期や

観覧料などお確かめのうえ、お出かけください。 

夏休みのお出かけに☆ 喜多方市美術館 展覧会 

とべ！とべ！ぺんぎんたち 齋藤槙えほん展 


